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དམ་ཆོས བདེ་ཆེན་ལོངས་སའིརངགཟུགས་པྱན་རབ་གཟིགས། །གངས་ཡདསངསྤྱ་ཆས་ ཐོ 
ཁིས། ༡༨༦ ཆོ་ བྷཉ། །པྲགས་པའྱི་རལ་པོ་ལམྲ་དལསག་ 





| 





༧ དགུར །བླདགསུང་ ཆོག བའང ཡོག 
སྲུ གེ ཉཱ ཁིབ རརར དཔ་ནགྲདམཆོག་སམ་བཅུཌ། །འདི་ 
ཡངགས །ཞེས་པྭཏར། ས་བཅདབྱརད་དང་ཆོསཿ པ་མི་བ བ་ལས་ཅང་ཆེས་གསངའབབ་ཆོས་ 

། ཆདཔ་ཅན་མིནཏེ། འཇོང་བྲསངབའི་འུརམཞི་ གུརམ་ཞིག་ །བཅིལ་ལཁོའརས བའི་བྲ་གགམ་ཡལ། མོས འ་བ གས ། 








༢ = 





ནབ གནས ་ ྔམབ་སགས་ཁྱབ་ 


























4ཾ དྲག་རྫགས། ས་བདག དགག་གཉན་འྲུཔ་བ། སེར་བ་ འི་ལས། ཇསྤསང། བསཉན་སབ་ལས་སྱོར། སུང སྤུན་ྲེག། ཡནན་བ། བྲསང་དཐོག། གསོ་ག བཏབ ལསོརིམྒནོམབྱརད། དཔོ 
༢༣ ༨ `: གནད་འབེབ། དྲག གཡུདམི ར་བ ག་བ། བྲཔང་བ། ཟ ཅ་ ཅུ་གང བ་པའི ཞོཆང་བྲས་ ། གདོན་རིམ་ འ་བཅང་བ་ ༡༩ ༼ཇི༽ 
གས་ལ། རངོསྲ་བུབླ་གུབ་པ། དྲག་བགེགསྤ་གུབ་བ། ༦ ཡུངྒདྷ་བ་པ། འྱ་བུང་བོ་ད མོ ཆུལེ་སེགས་གངགནོད་ལབཇེག་པ་དངབྱཅ་བདྱན། ལསཝོརབུའི་ནོར། 
ཏ འཁོར་ལོས་བྲསང་བ། བཉེནཚོད། གདོན་བརུག་པ། ཆགསྤར། བླསྡ་སྐད། བདངྱཔམས་ས།པ། ཅི ཡི རད བགགས་འདྲུ་པ། ཆུལ་འདྲུལ། བདྲུདའདྲུ་ཊ། གའི་ གཟིར་བ། 
་མནན་པྷ་ནམས་དང་། ¡ མཛོ་ནད་བརག་པ། ཆུངསྲཱཾ་བསདཔ། ཆུངསིལ།ཁདཔ། སྤེའབྱསངག། ་གཤིན་པོའདྲེ་རམི་པོ ཡོང་བ་བཅས་ལ། ༢༢ ཅ༽ བརྩ་ལུ་འིད་སེམས་བཟུང་གི ཤོག་དལ། ལྟའབྱུཁྦ་མིན་བཏག་བའི་ འི ཤོག་བི་ལ 
རོགས་ཟུང་འཇུག། ཅུནམཔགི་དབོས་བབ་ ༄ི ཤོག་བྲིཀ། དྲུགགྱསཔ་མཁ་ལོང་གི་ཤོགདིཔ། དམ་ཐོ་མྱསི་ཤགྲིལ། དཔྲོསྤ་གུབྱ་ཀིའཤོག་དེལ། ལྟ 





-2 





ནྭ 






༈ གཏུ་མམོ་དྲ་ རོ་ཅིངདམིགས་སྐོར་བཅོ་བྱ་ཏད། རྟསྐདེའང་གཅིགཔ། བྱསད་ 


7 











།བའི ཤོགྲངེ་པ། རིམ་ཡེ་ཤེས་གསངལམ། ཁྲིདྱ་ཧཱི་ཟིན་བིས་བཅས་ལ། 
¡¡ བཅས་ལ ༥ ༼བི༽ི ་པ། (འི་འཁོར་པོ། ལམ་བྲས་ལགས་ཁངམ། སེར་བྲས་ངབ་ཀའྱ་རམ། 
༼ གཏརམས་པེར་པ་དབབ་ཕ་ལ། ཀླ་གནད་ལ་བོར་ཏེ་དབབ་པྲ། ཅྱིན་སུག་གིས་དབབ་པ། ཿ ཐབས་ཅིས་དབང་བ། སཉོས་དབལ་བ། རྩ་བུག་པས་དང་བ་པ། གཏོརམས་ 
༢ ཐོང་གཤེར་ཡིས་དབའ་བ། གཅེར་བུ་གཡང་གཞིས་དབབ་བ། བོད་པས་དབབ་པ་དང་བྱཅུ་གཉིས། པེ་པོལིཞ་བཁྲིགས་ལས་མུད་དུ་། རྲུ་གབ་པའི་མགས་ 
3 





༡༦ ༼ཞ༽ བརང་ འདུས་པའི་དབང་གི་ཆོག། ་ཡ་ངགསཔ་བོས་པའི་ 
་ཱེ ཀཆ 9 ་ བརྟག་པ། ཅ་ ཞས ི་དགའ་ཐུབ་ རཱ 








ར་ལམ་གཅོདལ། བུན་ཟྲར། | 
བུ 7 ་ བང་ནཁྱིས་ ; 


གབྭ་ལཱ་སོག་གཅོདྱ་ཀི་མན་ངག། 


དཔ བདག་ཤུརབིས་དབང། གོང བསབ ཡངའི་གཏོང་འབུལ་ྫརསལམཅིས་མཛུད་པ། གུས་གདོངགསཅི་རདམཆག། ༨ ༨༢༢༽༨༢༢༣༢༦༠༣༽། ༢༡ 


#པར་༢རྒྱལ་དབང་ཚཔཆེན་པའི་གསུང་ཡངགསང་གིལས་བངྱསེར་གོམ་རོཿ རའྲི་སླཾ་ད་ཏྱཔས་པ། ༣༤ ༼ཡ༽ེ ང་ར༧ གོངས་ཚ་པའི་གསུང་ལསྱ་བངྷ་སིང་བོ་བྱཅུདབ་བུས། ལོ ི་ོ 








བླད | / 









པོ །ཤུནབཉོནོ་ངཱགས་བླམ་ཐབས་ལ་ ༡ ཐི བཟན ངྔོའཆེནལ་ ༡ ཏྲ པརའཇམ་དྭབངསྲ་ཐགས་པས་ཆར་ཆེན་ཆི་གསུ་བཟང་ ། 
། ཐོས་བའི་ལས་མཁའིཇོང་ཆུངདང་བི་ཆོགནག་འགོགས་དགོད་པ་ལ་ ༡༤ དཀར་ཆག་ལ་ ༣ བཅས་ཁོན་ཤོག་གངས་ ༣༩༧ བཅུགས།། ུ ] ] 











༦ ། ལ་ནགས །། །ཾ། 











¡  ་ལོ་ངེ་རོཙོ། 


























༄༅། ༤ ོས་སྐོདྲོད། བ་ཆའི་ 
ཀུ ་ ་ 






༨ 


` 


ལའི་དགོའས། དང་ཅོན་གསར་ ལ་འ 








མགུ་ཏོ ༡ནཏ་ནམ། བོདྷཀདདུ། པྲང ཊང་ཆེན་ཡང་གསང་དས་པ ཡྱི་ནད་ཅིས་བ་བ། དཔལ་ ཚུཊི་ཏོཾ ཡགསཔ་ཧུཿཡ་ཞི་བ་ལྭ་ལག་འཆལ་ ། 
ལྐདའདས་ད པཔ ཕྲ་འི་བྲ རོ་དབང་གྱི་ཆལ་བོད། མཆནཏིདཔ་ དབྲུང་བས་ཆེནལི་པ་འབར་བའི་གནསན་མེདཅིན་ འཁྲོར་ལོང་གྱི་ཆོགས་ཉི་སཡིཤནང་ 
པྲང་ོ་བྲ་འམན་མསྭ་ བཛུད་ཡི་འཁོར་དང་། དཾ་ཅདཔྟོརོ འཇིགྷཿན་འུཔ་བ 


བྱན 





>, 


ཡཔཅན། བསམྱགིས་ བ་པ་དང་ཐབས་གཅེགྱཏུ་བཞུགས་སོ།།དེ་ནས་རཉོགས་བཅོམ་ཞུན་འདས་ རཀོ་རེན་ དབང་གྱི་༡ལ་པོ་པླ ཁུག 


















མའཛིན་ལྷ་ཧོམས་པརྡ་ཞུགས། ཉོང པས་། འཇིགཉེན་ཅི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཐོས་རུ༔ གཡོསཏེ། ལུར་ལརབྱ་ུར་། ཆེམཆམ་ 











- [ˆ 
{, 
ˆ 
ཡལ 


ཐཱ ༨ བབ 
།།དནས་ཡུམ་དྲདགད་ 


ཿ 


3 ` 2 ༣ = པ་ ལེ ངྒེ ༨༣༨ ££ 
 པོ་ལ།།མུབ་རེམཐོ་བརིད་ཤརརེདམའ།། ཨ་ཀགོས་འོད་འབར་ཞིང་།།བན་ྲའག་ཤུན་འྲད་བག།བནའར་ རྱི 





ཏི :>2>' 


༡ ༤ 
༠༢4 ལྲི ཧེ རཿ རྱི པར་བ 
རྱ ཙཿ ལ་འཁོར བར་ག མས་ལ་ 


;: མང་ཤོས 


_ ༡ ཧས་ལཡུཿཙཱ་ 


¡ ༩ 72 


༡ 









ལེ་ 

ཏྱ 

རྫས་༣ ུཿ་ཆེན་བླ་དགརྦ་སི་དབང་པུ་གཡ།།བདུག་གིས་༧ 
9 ་ ལར །གཉིས་མད་ལུཿ 










རྭ ྲ ཤཱ རྒས་པ ཛཱཾ་བབལ་ཆེ་ནྭ་བ་བོལི་བཟད་པ། ། །རྟ་མཆག་དཔལ་ལྲ་བུག་འཆལ་ལོ།།བློ་བོ་ཡུམ་ལྭ་པག་༤ 


ངཱཾ་ྲུག་ཟོས་ཐུང་གསལ་ཁྲུག་སཏ་བ། །ཞལ་བསྲང་ཆུབ་གཅངམ་འདི།།པྲ་དདབང་ཆེནདིལ་འ། 
རེ །ཨི་ཤེས་ཝ་ཚོགས་གབ་བའྲིརུས།།འཆི་ཡད་བདུད་རིར་ས་ཡན་ 









བཞེས་ཏོ་ འཆི་མེང་ར སྤུལ་ པ་བའི་ོ་བོ་བཞྲི་རམས་ལ། དིས 








བོ ཀ་བཞི རྩམ་པར་པསག་གརྦའགས་འཁསངའཅ་བལ་ེནས་ནོཅང་མེད་གཤེགས་ཨུ་གསོལ་ཅེས་གོགམ་འཕེབ། ཁོ་ལིན པཔ སྲོ་བཞི་གནས་ཅི་གཞལ་ ཞྭལ་ཡ་ནས། །ྱོགས་་གིགོངམས་གོསཿགས་ཁོགསདྲ ལོ རབ 
གཱ ཨཱ་ལྭ་བག་༤ ཞེ་སུངབཞི་ལྭ་ཡག་༢ ཛཱཾ་དམ་ཆིག་དབངཆེན་ངྱཅིལ་འཁོར་འདིར། ± 
།བ་གིདདཔས་བྱབས་ལགས་ཅིས།།བགསརས་དགོངམལ་བཞེསས་གསོལ། ཾརང་བྱུང་གདོདནསྣ་ན ༣༣༨ གྭ བརད ཤྲ 
བླུབདཔང་ཆེན་ལ། །བངག་གེདང་པས་འབུལ་ལ་གས་ཏི། །བཞེས་ཏེ་འཕྲལ་བི མི་བསྲོའསཅོ། འཆི་མེད་༨ དཡ་ ཏ 
མསཔ།།ང དག་གས་༢ བཞས་༢༧ ཧྲེ 
ར་ནས་བྟཏན་པཆེ། །ནམ་དག་རང་བུང་གྲབ་སྨན་འདི། །པླད་དབང་ཆེན་དཅིལ་ལ་བོར་ལ། །མོདཔར་འཁལ་པ། ཁ་ཏ ཡེ 


=; 


༢ པཞེས་༢ འཆིམདཌ དམྲ་རས་༢ སྒོའི 


རོར 


བཁ་་ 


དི : པླའི་དངཔོར་བདག་འཇུག་དང་།།ཅུང་དད་ 
ཧཾ དྲ་བ ས་ཆས 
([ དབར་ཆས། ད ཅིང་འ 
















དབུང་འབར འའྱི་ཀོང་ཞཕྱགུས།།ཇམཔ་བརོ་འུབགོ པཕོ་མོདབདདུ་བ །དབང་ཆེནྭསཱ་ལྱ་བུག་ ` 

སགས ཨོའོ ོད ས་ཁས་ཿ་ 

ྲསབདྱི་ུདལས༢ (པའི་ལེའུ་ཉྲེ་དུག་པའོ།། །།དེཿ 2: །པོ་ཡི། །ཁུངས་ མང་ཅརོ་ཡེགས། བྲབ་ཁུང་ 
གྲག }ྣནྣནྣནོོ་་ ཤསོརདྱ་ཧད་ལ།།མིངྩཿས་གོ་གྲ་ ཿབིསལ། ཤུ གུ 

དང་དཱག་ནསྱ་ཐུག།དབངཔྲོ་ རགཅོད དོདྱ་བས་བདང་གཟུགསྔས་དུག་ཐོདཔ་དོངདྲུ་ནག།་ཀ།་བདག་ ང་འ དབ ོ་ངསོཙ་ལ།།མིང་ ཨྱིཁག།༼གསྱུ་ཞགས་བྲ་བ ླླ 

འ་བ གཟུགས་ལ་རང་དབངཆེདཔ་ཏཉིམ།།སུམ་ཡར་བལ་ཞིང་གཏུང་ ལིན་ས། དདསུངས།] བྲག བདོང་ྲ་ས། . | 


རར 








སྱ་བུངབསོདཔའིལསྱ་བནོ།།དདག་ རྩ་ཁམས དགྲ་ཐགས་འྱི་ར།ཨོ་བྲང་ཐོ་ 
ཅཱ 1 ཅཐ | 






འགོ ཡུད ངཱ ¦ 
པ།།སགཆགས་ཇུང་ཞིངརཀས་ངའྱ་འེད།།དེདག་པནྡ་ཐགས་འདྱེ་ལྟ་རེ།ཧྲིཿ ༧ 
སྔརདདྷ་ཉིང་ལྱ་བུར་ཁསདད། ཀློང ཙངཅསདགཏ་རག་ཤར་རདག་པའི་ཉིང་ལ་ 








ཀྭག་གྲསམ་ཁུགགསུམ་འབ། །གྲིལྔགས་ཐང་ིུ། 
: ་ 


¡ ཨན་ལ་སྔ་ ཆགས ༠ ཤབ།འགྱེང། 
















[།མ༥པ།ཟིཿམའྱ་གཀུཿགནས་ཆུ་ཡིག་གཉན་བོར།།མེ་ཐ་རུཀཱ་ཟོར་བ།ཀྐོལ་ལོ་ཐོག 
ཡར ་ ཨོཾཔྤད འདོ ླརག་དོངི། ཧ་སྗད་བྲ་བི། མམ་དགརྦ་པོ་པོ། ཙུགས ཁྲ ༢གཡཤ་གཏིགྲོ་འོ་མ་ཉོལོ 
ཡམ་ཏྭ་ 





„¬ ༨༠༤ 


ལོ་ཐོག་ལ་འོཔ། ། མམ་ཁྲག་ཁཆུ་ཤམ་སྙེངརྔ་ཤམམ་དཱོ། { ཨཡརཅ་ད་ རཾལཟེབས་ཨུང་ཡིདྲིའ་ཏྱོ ོཐོག་ལ་ཡོཊ། 


་ རྟ་ནཏན་ཤར་བོབ་ཡ། གཞུན་ཡང་གདས་ཇགདབབ་པའ། དཔོའི་ཐདཔདརང་ཆདང་། །མོནཆིལྟ་རཚིལ་འི་དུག་པ། གི་ / 


༨༥ འཁོརབྱེད།།ཅརངས་ཀར་༣ཇསནག་བ་ཅངདླ་ས། མས་ཁུ་འཁལ་ཆད་འཇོགས་ ¢ 
མ་ མཱེ སྣུན 








།།ཊྲིའག་ཐའ་ས་འདྱི་ཏུ་ཏེ་ དི་རང་ཤི་ཀུརུབླརབན་ཏ་བྱ་ཧེ་ཡ་ཅན་ཊར་ 





ཐོག་ ཐོདཊ་དམ། བསེེག།ཚོལ་བཞི་འབོག་དང་རུངི་ གོ་ཁ དྲེ 


ཏཱ 


ཛྭ 





༣ 











མ་ཧ ག་གས ཛ་ལ ི་ོ ཡ་ག ཤོ ོད བ་ཤ དོག དསས 
སོག་ཡ་བོ་ཐོ། དྲ་འདང་པབ ༨ ཆན་ཡང་ འི སྤེམ ཆི ¦ 5 8 རོ = ླ ཱ 

ཝ། འཇོར་ཐང འསགདན་ཡནབཅོན་པལསཐོ་ འངར་ལོོརུ་། [ཨ་བ འ་གསས་གལ་གས་། གེས ོད 
གར་བ བར་ག 
' འཇིད་གསལ་བའེགཚབུ་གདག།།ཁྲོགས་འོད་ཟིར་གཟིརྱབོ་བྱརལ།།གངགདོནའྱལལ་བགདན་དི་ །།མཐཔན་བཀའ་ཏེནམགོཞས་ལནན།༽་ སྡེས ༣ ྲ་དྲ་སེཅ་། ཆས་སོ ༦ 

ྱར་འོདཉང གངནིས་ན་ཅ་གངམ་ནདསཚཆོགལ། ར་བས་འ ཆུས་།ཉེར་འྱཝགར་ལགདེག། ཡྲ་བྲ་ྲན་ཁྱྱིདཀས།།༽དས། 


རྩི་ཡིས།།རང་གིས་བསོདནམས་ 
ཐིའི 





་ ོ་ 


ཡུལ་དབུས༡།།ག་ལྟར་ 
ཡྤཧྲིལ། རིསརོར་ར ཅལ ་ ཁ་མ ཡོ སིབ་ངོ། ཧྲིལ་ཤར་ཡབ་ 


| ༼ རྫསལ་ གཟུགསྦ་བབ་ལ།།མིང་བང་རྟིང་ ཧེ 
ཏཱ ག་ང 


ལོགླར་གསས་གགོོ་བོད་ ག་ཤ རྲ་ །བཀའ ་ གང་ག ཀླུ 
རར ༼བཅ་མ།།ཿ 





56 


© 





འབུངམི་བཟད་པ 


བྲགདདབང་ 








དདབང་དུ་བྡངས།། ཤངསནས་ །བཅམ་འི་བག་པ་བ འཇུང་། 

རཾ ཞས་ག སླབ་གངིང་འཇ། མན 
' [།ཧོདགི་དབང་དག་ 'འཕྲེན་ལསངུས་ལེ་ བབས།།པ་ངདྨགཱ ༽་གཞིདྱ་རིད་ཐལ་བའིརུལ་དྷུ་རོགད ཧཱི #མེལ་ཤྲིས ཧྲི 
ཏཏེབས།ག་ལདུམ་ཐོད་ཆོས་བྱཆད་ལེགས་བརྡ་ལན།།བག་གཡང་ཙོ། 


ཆེ་བ་གཅོགས།།དཔྱུས་པཔནག་པོན་ཏུ་ག་ 


ཡ་བི ་ དབངདུག་མེ་དབུང་ཀྱོང་དཅིལ་རིན་ཆེནྲགས་ 





ཀུན་འདངམཅུཆནདགྲ་ཙལ་འཇུལ། 


༨ 


ཁྱོད།།ཇྔམ་འའིང་ =£ སྱན་ནསཁྲག་འཇཾགཞ་བནསེ་རོའབུལ། །ཉྟནནས་འབྲུག་སློག་ཤང༥ནཔ་རུ་ངནག་འ 





གྐ་རེ་བན་ཏངའ་ བཅོན་ཐབང་། 
བདག་ལ ཡྲི ུགསནདཆནཆབཅནད་འ 


སན བླག ཀས བི ཀུ གག 


ལས 





༥ སབ་ལ་ཁྱ་བུདུ། 
།ཁོད་ཅིཿ དཔདགྲ་བིཞ་བས་དའབབས། ཤྲ ་ ི་ 








དགག་པ བྲ 
བཾ 


ལོ 
































རོ གནོདྱ་ཟིན་༨ འཕྲིན་ལས་དབངཆེནྲ་ཁང་དམར་༥ ཕུག་གཡས་རལ་གྲིསྣ་ཚད་བག་གཟུགས 


།ཐདས་དཔ་ཤེས་རབངོལ་བ་ལབ།།བག་ཨྱིཔབདབངརིནོོོའྱས།། ཤངྱསོགས་འཁོར་ལོ་འབར་པའྱའིངསངན། དྲབ་ལོམོབྩོདལབོའི་གདའོསངནས། དོདབངིནདཀར་བ་བྱིག། 
; ཤུ ོགས།།ཕམ་གསུ་ཞལ་བྲདམར་གཅོས རོ རོ།།དབྱུ་ག་ཁམནག་ཅེནྲ་ཕ ྲིི ་ །བྱག་ག་ ཁ་བསལས་ཤིལ རབྱ་ཆལ་བར་ཁེད།།མདྦ་ 
བམི་ འབག་ཏོང་འིར་རོརི།།ཐུགསྱི་པཱལ་བ་ཏེ་ ཅེང་གྱསལྭ།ཁུབ་པརྩ་བིད།།ིདི་༥ དང་དྲྭག་༥ མབྱ་ཡུམ་༨ ཐུགསི་ ཉྭོ་པོགས་༢ འཁོར × ` གལ་བུམ་“ ཁི ི་ོ 
གཅིག་༢ སཱ་ནགྲསམ་༤ དཔྲག ག་གཡ་རེནཆེནྲ ་འི་དགས་འདངབསོང་།།བགག་ཡནྱ་གསྱསྦྲ་བ་འབུགས་ཉོརབན།།ཆེ་དཔང་ཀོངནས་༨ ཇམ་པའི་༥ ཐུགས ཁོདོ་༨ སང་དྲག་ ཡད་ཡུམ་༨ ཞུགསའི་༨ ནབ་ 
། ཁྱཾགྲས་ ཀླུ་དབང“ པླད་དབྲང་ངེནདམརྦ་སཱག་༨ བྱགག་ཡས་པདྨསཆ་དཅོད་དབང་དུ་བབུད།།ཞགས་བས་བུས་དར་ཡན་ལག་འཆིང་དར་བད། །མེ་དབུང་གློང་༢ ཆྔམ་པའི་༢ ཐུགས་༢ ཁྱིན་༨ སྡར་དགྲ་༥ ཡབ་ཡུམ་× ཐུགས 
° གཅོད། ཁག གཡེནཱོ་གསུམདུགགསུར་སློལ།།མེ་དཔུང་ ང་མ ཐུགསཅིར་ ཁོད་༥ བཅུད 





གཱ་༢་ ཧཱཾ། ཤརྱ་ཡོགས་ 





།ཞལ་གཅིག་ཡུག་གཏིས་ ༈ ངུ ཱ 


ཨག་ུས་ལ་ཐོབ།། གྲེ་བ ལྷ 
༦༤༨ དྲ ¡ 
བཏབ བྲགཅན་འཛིན།། 


ཧྲཿ ཁྱ་གང་ 
ཞོལ གཞས གསོ དྲག 0 ངོ 





ཉཏི་བྱད་གཉིས་པའོ།། ཛཾ ལྐུ དནས་འཅོམྲ་ཝན་འ ར།རར་་གདཔ་འདགས་སསོ། ཁོག ཟོཁ ནོ 
ྱ ཁ་ཁ ང་བའི་མཚོནཆ་ སཱ 
ྱུ གོ །།པདྨ་དབང་ཆེན་ ན་མང ཅཨཆགས་ལལཆེ་ལྭ།གདུདདམ་པ་འདི་གཏདཟུང་།།པླད་དབངཆེན་ཡང་གུས ཛི ར་་ 


།།ུཧྱཧྱཿ ༨༠ སའའོ་མཅ་གཞུང སར ིིཾར 




















ངེ 


སྲིང་འཞི་ངང། ཆིནསེང་སཱངང་དང་། ཤེས་པར་བུ་བྱར་ཅི་དཔས་པོ་ ས་ས གཏ 
ངམ ཉིས རི 


བ་ལྷ་་་། -སང་བ་དང་ བླསཔས་དཔ། གཟིརབ་དང་། དབང་ 
བསད གིང ོང 

















བུ ཐཐ འོ དབ མཆོན་དདུཔྡ་ཕན་བལྱ་ཤུག་འཚོལབའོ། །བཤདཔལ་གཉིས། བཤད་བདངོད་དང་། མཚོནའདོགས་བདྲིཚསཆནནོ། །།གཞུང་གི་དོན་ལ་གསུཡ། ལྲེའདངབོས་ང་གཞ འབུའ་ སུ 
་ ལག འཁའ ང་ས ཏབ །དཔ་པོལ་ གཉིས།བཅྡསར་ཚོགས་པདམདང ༢ ོད དད གོས འཇོ མགོ ¡ 
ལ་གཏས། རིས་འ པ། ཆས་དཔུསོ། །དང་བལགཉིས། ཏ་མ དཔར་བ འི བནྡ་་ ཐད ༨ པོག ཅེན མི་ཅི་འོན་ 

༈ །དང་བོ་ལ་གཉིས། ཏིངཔ་ལཛེན་དངོས་དང་། དོའུ །འལྟགུ་སུ། ཆོོ ༨ ཧེ དེས་ཐམས་ཧད་ དརཔམཔར་ུ ཟིས པའ  ་ ། ད་དང 
གས་བ དའའ་ དྲགས་བཅན་ བཟོརྦག ཌ བགབ རའ གི གཉིད་ཡནཏི། ཀང དེ་ལྲ་བུང་ཐང་བཤད་ 


/ ཟི ཧོ དང་། དེནས། 
ན རག སང་། དེདག། ། ི་ཤས་འ་བིནཔའརམ་པབྟསནཏ། ར་པའེུགཉི དྱིལ་འཁོར་བཏྟན། མུམ་པས་དློགཔའིའབིནལསཅ་ར་པབ 
























།ཕྱན་དྲངས་ཤེངག ཨོ་དོ་པམཆོདཔབོ། ལྔཕསདེ་རཱམསི་སྔགས་བསྟན། ོཔོ་ོ་དོང་བོ་བོ་ྱཔཔོས་བོ། པན་བམཆད་སོ་ གེསངྭ་སབ་པ་དང་ལཔབྫྱོར་ེ་ཚ་ 

དལ་སང བ་ཆ ཊ་བསདཔའི་ཐོར་བ་བྷཛུལ། བཆད་བས་ བགྲརས་བཅུནབའིའ་ཁོརལོདང་། ནངྱརུསལ་དམྲབབ་དམ་པོའི་དུག་སགས་བསྟན། དྭ་མསྱིནབངདདགནམལོས་ གོ རྔུ 

༈ དབབ་པའྱི་མོརབ་བན། བྱཅུ་པས་བླསང་གཟེར་དང་། གུ་གསོབ་འསོགས་བའེ་ལས་བའི་བརྟན། ཐིནྲ་སག་གྱིསར་བ་བྟན། ལེའུ་བྱུ་གིག་པས་ཉེ་རྭངག་པོིངྡ་པའི་ལས་དང་། ཅ་ནོདཁྱིསིར་བ་དང་། དཔང་ོལས་།ལ་ ལེའ ¿ 
གཉིས་པས ག་འ ཡར་་མ་པར པམད་བླ་རམས་བསནནོ། །མདོང་བྱམས་ནས་ཇུང་ཟད་བྷའནཏ། འྤའུ་དང་པོའོ། །དནེགབང་དོན་པོ་དོང་སེའུ་ྱ་གཅིག། ལའུགཉི་བཔའདིལགེསམ། དམས ཝ་པདང་ ༈ 

,ུ ཐཱ ལེའུ་དོསྤྱ དོན། ལྕེའིསྲིདཔོ། རི དཔ་པོལ་གཉེས། ༄མཔྨ་དགརྩ་བེ་དབང་ཤུག་མསར་ བྱུག་མསེརང་པཞོན་བཅྩིལའ།ཁོར་ཞུས མབྷ པ་དང་ དབངཆེནྱ་ཅིས་པོའི་ལན་གྱྭསངས་པའོ། །།དང་ངོལ་གསུམ། རང་ལའནཆོགྤ་གུའི་ཆོལཉིད། 

གག འ་ིན་ཞསར་པཅོལ་བཡརརོ། །ཉིནགཞལ་ཡས་ཁང་དང་། བརྙད་ལཏུའོ། །དངཔོལགཉིས། གཞའ་ཡས་ཿ །ཨན།།ཁཔཉ་དང། གདདོ།མཊས།པཉེན་བྷ་་ལ་ཉིས། གཙོ་པའི་མཆནཉིད་དང་། འཁོངརོ། 





ཟརས་ བླུམབང་ལ་གཉིས། ཤྱའིཿམཆོད་བདང་། ནངགི་མཆོདབའི་ནིབླ་བས་ ད་མ  ི་འོིནམོངསབོས་བདང། 
རླ རོ འོང རྱདང་དང་། མཁའ་གསང་ 5 བ་་ ད་པའོ། །དང་པོལ་གྲཿ་པ། ཐིརོསཉིད དེ་བཞིན རྱ 
ླ རེ གསུམ། བམ་དྱའ་བངསསུམ། རརར 


མུ་ཁྱད། མིང འ་ 





 དམ་པ་ང། ངོ་ཚ བ། སྟ འོག་ག ཀཆ ་ 


ནི བླཟས་བརོད་བ 





ཨཱ ཅག ད་བ 
ངཱ འ་འ །དངཔེ་ཝ་འཞི། ཏི ཿ# 


ཌ; 








རུགསོལ། ངོ ནདགུསབ། ཧོ འུ ཙ ར་སསས 


ཾ་ ས་ག པ་བ ། 





ས་ཤ ས་ར དྲ མཁོ 
ཅཛ་ཏཾནདང་ཇུས། ལིད 
འཐ༥༢༨ལ༥ེ ཅུགྷཾ་༨༥། 


རཾ ། 


ཤྭ ར་བ 





ཐོར་ལ་གཏོད་ ཏོད་དཔོ་དངོ། སི་ར བློད ོ་ོའ་འའ་ར་ ཡང་གསང་ཁོས་པའྱི་རུད་འདི་ཤེས་བརའ་ ྒོ་ལོ་དོགོ་ 
ཿ ཡའ །འདསཞཚལདབན་ཏུ་མདཔ་ལ་ཡནགོསའརྒ་ཚར ལརྩ་རུམིགུདིཀནུང་འདི་དབང་ཆ་ནཅིས་ཞབ་གུའི གསི ནཅིསབདསནཡནསའ དཔའ སྔ་དགོག གཡའདབོསམངད ཕྲའི སྒྲ 


གསའཐས་ཟྱོའརྱས་ལགའོཞུགས་སོ།། ཧྲ་རྱ་གར་ཀད་དྲ། པྱལ རྡདདུཅ་འོད་ེཆི། ར་ བོད་སྐད་དུ པླར་དབང་ཆེན་པང་གསང་ཁོས་པའི་དབང་གྱི་བམདོར་བཊས་པ་ཞེསྱ་བབ། སག ཊ 


| ་ དག་པ་ང་ ཞན་མས་འཛུ་ཡམདིད་པའི་། །ཁྱོརལྟརམཆོག་འ་བྱཅུདཏེ། །ད་ ིབླམའ་ལང། །མཅོད་གཏོརཔཤམསཿ ང་སོ དགསོགས།།འྲིནལས་གཞུང་ ༩ 
$ ི  ༽ིཨཉཾེཾེཾཚེཚྣཚྣཚ ]ིད 
ཚའཁུ་ཤ།།ྤརྨ་སེམས་བཞས་ཁོན་ལ་ལྟདད།།ཐབ་བམཆི་ན་བདག་འདོདདེ། །དུདཔང་དཔའྲི་བཅད་པ།།མགཿ དཔོདཔའ་གསོ་ཞིང། །ིག་ཆནརའབགྱགཔད། ཤས་པསཔས་བདོགལ་འ།།ཤོས་པས ུ 


འྱོ་ོཀོ་ང་ོ།འོ  ྷོྗ ་ ་ ]ཡ་་་སས་་་ 
གནས་འ འ་བ གབ ི་ མ ས་ས ་ ཏཱ 











†ཿ བཱིནནུབས།།མེ་མར་པ་བྱསིད་སྩཞ་གསན་དབབ།།དྭགུ་ག་བྷསིམམཆོད་བྟསོ་དབོན་བནདབ་ ་།སེ་གངེས་ཁུལལ་འ །།ངེ་ནས་འབར་བའྱི་ཁག་ཚང་རུལ། 
ཤཱ འོ་ཡས་མངོད་རྩ། ཀོ ད་ག ོུགེེུ་ོིོ།་ོ 


གོ་གོ ོགཐོོ་བད་པྩའོ་ོསཆད་འས་གྱངབཞིནའདིངབྲངདོ།།འན་ལཔོ་གང་འབོ་ ལོད གོག སོའོ ཐག གག 
སབ སལ་ཆེག་བཅལཞགའས་བའདབར་གག་ར་་བང་ ཡངསཇོགས་དེ་ཀྱྱས་གསུང་རབ་ཅུ་གནས་བནི།།མཆོད་དང་གཏོརལཆུལ་ ཟཱསཔ་ 
། ` ཚོགས གུསགང་ལ་ ` ཤེ 


རམགཞུང་འཞིན་དབུག།ཚུབལ་བཏངཞིང་དགེ་བ་་ོས།།བཟོད་གསལདཔ་ འབས་དྲབཤ་སསདདོན་རས། གལཏབྲལ་ ུ་ིདྩ་ལབ་གས་།འདི་དས་ 
















ཚོོ ་ ༤ ཧ་ན ྲ རི དོམ ཅོོ 


རཾ བདག་ད བླུར་རོ། ར་འཛ 2 
:¿ རླག ག་ས རལ སྟཚོ མྱཧིམ་དང་ གཅས ་ྱུ་ོགསི སའོ ཞར་ལ རྲིག ས་་ མ ཀུནུའདེ་ ཡི་འ/ ་ 
ཿ ཅན།།ཡེ་ཤེས་འཁོར་བའིས་ སོན ཟག་ལཆན་མདབང་ག། ཆད དོ བས་མས་ཅངཅིས ཀའ བབ 
¢ ཁམས་གཅུ་ མ་པོབྱི་ཧནམད།སད རས་ལག ར་བ་བ བྱངསམ་ཡྱརྩ་ཧྭ། ཚད 











དངདྲོར་ཅེན་གྲས། རི རད། ། ིུབ་ | 


 9&་ ར་ར ཀུདཔའཞ་དུསོང  ་་ 
` ས་ཤིང་བ 


གོ 
ཞུསའགྲས་པས། ནངཔརྩལལདལ། 
 ་ 





རར ་ བ་ས 


` 1 





























4 ཡ་བརྩ་སོན།།ཞེས་གསུབནས་ཉིའེར་ལ་ཆིབསནས། བངོའོ་བའཅོའོ། བ་ གོ་གི གཡོམཅུ་བོགོས་ུ་ཟོད་ངབ། དྷ་ཁོ་གའ་སའུ་ཁའ 

༼ མོཅན་དང་། མ་བཀམ་ཆ་ དོ སྤྱི་མ བཞགས ། དེ་ དོན་ཅི ཇི་ན་ ར་རཔྲེེེྭྭ རིར དོནདམ་ 

„,  ཧིན་རཱངས་ཅི་བརྒྱད་པཞྲི། ཁོ གོ དར་ཤུར་བག་ཡུགྷ་ཏེང་མནུ་ རར བགནས། ཆེ་བ་མ ེས་བཟཟླ་སཔདང་། སྒབ་ཐབས་ ཌ 
དི ཡ་བྲང གྲ་བ་ཐྲོབ་རྲོང ། ཐི ིླབདཔན་ྱད་ལ་དཔས ཡུ ཏ་མ ༨༣ གྱིདོགསནས་ཁརོག་ཕད་གསུངས། རྫུ ཌོ འོ ཡལ། དེསྤ་བ་ 

༩ དསམཁན་ ཅཱ་ཆོསྱ་ཧུལ་བ་ལ། ཨྱཿནྩཿས་སཨད་པལ། ༢༤༦༦ སཔརྩ་མའ་པརྱ་ངུད་གང་ གན་ལ་ ཏུ 

ཁའ་་ སྱ་ཁང་འདི་ཡང་གསང་བས་བའྱིརུ༔ ད་ ླྒི་ གསུམ་ལས་ཆེན་པོ། ཁོ་མོགཏི བཟགས། མཱགས་ལ་ ལཡོག་བཞེ་ 

















ཡ་དང་། ཉན་བ་དང་། སྒེམ་པནམཊུཅང་དི་ 


ནིའདམན་གནས་ཁངའདམ་ཁྱིས རྭ འདུས་ཅུཔ་ 
ཾ མཁ་བྱུཨརབའོ། །ཡང་གས་དཤེན། གོ་གོ བོ་པ སླའི འུ ཧ། འརཉདངྱས་འདུ་། བདའི ་ ཅུ 
ཇ ཉི ཆུསདབ་འིབཤེས་ལས་ ཤའོ རས །སས་པམཆོན་འདགས ྱི་ཚ་ ཡུ་ི་བམཞོསཔལ་ པལ ནས ཁལ་ ི་ 
[ ཀབ ངི 


ུག་འཆལ་ཅེས་ཏེ། བགསབྲས་ཾ་ཾ་ཾི་ཾཾིྣིོི་ 
ཡྱིརབས་ྱྱིགང་ཟག་རྣམས་ ` 








།སམ ལྭ་ག། ཀཀ ༈ ཁ་ཐོབ་འད་བའྱ ་བྱ་བེ་མ་ཐ་་བྲའུགསསོ།། 7 


༡ 


ཡི 
ྷ 
་་ 


| 


། འའ 
ཟི 





















།ཕུབ་བགུ རོལ 
བསྐེརཏེ། །པསཛདེའ་དནདལཿ གཅེསགསུང་། །གཞྭ 


80 འོ 
ཛི ($ ་་་ ཅཱ འ་འ མན ཞ་པབ་ནས། མ་ས ིངག 
ཧྱ ད་བ 'ཁྲུབ ཟེངརནང་ ྲས་ ་ ་ རྲི ཙྫཿརམེཏོག་ལ་གནས་དེ། །མེ་ཏོགདངསམེད་ཤེས་མེ་འགུར། 








སསནུང་ རར །ཞྱུས་ཅིང་མངག་ཤིནར་མཐར་བང་དང་། ། ཤེ ། ཤེས་རབ་མཐའ་བྲེདཔྱད མཐརྱ་བིད་དང་། 
ཆོན་མོའི་ཚ་ལྔ་བཟྲ་བཐཐོབཉིད། །ཆི །མི་མམནང་དུ་ལེགས་པར་ཞལ་བྷས ཧཾནནསྭ། །བྱེནཕྱིས་ 


གསུཿཆིག་པཞིའི་དགོངསཔ་དཉེདལ། །དམིགསྒནམས་དོན་ར 


ེི་ །ཡང་ཡང་མཐོའ་ཞིངདེ་བཞིན་ག གཤེགས་པ་ནམས། །འགོ་འོངམདཔའི་ཆོས་ རར །འབུགས་པཆོས་འཕགས་སེམས་དཔའ་ཏག་ཏུ་ 


བཞན་གཟུགས་ནམས་ 
རྩ་པུར་བ་ཡཾ། །བ ཞད་པྲུ བམ་རིནཆེན་ ་ནཉི་དིསམཛེད། །མདོལས་གསུཔས་པའི་ལུརྱབོརམའིདནག་ཁང། །འདིེ་ 
ཞིང་གསུས་འཇགས་པ་མངནས་ཡརམང་། །བཞན་མངདེནི་མཚན་མོའཉེའ་ལ ། །རཱལའྱོར་དབང་བུ་ བརེ་དུནཆེནཔ་ཡད་ (ཧུ གྱཙཛིག ན་བཟའ་དར་དཀར་བླ་མམས་ནས་བོནཞེས་གསུབག།གཞན་ 





།བགེགས་མཐར་བེད་ཡིན་ཤར་ནས་གཡས་ ཤ 


བླམབས་ཤིངྡ་ཞལ་ བཀོད་མཛེདཅེས་གསུངས། 1. 
1] 





བ་དང་། །ལྷ་ལས་བབས་པའིའྲེ་ སསང བསུང་འནབསོགས། ། །ྷཱི་ཞ་ིད། དགབའི་ཞིང། །ཐོ་ ོོ་ཁནྷ་ཏབུརྱ་ཙཾརན་འདུག་ 
` འདརའྱ་རྦ་རུདཔ ྱ་དགསནས་ པ་ག 
རོདྲ་པདུ། ཟྐཔའདི་ཉེད་གསང་ཉམསྱས་འངས། རོད ཆུ་དགེགསཔསེམས་ད་ཆེནཔོ་དོང་ས། རད ་ གབ ིཨ། །ཅུ་བདུཧྱཧ་ྤོ་ བུ་དང 
[ ཅེནག་ལོ་ཡད་འསེམཔ་དབའཆེན་བནམས། །སིདཔཉིདམཚོམས། འི་་ཅུསབཅུནནས། བ་པ་འ དང ན་མ ཅུག བེའུ ིབག་ལི ཟ་བ་དང 
3 ༼ ལ། རན་གཟའ་བསངསྦར རའ མདང ༢ བ་བ་་རོ་ གཤེགས། །དཡེསཏ ཨིསྟཏསྦྱྱིབདཔར་ ི - 
ིམཆཾཿཅན། །ཏོདོས་བརམངོ་ིརགཟིམས་གསཡོག་པྲོ་བར་མཛེད།།ཞགྲལའི་བརད་ནུལ་དོདམ་ཡལ། །ཞལ་བཅུན་འརད་འབུལ་ ལད །བཛདདངབའྡ་བབམ་ཐ སོགས 
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.ུ དེདྱལས། ཁུ་ཁངྲགན་པ། རི] གད རློབ་དེན་ 











ཅྱཾ་ོཡ མངད ཧ་ས བག } 























ོཡྱ ནཡཆེལ་གདུམསཔ་ ཞི ་ པི དྡོ 
༼ ས་ད ཉམས་གསོ མོངས་དང ལག ཐ_་་ ལི །བ་ང ` ་ ཞདཔའི རཱ 
༼་གབ་ཐོབ་ཅིགབཱ་ཏཱམ་དུངགོངས་པ་དང། རབ ་་ ནསྐཞུས་པས འིད ཉནན་བཅུནཇུགསམ་ཤོརབ་དང་། ཉེན ཛོ 










ཆ་འ 






གཾ ཅིམ ག་བ. ཧོ སྡའི ཟུ རྤ ར་ ྲ 

༡ རར ˆ རེ ་ པའོ། ས་སྒ འཁོན ། ར་པོ དཏོན། ྷུ 

༠༈ ༡༢ག༥པརགའ །ཆོསཇེསཿན་རེདཔ་ས་འ་བར་འ བརེ བ་རབ གའ ལམུངས་ཀར་དང་བརཔ། ཅོ - གཡོག 
ཇྲགྲཱནཐཾམསཅད་བྲགིགསངི་པ་འཛོ་ར་བ་དྨ་ཐོམ། (2༣༩) ས་ངག 
ཅིན པཔ ཡནས་ལཆཿ་ཏར་དཀྲེསལ་། འཛལ་འ་ིགྲུ་རན་བཞུགའ 


་ མཁང རླུག ནལ གམཔ།མའི་ཆཚོ་མགའི་ཞུ་ཆོག་ཆུར་འཕོ། དྲ 
མཇུཾཊཁྱིརེ་ལ་བསྐལ་པའི་ཨེ་འབར་བ། ཨེ་དབུངགི་དབུསན་བཞུགས་བར་བསྒོམ། དབུང་ལིུངབཕིརདུང་འགམལ། ཆོན་སུང་མཛའི 






༽ཤིང་། རྔོབ ཟབ མུསྲསས་པཆེན་པོས་ཡུངཔ་བཅུགསཔྲ་ནམས་ཡེའགུལབ་ཡོངདུས། ཐུརཔ་འབརའོ་མོངོནིང་འདྲུགཟིརབཟོས་པ་འགསཔས། ཡིང 
རས རལ ོོལ་། ཤར 
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ཕབ ཁཿ ༣ ༨ ཿ 


། །བཅོ་པནའདསཔླ་་དབང་ཆེན་ལྱ་ལག་འཚལ་ལོ། ིའིཐོནཿཕོ་ནི། འཕོ ོད སི་ཟོོའདོནཔར་བ། །ཞེས་ཁས་དྲནོ་མཔ ཚགས་འ 


ལེ དང་ཅའུགུང་ ༢ྱུ་གསུམ། ༢༠༨༨ ༨༠༠༠ བྱགས།1 བདུད་ཙི་མགོ་ལ་ག་ཡེངས། །ཞེས་གསུངས། སུཆོགྱི་རས་བྱཛསགང་ཡང་རུངཔ་གཞུང་གཞན་དུང་ཐཱཔ་པ་ཤེས་ 
། །ཧན་དབུམ་པ་ནེ། ཞིང་གྲི དྱ །ཤཱིང་བུ་བ ས་ཉེར །རབ་གནས་བས༔ ན་ནུ་བྱ་ཏ་དགམ། །དི་འའོཔོར་ང བྷརྨརུ། །ཧྱས་བའཆ་བུད་མདད་ །དོན་། 


ཆིཿམིཉོའི་ ངས། །ཞིང་ཝཱས་བབཅད་ད་ གིསྦྱརས་ དྷ་རྲི་བུགཅ། བྲ་སཱ་ཤྭ་རུས་སཾགས། ། རྔའི ་ རམ་བཤམ། „ །བདུད་ངི་རྭ་ ཟླ 
བཤུམས། ན་པ  ་ བྱིན དས སླ ་ རྣ རཚ་ འམ ༦༢ བོ་བ 











རགི་དངོས་གུང་མཐོང་པད། །སོའདིཡནཆདའདའ་བརམསྱ་བདཅིག །ཅེས་བྲ་བེས་ལཕོག་པ་གཉིས་ 
× `" རི་མ །ཕྱོགས་མཆམས་ཏྱུ་ནྭ།་བླསང་བའྲི་པིར་། །ངོགས་མཚོམསཀུནཏུ་བཞུགསསུ་ 

འྱི་ཕིར། །དྱ་ིལ་ ་ ༥ ༡ ཆེམ ཤིས་ཝ་ཅབིན་ཅིས་བརུའས། །ཡེ་ 
བྱི་ལི ། དངི་པའཁོརྒ་རྨ་ནཏ་འགསཡུ་གསོལ། སླབས 

ད་ནོར ༽ཐུགསྔ་རཆ་ གི་ུས་ཅ་ 
བོདདྲ་ཛས་དགོདཔའི་ལསྱ་བྱ་ར་རྱ་རཾ། ཚུ དྲིཆེན་ 







ཙ་དང། 


| 
རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ གཾ ལག 


ཐུབ ཚགཅམ་བཏང་། ཆུ་རགས རིགས་ལའསེ་ ངོ 
དམཆམས་ཅིས་ཞུནཇོབ་ཏི་མཆིམས་བཅད། བོར ༈ དོནདམ་ 








།པའི་ནང་མཆོསས་བཇད་། གྲོ་ར་གདང་། ཇཾས་དགོདཏགསགདབ་། བཤགས་འཔོགས་འིན་ལས་གྲཞུང་འསའསལ། འཇབ་བཛོད་ཡན་རུད་ངོ་གད་བདང་། ནུང་དང་པོདའང་འུར། འཕྲིནལས་བཞེ་རམཐུནྱ་པ། དགངས་བཞནདྩལའ་ཁོརདང་། ཡི 
མཆོད། གཏོརམ།༔ རྨ འ་ ཉུསསསོ། །མངོན་ཏོགས་ཅུང་ཟདང་ཤུད་ལ། ཏངའདོནགསོ། གྲོབབོནཅིུབ་གཉིས་བསྲགརྩིམ་ རང་། ངཔར་ངོ་གཅིག་པའིམ་ ཅིལའོཏོགས། གྱཅུམལ་བཕག་རཧང་བྱསས། ` `་ 
ཐམསཿདྱའི་མངོནཏགས་བཤུད། ཝ་རརྩོ་སིདལ་དབུགས། དབང་བུར། དྲངས་ཆེ ངཔ་ཐི་ཏར་རྩ ས་བས་ལ་དབངབླ་འུར། གསར་པ བྷཱ་ཏརྡཾ་ཕིང་བྱ་བམ་ལ ལ་དུག །ཡང་ནནང་རེ་བཤུམས་འིན་དབང་བསར། མནོན་ཡུང་ཕྱིན་ 
པགྱའུ། མཆནགུང་ཝཱརབྱཉིང་པའི་གཏརམའིདབངབྱ་གརདྙིན། བྷཏོརམཱགསར་ཆིང་བྲརོ་ཕུགས༧་དང་འང། ཐརེ་བཅུད་པ་ལ་གསོ་ལ་བྲདགཏབཏབ། རགནྱ་བྡན་བླད་འདབ་བྱརད་ཟིས་པའི་ཉ་ངདུ། དྭངུས་ཐུའལིམ་པའོམ་ 
ཏོག་བབུངྱ་ཧྲབ་ལསགེསདཀར་བཤན་། འཁུརཔལསོགསསར་བྱ་བོ༽ མིས་ལ་སོགས་དམརབྱརུབ། ཛཾགད་ལསོགས་བུངབ་བང་དྲ་བཤམས་ལ། དཔལ་ཆོནམི་བཟུད་སགས་ཅིས་བགགས་བླགདྲའི་ངམཆམས་བཅད། བདག་ 


རིག་ ་སོགས་ཊིསྭ་ལ་ཐམསཿདལ་བཤགས་པྱ་བ། གཏངཔགགིམཆོདཔྱ་རས་བྫཛས་གང་རུངྱབ། ཁྱོ་ཆལ་རྔམཆན་སོགསས་དངོས་བུབ་བཅུལ། །ཨོཾ་པྱད་ཤཱརིསགས་ཏི་པཆཆོལྭ་ཟཱ་ཆར་བཟསབ་འཞིན་དྲུ་བགུང་ཐུགསི་ 
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༄ འ་བ ཨོྱོསམོཐོགས་ཅོས་བནསོའོོ་ཅིང། བླ་ངབསོགསམཆོནམཛངསདཔྲོ་བུབྱབས། དགེ་བབྲཔོ། ཆ་གམ་བཏང་། སངམྔའི་ཡིགབྱར་སྣ་བགཆང།རབ་ཝང་། དཀིལ་འཁོར ཏཾ 
ོང ཡུམབྱསང།ཨོདཔམཧུནཿ་ལབྱོལབགུམཔར་བའ། །དབང་ན་མའབྲོྲ་བཅའྱི་ལག་ལེན་འིྲ་འཛན་པསངསའི་མིངའཚིས་ལ བའོ ིི་ིིེི་ 
༡ ི་ར་ར་བ་ནམལ་ལ་ར། རབར་ང་རལ་བྱར་དབྱངང་ཏ༽ ཆ་བྲ་ཕིུ། དིརན། བྱིརུ། མེས། རྟལུ། བཿརུབྱའ་སེས་དཔྲ་པའོ། །ཡབྱའི་འངས་མཐིཚ་བབྱརདལ། མངོནཔ་འིབ་འཆི། སེ་མམཐཿ་ཡིན་པའི་མིག ༽རུཔཔ་ 
^ ༼ྒརིནཔ་སོ། ནུ་ཆུར་མཆའ་ཡིན་བསེནམོ། འ་ཡོ སྔ་ོ་གསཅམཐརཅེན་ག་རརམམོ། །སཔནངད བཞིན ཆངྡདའསཅིལོ་བུད་། ཆུན་བམ་གྲངཔཔ། གུཤགས་བུ་འོ་སོ། །ལཛནསཔའི་གནས་དང 
„/5བཞཾའོ། །དིརརྱ་ཧྷི་རཱ་བབྱ་ཧད་ལ། མངོན་པྱའི་བཞིནི། གཡུགྱའུཀཀྲ་ཀུརང་པའི་པེཆེསཱརིགྲ་དུབ་ཕག་གི་དང་། ཆྭ་ཀུའུམ་པང་པའི་དང་། རངཤིབྱ་ཧྲིངཱརནེནོ། །དངསོངྒཔོམཆནྲ་བི་དེིན། ངོརདཔ་དཔོནྲ་ཤི་དང་། གཟུངམ་ 


མཆིནྡ་ལནྱ་ིདང་ ཆུདྤལ་བླསལ་བའྲིའིཆནཔཞའོ། །ཤཆེརྦ་ཧྲར་བབྱརངནི། མངོནཔབྱའའི་བཞིནི། རྐང་ལགགྷིའ་བཞའོ། །བས་བནང་གི་བའིནི། ཝེཉིང་། མཐའམ། བཤང་བའི་ཤདང་བཞིའོ། །པིརུའྱཅ་བཟྱ་སདལ། མངོན་ 



































པྱལིའི་བཞི་ནི། བ་དམཔསིར་དང་། པ་ན བདད རན པ་ནང དོད གོོོ་མོྲནྩོ་དང་། བླལ་བའད ངོ །ོརམ་ 
! ཇུསལཅིས་པའོ། ༦ ཡང་རྩ་བ་བརུང་ལ། དྲ རོར དྩརི་ཡོངསཌྱི་ར་བབྱ་རཏད། ཁཟསྱི་རོ་བབྱརདད། །ཡོངས་ཇོགས་འྱི་ར་བའ ནི ་ ཌཱ 
ལཾ \ ཅུབ་ཛོང་བུ་དང་། ཤགཉབ་པགས་པ་དད། ལྟིདཔོ་ཡ །དུང་། \ འོམའདབམ་ ང་། མོ། ཏོགའྲབས་རུའོ། །བ་ཟསྱ་ཏྱི་ར་བབྱརད་ལ། རོ ས་ །ཧརུ་ར། ་ཏར་བུ། བཀྲའན། ཏི་ཤིངཔ། ཡཱགམི མུ་། 
ད་རིན ༽ཞི་་མོངའྱི་ང་བག་ཉིས། སཱ་ནནས་ ་ བིའི ལ་ད་བདང་། ཐཔཔགས་དང། ཉིང་བོདང་། ཕའ་གཡམ་དང། འདབ་་དཔ་། ལརིག་དང་། བྲབསབའོ། 
/ ཿབའྲརདངནི།གངངདུན་པའི་དམཛས་སོ།། ཅུ ཀཾ ོཾྣ་ ། ྣྨྤྨྣྨྣྨ |  ཛཇ[&ཇིཤ 











































3: 





[ {¬ ཅཅ དབངི་ཡིགཉི ང་སོ | རས ། 











ལོ 


སྲ 
སྒྲ ༣; བ་བ །དང་པནི། 
ད། གཞན་ཡངའོགྱཏ་མ གཿ མོ་ིཡེ་བདཝ་མསདའཛོག་པརྱ་བའོ།། 
ཆོ 








།བྱམ་བྱ་བིནྱ་ཧེས་དླནུ་བས་པ་དང་། འཇུག་པའིཆོགྱ་པ་པ་དང་། དབའ་བླག་རབ་དངོས་སོ། [ དཔ པོའྲོཔོནོལབཅོ། 


པོ གཏན བཟོད་ོནྲོ་ཅོབོད་བོ 
གཛ་ ་་ཅསས་་བུ་་ས་་ུ་གཟ་།བྕ ཊའོ།།འའིབླད ཉན་སང་ག དུ་ངས་ཕའོ།། ། 
གྲག ཕཱབྷ་ཝས་ `འརྩ་བྲས་ལ། ཝི་དངཾགས་བའི་དངལས། བདག་པླང་ དཔའ་ཆེ ནུདུ་གས་ལ་བའ་ཐུགས་ཀནས། 


གས་ས རྐང་ས་འདིར་བྱ 
པ་རི འབོབ བུམཔ་ལྲའིཤིྱ་བས་ཅརྟའབུམ་སལ། ང་དབངཆེན གྱ་གཞལ་ཡས་ཁང་། ཇི་ཉ་བ་བཱཞིན་དུ་བྱསྣང་ལ། དེར།བག་འབུངྷ་པ་དགུའི་དྲ་ངིལ་འ།དོརལྭ་པག 
དམ། བུམ་བ་གཉིསནལས་བུམ་དུལས་ཀྱི་རཊཀན་ན་དདུང་རི་བྱའི་ལབ་གངརུདད་བྱ་སིད་ལ། ཡན་ལག་བཞིར༔ བྲ བས་བཞིན་རོགས་པར་ཡས་ལ་འ་བན་ལས་ནས་འྱང་བ་ཏར་དམོད་ 
།སྲབ་ཐངས་བཞེནདའ་བའདྲུ་བ་ཏེ། མཐར་འཇོག་པ་དང་། བུམནང་ 


རཾ ་ ཅུམ་པའིནང་གི་དབངཆེནྷ་ཏདྲསའི་བིལའཁ 








མངོམ་ཡིན་བའོ། །དངཔློཆ། | 


ལྱི་རརྱིར་ 
་ ཅི 












རོ 


ཤྱིར། རར རར ་ རི །སམསཿནམ་ཧུས་བདག་གིསཡེནླདགཉེར། །བུང་རུབ་མོདམཆོག་པིདའྱ་པུད་པརབྱལ། །འགོལ་ལནིར་སཔསྱརམ་འྲབཔར་ ༈ 
]སླེཾབདཔན་བ ད་ག ཧྲ ་ ་ ྡི་ཞན་ཞདས་ོ ་  སངནཔི་གནས་ྱ་འདགསམས་པས་ ཊྱ་ཅིསསི་མགང་ནའལས་ཅད་པ་ 






རྨ 


®: 


དི་སདས་འདིནས་བཟུང་ཉི། དྲིདིདྷཉིང་པྱ་བུང་ ྱུབ་ལཆིསའི་དདད། དཀོནམཆོག་གཅུམ་ལ་དདགྱ་པབས་ནཆི། །དཀོནཆོག་གསུམ་ 
།སངསྦརསྱ་བྱརུབ་ཡིདཀིས་བཟུང། འའ །ལ། །བྱངརུབ་བའ་དྲུ་ཧུ་འསྭསུ་མཆ། །རང་གཞནདོནཧི་རབ་བྱགབ 








འྱིར་དལས། བྱདྲཧཱ་བྱ་ཙུསམསྐ་་ 8 ད་དུ ཏ་ མ་བཙའ་དའཆགའ་ དྷར དགོ དོ ༽༅ཾོཨ་དངུན་འུགསཔའི་སངསྦས་དང་བུངཧུང་ས་ཡས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དང་། །། 


32༥ 


དང་། སྨེནབ་དང་འདུག་བའི་དདག་ཉིདཿནྱྱི་བདྲརུབམཆོག་ཏུསིམས་ 


༧། སའ 
ཕ་འབུལ། བཞི་པའི། 


ལོ 
0: 




















ེ་ཕོལ་བ་བྱམས་ཏྲེ་ཤི་ཆུགགོ །ནུངགཅུ།པ། དོད དོན་དྱངདག་ལས། ༥ ༠༤༨ ྲ་ཐྦན་ཡ།  ་ 
ཁའ ཡཱ འབ། དཔཞིནསུ སུས་ཀུལ་པཿ ་པཱཙྭཏོན། སར ་ འདྱགསསྱིན། བཉིམཔ་ཉུང དཔ། བི ་ 
པས།  སམིགགསས་་བབཔད། གིཞུན་མའམ་ངལཞུནམ་བདབ་ ཏཱ ྲ ས་དཔ དཉངདབངཆན་ལ ཅག་གཉིས་པའབྱམད། ིམ་འད། དེ ་ ིཔ་ིག་བསམ 
ལུས་ལ་ཐིམབས། ཡུས་ཞུམས་ ༨༥༤༤ ུའགེགས་ལསས་ ཐོབ ནི། མོབམའི་གནས་གསུམ་དྲུ། ཟད་པ། ག་ཀ ཤལ བུ ༢ ཆར་ཆུ 
] སངསྤྱ་ཧས་ཐམསཿཅངྱ་ཀྱི་སུ་གསུང་ཐུགསྱ་ལི་རང་བཞིན། སྣུ་གསུངཐུགསདོ ཞལ་གཅིགྱ་པག་གཉིས་བ། གཡས་འ 
ཨམདུ་ང་མ། ཁོབས £ ༦༥ ཡི་བ །ནབདགས་ྱསྣས་འཛོན་པས། ནཿ སུ ཆིད་མ་ྒ ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་བས། གུས་པ ངོ་ལ ཝུད 


ངི 


101 



















དང པྩད་ུསྱ་ཤོགོ་ངོས། ཅེས་སོགས ཛི གོའ པནི། ལེགས་པརྙ་ཅོསིགླབོགོང་ཇོ། །ཐོནོ་པ་བལ་མདོས་པ། མ་གས པོ་འཁོར་པ།༡འ སུ་བར་ཞུགས། 

ཁཿ  ོ་ནང་ཡཁ་ཨའི། ལས ལྒིག ལྱི་གདགོ་ུངལ། པོན ཀེ ལིས ཉེནགཞལ་ཕས་ཁང་གིས་དང་།ཏེནབྱ་ཟླ་ར ཤུ བྱོམ ནས 
ནིཿ་པ་འཞིན་དུ་བྟ་ནཏི། ྲ་ །དིདུག་ཝམ༽ཅདྱཀང་། ཐམསཿད་ ཡི ཅེས ས་འ ཅིག་པདརབ་ཡིན་དགག་བརང་ངན་པ་སགོསཔགསརམདག །འོནྱཀངྱ་ཏོདྱ་ཀྱི་མེ་ཏོག་ རར 

ཡིན ས་ས དམ་གང་ཡིན་ངོ་བསན་ ཅ་ དསས དམས་པནི། བདགཉིདྷ་པ་དངསཏམ་ཛཱོ་ངཱན། ། ཡན་པ་འ བུར ཀ་སད ྱད་དོནམེདུར། 

འ 


ལུང་བར་འགུར། །ཞེས་པྲས། ཨུས་ངག་པི ་དངམཉམབར་དོར་བས། ནན་ཏན མྲ་བཱལ་བར་བྲགམས་བས། སྔགས་བླནོས་པ་ལ་བཅོན་བརྱ་ཅིས་ཤིག །ཅེས་གངུམསསོ། །བཅུ་དག་ 
8 །རགཏབས་པསེང་ཡིས་ལ། །ཧ་ འས་འདོདོན་ང་ལྱ་མོད། །བའེམམི་ྱང་ཟདམེད། །སམས་ཉིད་ཐེག་པ་འབསན། །ཉོན་མོ་ 
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བརྗསམུ་གནང་ཞིང་གསང་བར་གདམས་པནི། ཐབས་དང་ཤེས་ 








པགདབ་། དབངརམ་བབཞན་དུདང་། ཀ མཆོདཔ་དང་། དོན  །སོབཿའོ་ན་རོའི་གནསྣ་པར་ཞུམ་པ་བཞག་ཅིང་། མས་ན 
ར་བས། །དབང་བསུར་དམཔ་ཆེན་ ཕན ྲ་ ཞིནད༡་ ༢༦༨༤ པདྨ། ཆང 


ང་། སཱི་པོའི་གནས་ཐར། བུམཔའི་ཆུ་ཟུགས་ལ། སེཁམའིར་ཐོགམ་མིདཔནས་བསགས་པའི་དགྲ་ལས་བྱ་ཉེདཔའི་ 
ཏེ སླེབམདབདཆེནདུ་གསལ་བརྩ་བསྒར་ཞ་བྱ་བནད་འྱིལ་བ་ ད་ལས ༢ཞེས་ཝའི་ངོ་བཅོརུ་ཀྲ་པ་། ལྦི 
པར་བསམ། གཉིསཔ་རེས་ གནུང་དུར་ཁོདཆས་ཅི་དབང་ནི། བླམ་དང་གཙོ་འ།ོར་ཞམི་དདྱ་ཅིས། སློབ ུས་ལེའད་པད་ ་ང་༦་ 
ན་པོའི་གནས་བྱཧདནས་། ཌི ཏྭ་ཀྱུན་དང་གཅིག་པའི་ཕིར། ༣ ༢༠ དའ ི་ཕང་རགསྱྱ་ཀི་ཕ་གྱར་འོ། །འདི་ཡང་ཊོནྱབི་ཛ 











རབ ཐིད་ལེས་ །ཞེས་པ་ཅེཧཱཡཱཱསངོཡ དྲག་བརརའི་རྔའི་བ་ །གཉིསབར་ཧུའི་ིགའི་དབངི། ཧཱ རླ ུར་ཁོདཆེ་ན་པོ། མཆོ་ཀན་དངགཅིག་པའི་ ། ཏར 
༽ །རྟཀའྲི་བིད་ལས་བྱཧནཔ་ཡང་། །འདི་ཡང་ཞེས་སོགས་སུར་དཞིན་བརོད་ལ། སོབ་འི་འཁུར་ ་དང་གསུམ་ལ། གཟོར 

པེ བནི། ཅི་ག དུད གྱིངཆནརུནདངགཅིག་པའྲི ཡྱིར། །ཞུག་གིས་ངོ་རིས་བྱརན་པ་ཡང་། འདངས ཞིན་བརྗོད། སོབམའི་ ཏགཞགཞོ རིས། རལ་ཁུམ་ལ་གསོབ་བནི། ཞུ་བ 

༠! | མཆོག །མ་རིགཉེས་པའབ་འཇོམས་ཞིང་། །གང་གྲི་བཡེདྱརངྱཆུབ་པ། ༈ །དེའིངབདག་གིས་མཐོང་བར་མའིད། །ཅེས་ལནགསུམ་སོད། །རྡོར་རེ་ཁ་པའི་ དཾ གཞན་ཡང་ད ཀོ་རོན་དང་། ཞིངརེནྱའི་གཡང་གཞིདང། ཧ་གཤི་ཤམ་འབས་ 

ཌ རདུང་། ཟོད་བཆརགསུརགིསཁྱརནབ་ང ཤ སྦ་ྱྱི་རཱནྡ་རམས་དཔེ་ཆུང་ལྕསྱ་བུངབྷ་ཉར་དབུལྟཏེ།། དེ་དག་དབངཆེནྱི་གཱ་ལ་བྱས་ལས་ཤིངབྱར་ན་ཏེ། མངའ་གསོལ་བར། དཔོན་ཐོབ་གཉིས་ཀས་བྒམམ་པརྱ་བའོ། །དོན་ 


གཏོར འིདཔ་ནི། གུམ་པ དེགཀདཔ་ལེན ཤེ་ལ བྱ་ལ་བན། ཅཱིཿ རངབཞིནཆོས ་སུ་ལས་དད་བུང་བ། །ཞེས་པའམ། བཛས་པ་རརན། 
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༈ རྟམ་གྲེན་དབང་གྱི་ཏནབསནི། །བུམ་ཡིདམ་༔ 
དབང། །དེ་ཆུ་མདབངབ ཁུརའྱཅ་བགགཉིས་ཡིནནོ། 


བསས་གཡུ་པ། རྨ་ཐོ་ྫཐམོ་ལགོའ་ཡིས་དྷགལ་བའེ་ངོས།ལལོའི་དབདྱ་ཧར་དཔ 








་པའི་ཁྱོ་ཧཱཔ་བཞྲཾ། །ཿ༽ ་ནམ་པ་གསུམ། །ཐོདཔ་ཆོར་ 
ཊི འོག འི་་མ་འདབ་ནི། གྐལལྡན། ནྭ་ཡདལྲ་བ་མའིད་འང་བླུརབས། 





ཡྔ་གནསཔགེསྦ་ཡར། །གལཏའདྱི་བུ་འ་ལནོངསུར་གང། 
ལེགས་པརབཏུགདྱབད་དེ། །ནཱམ་དགྲ་བསའི་གསུང་ངག་ལབཏོནནས། ། །རྣམ་དུགདབངག །ཆོག་པངབ་ལས་། །རོམ་དག་ ཚོག༽་ག་དགེ་བག་པབྱག་ན་ང། །ནརཆཨྒ 58ཿ་ན་འ་ཐ ཆད 
ལགས་དྲས་པའི་དྲོལ་འབོདུང་གཅིང་། ། །དབང་བསུར་བའི་ཆོག་བདཚནྩྱར་སཞེསྦྱ་་བ། „མི་འྲཐོག་པའི འིད བུན འབདཉིད་ དྭ ཆོསྤྱི་་ལ་དའའ ལབཟངཔོའི་ནབསྤཕྱད་དེམསདཔྱ་ཨི་བོས་ལན་པ། དག་ 
མླདྡའཛོན་པ་དབལ་ཕནསངགེས། དམ་པའི་དཔེན་གནས་དཔལསསཿ་གུག་པ་ །གཅུག་ལག་ཁང་དུ། ཡེ ༢༨༨ ཉི་བར་སྩར་བ་རོ གས་སོ།། 
རེས་ཆོས་གོས་གསུམ། རྫོ འིག་ཤོག་པ་པ་པ་པ་ཡེ་ཤུསམ། །འིངབྱ་ུག་མཆན་ཡག་ཝལི ཌཱ 





ལ _།།ལ་འགུས་བོས་ཕ་དདངཔགིཡ་ླཉོངཔའཐུགས་པོ། ༽། 


གུ མ་ཡུགས་ལོནཏནབིན་ལས་ཝམས་ཅདམ་བནཿྱབརཔའིདབངཐོའ་བརྱ་གུརའ 





།ཟུམཡིདམམཁའའགྲོ་ཚོགས་བཟོདམཛ་། །རཱཡ་དགྱརདྲ་དའི་བགོངས་ བིཉབརོ།། ཌཱ ཐོ 


ར་ཤོག །པྱང དབང་ཆེན ༩ 


།ངཱ། ལེ ཿ 











113 












ཧཱཾ ནུའ་བོགས་འཁོར་ལོ་༧ པླད་དབངཆནདམརཔའོཔ་ལླིག། །ཞལ་གཅེག་ འདོདཆགས་འདུ་རྫར་ཙོའཏོགསདབངབབརརོ། །པྲད་འོ༔ ཨྭ་ཐོཁྩིར་མེཿ ཟམཕླད་དབངཆེནྱ་ཟིདབངབྱགུར་འས། འདོདཆགས་ནམ་པརདག་ 
གསོརགསཔུའི་ཡ་ཤེེས་ོའ དྲུ་རུ་རནས་མངོན་འདྲར་འ ཅིསས་རས་སྦརས་བརྩ་སར་ཡིག །ཏུ། སུབས ལི འོའོའྲིག། ྲད་ ཧིཿ ། གམས ཿ 
རྨ །ཀྲར་ཡུརི་ཀྱངཨྱའིཁྱིརཱས་ བླུམཀཱརྨདབང་ཚེཧྱྱི དབང་བསྲུར་ཤས། བྲག ད་ས སའི ངོ ཧཿཨ་ཨྦས་བདླངང་ག ་ །གྱེལུ་དནས་ །གཱཾམདཀར། 





















གསྱཧུ་འཛོན། །རྱིན་དནབར་ཆད་ཞི་བའི་ཕིར། བྱམསབཆཅེ་ ནཔོའི་ དབང་བསྐུང་ །ཨོཾ་འྤངཾ་སྤྲ་དུ་ ངཿ ཨྔ་ཊིའ་ སོཾམ་བྱགསུ་ྱ་ ཀྱ་མའི་ དབ་དམདོནག་རནས 
རར ` ཧཱཾ ཅ གོསགསངགྱོུནུས། ཾོམསེརམོའགསའ། རྡ [ཨི་རག ེཆཆནཔའི དག་པར རེ 
¦ ཅྱི་ནོམ་ཞགས་པ་མའིདབངའྱ་མརབས། སྙིང་རྔཆ ཚངལེད་ བམངོནདྲུ་གུར་ནས། ༦ གས ོདམསྦརས་པའི། འིདབངའོབ་པརྱ་གྲརཅིག །བི། ནུབྱ་ཕྲོགས་ཟང་ཁི་གོ་ཁུད་ནས། །གས་དམརརྤ་ཝགས་མོས་ལ ཐཛོན། ། །འམས་ཅདད་ད་ 

















། རོ །དགའ་བཆེན་པོའི་དབཔབ་བུང་རོ། 1ཨོ་བཛྲ་ཧོནུ་རཾ། ཨྭ་པིའྲི་་ཡ། ཡི་ཤེས་ཾསྲཾསྦ་ཕཱགསྦྲ་མྲཱག་འེ་དྭབ་བླགུང་བས། དགའ་བཅེདམདུབ་མངོན་དྲུ་ཙུར་ནས། སངྲསེདཐམས་ཅད་དཔ ཀོ 

དྲུཿུཊ་པཾའེདབ་པཐོབ་ཱང་གུམཏྱེག །ཏོཿ བྱང་བྱོགས་གཡུ་པི་སྒོ་བུདནས། བོམ་ཛངུའིལྱབུ་རརོན། །དྲག་བཟགས་དཔཿས་ུ་བླགལ་བའྱི རར །བཏངཡསཆེད་བོའི་དབངབླསརརོ། །ཨོ་བྲང་གྲརཧོ། སྣ་འིའྱེའུ་མཾ། ཐྲམ་པ་པཾ་ 

༥ ཤེནྱ་ཧྲིོ་མྲངིལ་ཁུ་མའི་དབངབླབར་བས། བཏངཆམསཚདརིད་བལ་མངོན་ཅུརྦ་རཾས། ངྱག་བསྐགས་དྲ་རིངས་ རག ་ འཇིག། ཞག་གེཔོར། ཅུདསི་ཏོགས། །རྭ འེ་འོག་ལེ་འུགསརརགས། 
ཌྲགས། ཏོགས། །དལའ་ོང་མ་བ དོམ་ཅོ་ཡད་ས། །མཆནམ་གངུ་མྱ་བིས་དོན་དམ་མཛོན་པར་ཤོག ཛི ཁྱིར་མེ། ཟླ བ་པ ཁྱ དོན་དམགསུར་མཛོན 
ཟོདཊམའིརིཆོས་མུའི་བྱཔོའོོགས་པའི་གུ། །རོན་བྲ་མལྭ་ཨཱངྷས་གྱསཁྱ་བྷརཱ་བཱགུས་པའི་ས། །དུ་གཅུམ་འབུའབལ་མདབའི་དབང་དླས་པརོ། །ཡོ་མྫང་ཀླཔ་ལ་ཨྔ་བི་ཁྗིའ་མི། །བམ་དང་བི་དམ་ཆུ་ཆོགསྒ་ནམས་ 

ཏན་ད་པར་ཅར བཐོད་ཚོརགཅ་ཆིར འྲ་གརབས། དགུད ནྱ་བ་བརྱ་ཚརཅིག །ཐེལཆེན་རེགས་བཞིའི་ཆུན་བངའདི། །གཉེནལ་འབྲིལ་བྲ་གུ་ཡྱི་རན། ཞྡེ་ཛན་པོའ་རངའཞིན་ལ། ། 






བིམསདོས་ 


།བོར་བཅགཆདགཏིས། 


། །བླམ་ངཔ་པ་ངས་དབང་བྱསར། 
ག ནགྲ་གྲ་གངུམ་དབང་གེ་དྱཀིལ་འཁོརཿ འྭདེ་འདུ་དྱའིཔས་ཟེརངབཞིན་དང་། །འཔིན་ལས་མ་ཟདའ མང་ 













ཉི རིམིདྱཔཔ་གིདལང་བླ་གར་བུས། བརོདབའི་པས་ཆགས་སེག་པའེ་དབང་ཐོབཔརྱསཾརཅིག །གཟུངས་དང་ཏིངའ་ཛོནམ་ཏོགའྲའགཱ །སངསྤྱ་རུས་ཀུནཾས་འཇགས་བ། ྱཡེ3ྱན་དུཝུད | 

. རོ པའྱི་ཉིར། །དབསྲལཔའའི་དཔའ་སྐ་པའྲོ་ །རྭཱ་མ་ལཾ་སྦཏིའྱི་རདཾ། །བྲ་མ་དངལངའའི་དངུང་བླ་ཉར་བས། །སུཔསྱ་རཱ་ཐ་ཡྤདྲཱ་ཅེས་དྲ་པ་ ལགསཔའ་ྱར་ད་་འཛནཐམད ནདྱ་ཆུར་པའ་དང་ པའ ¦ ཁྭ 
ཌ ཅེཔཔ་ཡན་གསུམ་བླཟས་སོ། '།ཕརོལ ནཔྲ་དྲག་གྟེརབས། །ཡ་ཤེས་པས་གིའངཔཤིནཏི། །རྒུདྲང་།གནས་སུ་དདྲ་ངའི་ཕིར། ཛི དབང་བླས་རོ། ༽་བམ་དངྲ་བེགམཆོན་དགགིས་དབ་བྲགུརྨྱ། | 
ཌུ ཆུདྷག་གནསསུདཀནས་ལརྡོ་། ཅནོ་ལ་དཀམངོནྲྲ་ཟཱརཔའི ༦༦༦ ༥༢ །དབཞིནགཤེགས་པ་ཀུན་ཅྱི་ཐུགས། །དྡོངལཁོར་ོ་རིན་པོཆེ། ཨད ་ 
ཉའོ ཙམིར་རཔྨ་པ་འདག་ཨི་ ཉེལྩཿམཾ། རྦད གྱཾ་ཧྭ་ཝའི་དབངབླས་རབས། སྣ་ཝ་མདོནདྲུ་རུར་པའི་དབངཐོབ་བརྩ་ཧུམཅིག། 
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| = །ཧང་ཡན་ཉི་དབ་མུམདགཔའ་དམའབུད་བེདུགསསོ།། ། 





























ཡཿ རྱང་གཞི་ཏོན་མོངོསཡུངབོ་ཁམསྔརམསའ 





རོ 


གག  _ = 








བ་ ར་སསས 
རོ ངོདང་གེས་པབ་ 


དགགིས་གསོལ་ 












ི་ོ །ལག་ལེནམ་འྲས་བ་བའི་འཕམ་པས་ 
ཤོས། 


་་ོ་8€ང་བ་ངོ་བྱུང་བབ་ཤོགག 
་ལོ་རོབ་་་ི༽ །བཀའ་དེནམཉམ་ 


ག མནད དྲ་ཉིལ་འཁོར་བིབ་ལསོགས་པླ་མོབ་ ྷ 
ཚེས་སྱུབའིཆགའི་རིམ་བནི། སྱི་རུད་རས། ཆུཊདངཔོལ 
















ནིཆོསན་མང་ཆཾ་དབ་མངཾད་ན་ཡང་། 














] ིཆོནདག མཆོད་བདང་། བཱ བུམ་བ་བྷག་གནས་ཅི་ཤིག་འབྱུངབ་ 
| བཞི་བཤམས་ལ། རྒྱབས་འ ཁི དངའ དཔ་འོ་བ་དབའ་ གྲ 
; ནསྙཧེ་གསྦའུའི་དྭབས་སྲུའིའི་ །ལེ་དང་། མེ་ཏོག་གིཆོམཐུབཀོད་ལ་ལི་་ལསསའི་ཉ་མོས གན ྱཡི་སི་ཛུགསཏ ཀར་གཏད་དེ་འཇིནཔ། ཟིན་པོཆའྱི་དྐརྨ་བ་ཆོགས་དང་། 
དྣལཆོགསྱའྱི་ཧབྱ་དུའིསླ་གུབས་པའི་ག ཨོ་ཐཱཿདྷཱཾ་དང་ཡེ་ཞེས་རྫས་དྲངབསུཊ་། གྲམ་ཡ་ངོ གར མུ་ཡཱངོཿ ཞེས་པྱ་བནདངས་ཕུགྱ་ཅུ་བཤིས་བཉིཔ། གཅང་ 
།ཞིབགཅངམད་་ངེ་ཡི། །ཧཛས་དམ་བའི་མཆེད་ོན་འདི། །དཔདན་ཛག་མལ།རརམབ། ཞམ། ལལ བཡི་པ་་གིབ་ལ་འབུལ།། བིན འི་བ བཛལྷགས་ 
།མྲུང་ཐདངས་མཡི་ཨཱཿྷ།དེ་བཞིནད། བཅོཾ།བྲུའ།ངུ་པེ། ཨ་ལོ་ཀེ། བླརཾ།ནི་ཁི་ང། ཤྟངས་མཆོད། དཀར་གཏོར 


ཀྱི་ཧྷབ་ཧྷབྱིས་ཀླབས་པའི་གནས་གསུམ་ 


ལས། རོ ཅོཾནབ་འགས་བྱབསཔཔོའྱིཉངོད། མཆོདཔྲ་པ་དང། ནནཀགཏོངོ་གྱསམ་དང་། དཀར་གཏོང ། 
འི་པང་ལས་བྱ་ཧེད་མཆོམསབཅད། བཤགཔ་པྱབ། ཅྱིནདབའ། ཡྱིནངགསངགཱསུམཧི་མཆོད་པྱ་ིས། ཧིསཿཅབས། 


རྱངས་ཏ སི་ཕྱངས་ཏ་། ཕྱི: ྱི་དངམཆུནཔརོབྱིནཚིས་བརླབ) ཏོ ཨ་ཀརོའི་ང་གསྭ་ཅིས་ | 
















ཧུ། ཨོདཀུར་སེ་པདཝཔྲའ་བཛིམ་བཞིན་བཀོད། རམཆེན་ལ་སོགས་པའི་ཁདོག་སོ་སོརྩོལས་ལ། སདཔབྱ་བ་ཉེ་དཛནོ་བརངཤག། རོང་བོ ༠ རས་འོ་ཚུབ་ཡག དང་ འཁོལ ཆེན་འ 
£ དང་པ་གྲི་ནམས་དུ་བུད། དའོསྱསརཔལདབའཀཚདོ་བབྲད་ ད་རིག འབ སྐེད་དུཀའབོལ་པོཔ་དཔྲའི་བུའིཔ། ལྷོརུཏཱཀསེངཔོ་རིན་པོཆདངདིལབུ་འཇིནཔ། ཆུབཏུཔྫདཏརུཀ་དམརའོ་ཕྱེདདང་ ངི 
དྲིབ བུང ཀར་ཏརཱཝྲསའིདའི་བབ། དྲརགེིྲིྲི སབཔབྷཉིལ། རིགས་བདག་གིས་དྲབུངྱར་ན་པལ། ཡི་ནངག་སངགཿ་ཙི་མཆོད་པ་མགསཿམཁིས་ & 
# མཆོདལ། ° ཆོསྤ་དུ་ནམ་མཁའ་པཞིནདུདངེརམེ ྱང་། །ནཟུགས་མུ་འཇའ་ཆོན་བཞིནད་སོ་སོངགསལ། ༽ཐའ༨ སརབམཆོག་ལམངའ་བཏེ སཔའ། །རིགསྲ་པ་བདངརག་ཞེགས་ལཡག་འཆོལ་ལོ། །ཞེས་ཕས་བྷ་དདོ། །རིགས་ཝུའ་ ༩ 
༧ ལསྱ་བུངབའི་ཐིག་རོནྭ་ བསུམ་ལ། །ོ་སྔང་པླརླ་སམ་པྱ་རཾ། ཤིས་བཅོད་། སོརཡོ་བྱཀན་ བྟཝྩ་པས་པས། ཡི་ ཡེ་ཤེསྔརཱའི་ བོའ་མསྱངུན་དོངགནས་གྲཞ་ཡས་ཁངྱདུ་བབབས་མ་མོ། །ཆོནནམས་ལོགས་ཤིགཏུབཏ ཞན་ལ། རང རང་ལ 
ངུ ཞ་བོརྱ་ི་ནུཿནས་ཤརྟཉ་བདང་། ཚོ་ངམངཤ་རནསཊུབྱུབྟཏས་པ། ཟིག་གདའ་པརབསམ་ལ། སོོབདཡོན་དབངཆེནྭདུ་གསལ་འའྲི་རུགབཀནས་ཟིག་གཡོག་གརདབང་ཕྱུག་མག་གཙུ༔ བརབསམཏེ། ཨཾམྨརཀོཧི་འའྲིརཕཊ་།ཛ ' 
















དྲ་མོམ་བདོན་བལདུ་གནས་བསྡ་རུབ་ཀིལོག་ཐིག །དློབདཔོདདཏིད་ལྔ་དོབམ་དབངའནདུསོངབས། བུངགི་ལོག་ཇིག།རོབ་དཔོདམེ་རོང གནས་པས ས་ག སོབདཔོནདེ་ཉིད་ལྔ་མོབ་མྔར་དུ་གནས་པས་བུར་ཐིག་དངཔོ། 
རར  ི ཅྱབམ་གླད་བརམྲོ་དཔོན་དབང་ཇྲ ི་ཤེས་བ་མཆོད་བཉོད་ལ། ནམ་མཁར་ཨོཾ་ཨྭཱ་སྨི་ལཾས་བཏགགོ ། 
འའ ཿཡདཀྱི་འ་ ར་ག ་ ི་ོ ལའོ རར ་ བསམཆོན་ 





པཾ 
8 ཏཱ 


=[ཏླུགི་ཱ 


ཡར །བཉིམ། ཤིགཚོཏགོནགཔའོ།།དྲ་ས་ཨུར ིཉིང་དལ་གཏོར། ཕྲོ. འབང ཤིས བདུ ཧཅིལ་འོོཅི་མཐའྱི་མཆོདཏི བོད་། མཆོད་པའིགཏོརམ་གསུམཞུའ་ཤོགས་སུ་ 


ཡོལ་བལསོགས་བདཀམལ། བདེ ོང ཡཔ།། ཨེཿཤསརདགསལམཆོན་པའི་མརམ་དང་། ད།།རས་མནའིམེ་དབདུད་རིའི་མཆོག། འདོད་བོནྡ་བྲ་མན་དཔལ་ 


; གསམ གཞན་ཡངབུའདུ། 
¡ ཙཤརཾཆནང་་། །ཐུགསང གཏད །གལ་ལོ ༢ ད་ར འིར །དབིལ་འཁོརའདི་ གད་པ ས་མམ་ཏྱཱི་ཤེས་བོདད། ཆོདབང་དང་འབལ་བཡཞོན ཡིནན།། 
ཿ ཉིང འཁར ཆད་པདཔ། འི་ཡྱོབདྲ་ནམསཇི་་རབ་ཤད་པབཞི ལཿ ཞིནའཤམས། ་ རོ རྟཞགཆེན། ཐལཆེན། ཐོ འགྲེང ཕྦུརཅིཆུན་ོ། ཌིཆོག་གནི། ཡན | 


དདངྱ་བུ་མདང་། ཨྤ་ཏབྭཏབ་པཾ། བླུ་གམ་དང་ཡུངས་ཀར་འསོགསཔ་འོག པརབ་ཤམ་མོ། །མངའ་བྱ་ཧད་བསང་ 


གི་ཤམྲ་འབབ། ཐངམའི་མཆོད་བྷརམ་བྲ་ང་། ། གས་པ འང་ིངསའིདཔ་དཇང། དབ 
པའི་དང་ལས་ཨཾ་སྤིརུ་ཡེ་སོགས་ལས། དབངཔོ་མོགྷ་སོང་དངྲ་ན་པ། ། ཤརྦདྲ་གང་པོར་ལ་ཤོན་བ་རྡོ་བའཇིན་། ་ཨཨོི་བག་བབཛ་ཛད་། ནུབྱཏརྱཾ་ཧདཀའ་པྱོརའི རཡག་བནགགན་བནའ་ 








དཾ །ཡེ་ཤེས་པ་པོ་ཐབྱ་པའྱི་རིར། །།རྱིལ་ལབོརྩ་ཅྒན་དྲ་ ཞིསཆོན་སུདྱའིར་བྱ་བང་ ར་ནསྤ་བུང་རྦད་བཀམ། ཡདནམས་དངུ་དངྱི་ཝ་ ཝཛིསགསྱ་རུན་ཡད་གདགས་བཞནི། མཆོད་པའི་སྱོདྷརཱ་ ་གོན། བུམཔ་ལེགས་གངམ་ ཏི 
ཡ་བགཏིས། རས ས་པས་མགུལནས་དོག་པའ་གསུམ་དྲུ་ངས་པའམ། སྦིས་བྱནྱརགཙངར་སག་ཆགསནད་འདུང། བཛ འབྱ་བ། བཅུདྲ་བ། རིནཆྡེ་ལཅུམ་གཉིས་ཅམ་བཀངབའི་འབས་བདང་སོ་མརྦ་ཝནཔས་ ¢ 

][ འབན ངང་ཆོས་དྲིཆུས་བཀང་། དོངགྱུས་མ་བགདང་པནབ། རྟགདགཅོངམ་ལ་ཤར་ཐིགྲ་ནམཆུལ་དང་། བུང་ཤར་ལས་ཟམསཅད་པའི་བུམ་པངདག། བྱ་འེདཆག་ལསྱ་བམ་བུནིདབང་ལའོག་ཏྱ་བ་ཞིང་། ཁག་གནས་ཏི་དུ་འདིརྱ་བས་ན་ ། 

ཁུམ་པདྒལིལལཱབརཨི་དབུསསུ་གཏོང་མའི་ཚོྱ། དགོད་བ་ཡིཿནོ། ཅུམ་པྷ་ཝག་འརུག་ནམ་བཅོམ་འིག་གོ། ཆུང་མེངྱ་བྱད་ར་། དེ་དག་གིས་དཏ་གོནདྱུ་འབའོ་ལག་ལེན་གཅནས། འོས ལུ་བ 










། ཅེསཅཆོ་གྲན་མས་འོད་པལས། ཇོན་འགོ་གཏོརམའིཆ་གྱམ་གཏང་བནི། གཏོརམ་གཉིས་བག་ག་གཏོངདང་བཅས་པབསངས་དངས་ ། ཅོགས་ངོང་ནམསྦབབུ་ས་བནི། དདཔ་ད་ི་དམཆོག་གིས། །རུའ 
ཱ ཤིགཆུར་གཞེགསྤ་ཁོགས་ཆོངམས།།ུབཔའ་བཅནཔབས་ བད བདགཿ་གྲལས་པཡན་ངདྱབིར། འགན་འ །བསམ་ཁས་ུག་དདང་ག་བོི། ཆས་ད པརཔགས་བྱརནས་འང་། 








¬ ངོ ཆོ ཀཱཾ 
གཡོག་འ འབོརཆོགས་ 
× རརས་བི་ས། ཨཾ 
།འབྱོང་པ་ 


ཡོག 
| སང །ནུ་བཀྣུན་ད་རུབོའི་མདྒོནམས་དང་། ར་ 
¦དངམཆོད་ཏན་གནསནམས་དང་། །དཀའ་ཐུབ་གནས་དང་གླངཆེནཊྲཾནམ་ 


གྲུ། ི་ོ དྲི 
ཡཾ བྱའི `` ་ བྲངསམ་ཡ 


ཁའཆལང་ལུ་ལ།། གདི 
པའང ལ་ཿ།གན་གནས་བ་དང།། གོགས་ 
དཀོར་ཁངདགན་གནས་བ་དང་། །ལམ་སངཐུམམེ 


ཁས་ཉས་བོང་འེརྟསོང་བ་དང་། །།ཁངྷསོང་དག་དངྲ་པ་ལི་གནསནམས་དང་། །གྲ ག་ལག་ཁང 


`¬ 


སན་པོག 
ག་ཏ་ཡ ཨྤ་བདྲདུ་འདི་ 
= ཛིས 


ནམས་སཿཏཏྭཱ 






ཅིནཚོགས་བཅུས་པ། །གདགས་ལ་གནས་བའིངུ་འྱ་ལུ་འཅན། །བྱུ་མདཔཅས་ཤང་ ¶ 
ས་ཤིག །ཡོ་བགར་། པ། གླར ཨཅུར། གྲརཊ། ཀླིར མཧོར་ག། 


སྔངསོགས་བཏགས་བགཅུརམ་བདུཊ 


དང། །རིྟ་ན་གངདག་གན་ནམསདང་། །འནཆེནྭི་ྭ་ཐག་པར་གང་ ¿ 


དི་བཞི་མདོདང་། །གངདག་ལ་མཔོཅེདང་གིང་གཅིྲ་དང།།བུམ་བོདཆན་ 











+ །གངདགྲོ་གའམ་ཆོག་དགུན་གནས་པ་དང་།།ུཔོདབོདདགན་གནས་པརམས། །འབཏདཅེས་ཤིང་ ཏཾ 
རལ བ༨ དི ་ ས་ཏ ག་གས 





༼ 
གཾ རོའ་དཔན་ 
འད༨ ༩ 


ཨཿ 
ཛཱ 
ཌ 





་ གགསུ་པིཏིང་ ཿ 
་ =: ཏཱ 





རཿ རི 


ག་བཟངཕོལ ། དེསྐ་ནམ་ 


རྫར ཚེན ཿ 


( སག 
༩ ས་ལོ 





བར རླ བགས་མགས་གས་བོ མ་པ ཌི གས ཡན། ཏ་མང རླ ་ ས་ཕརཡོག། ལུང་ཨནུ་ཡོག ། །ཇོགས་པ་ཆནཔོ་ཨཏེ་ཡོག་ གསུམ་ལས། འཐིཇོགས་བཅོ་ནཔོ་མཏི་ཡོ་ ོ 
།ཡངདགམེ་གཅིག ༢༢༣༣ ༡༧༦༤ ཞིངས ནུ གཡ ཁུ་བ © ཏཱཾ 





ནས པ་བད་པས། ཅུསྦས་འཇིནཔའི་ཇོམ་པྲ་ཐོབ་པ་ལགས། ལམ་དམནབཏན་རབ་ལསྔ་ཁྲད་པར་ 


ཛུ་ དགག ོ་ དབའི གས་འ སྐུབས་ ཤའ 
` སས ས་ས་ས * 
སྐད རི ཾཾ 










སྔ་ནམས་ཡྲ་སྲ་ངོབ རྒྱ་མྨ་ནབངཛྲགྲས་ པོ་འ རི ཅཱསེམས་བྱས་པད་བཞནྲང་། བདག 
མཧདས་ཕུནབྱུཿ་ཡའའིད'། རི བུ 





ཞེང་ ནིསལྷ་བས༡་ ཐཾ སེམསན 
ང་། ཟུབརུབྱིཆསནམས་ཡོཿཿསྲསྲུ་རོགས་པརྒ་བོའྱིཕིར་ མོས་པའི སོནབདང་འབྲུག་བའེབ ཅན 
བུཌོ། །ཨཔྦ་རྔས་དང་བངརུབསེསཿ རཅེཾེཉཨཉྲིམཚཡཚ¦ རར ི་ི 
གཡསུ རོ ཊིཚོགས་ཅིས་གངཔ་ ཡུ གིབ ག །སུསབཅས་སབ་ཆུས་འམསཿ དྲ་ངང་། དཔའ་ 
བརལ ཧོ མནས །ཟམས་ད་དབ པ་གིས མིབརདཤེབ་བྱི་བཡེབ། 


ད་པ་དང ཅརདང་། 








ི་ ག་ཆ གྱུ་མམ་ཤོན་ནམས། ངར ས་མཛནཔའི།།བང་ | 
བ་བདག་གིས་ྱསདཔང་བྱི། བཟེམསབནིབྲས་པས་བདང་། །བཀའི་ོས་ནི་བྲདཔདང་། ། བཏནཔོར་བཟུང་བར་ྱི། ། །ས་སྱརས་ཆོས་དང་དགེ་འདྲུཏ། 





པས་ས །ལསྱའིརི་གསར་ཆོད་ཅེན་པོལ། །སྔཾམོ་པ་ ཁིང ༧༦༡༣ ལང ༢༡༦༣༦༣ཆསས་ ༨༨ ག་ དབུགས་མྱ་ཟིན་པ་དྲབུགང ཕག ་ི ལོ་བརོལ། 
རྔ རར ད་ར རར ཆི རྫི འི ྔ 

༈ ཡྱིའིའཇུག་བནི། སར ༦ འཔམ་ཆནཔ་ ཟ 
༼[ཏྱིན།།ཡབགས་ཆབ་རྩང་ས་བཟམ། གྱསན་བྱའནྲ ས་གོ  འྱི་བི།།ཉི་ཡ་པ་ཏོགོད་དབཅས་ཐལ་ལྱིསར།།ཉནསདས་འདོད་པས་གསོའབསུམ་གདག།།ཅེས་ འགྱད།པམཆནའ་ 


ཟོ བོ སིག ཅོགུངུངང་ད་ཅ ཧྱང་ 
རསང གག བམ རཀ རི གས་ན བུ སམཛག་ཞ། ོ་ ' 















ཁཱ མདི 
ཇི ཚི ཏོགས ཡྱི ལའམ ངབའབདར། དརངམརས་དམར་ངས་ 
སྲ མན་པ་ཤི། ཞེས་བ་ ཏྟར། པ་ ནལ་བཅིབས་ཤིང་། ཨུདུཔ་རླ་བར།། 
བམ་དམ་པནམས་དང་། 


པགསུམ། སཔྦ་ོས་དང་བངྱརུབསིམས་དཔའ་ཟམས་ཅདད 
ནས། མག ོོིིོོ་ོད་པ་དང་། རིས 





ལྣ་ར་ཅུཞིག བའོ དད ་ ཞེད ྱའིན་འརས། ཤམ 


དརཾེཾེིྲིྲི 





དདིགགྲ་བན་མེད་བའྱི་བཏྲར ས་བྱ ། རི 
བཱནམད་བའྱང ཏྦརུ་བྱཏས་ བི 
ཧད ཐ་ ཞིནདྲུ་གནས་པ་ ནས་པྲ་མསྙ་དདཅིག་ཡུད་ ཅམལ་འདཔམ་གནས་པརདས་ 


འམ་ཤད་རྩས་བབ། 


ཡལ ཞེས་ལནགསུམ་བིས་གསེལ་བ་བཏབཔོ བྷཱ་༩ུཁརྒས་པ་ལས། རསགོས་ 
འངག་ལ་སོལ།། ་ ཨཱ་ཁྲ་ལི།༩ ཞེབ་ཅིད་ 







བའབ་ཅི།།ཞིག། མའི་བ 
མཆན 


ལེ 











བ་་ོ་་ ཡ་ རེབ རི 


འབྱ་བབའ་པན་ 
ྷེ ཅིཞིགྱ་བ།།ཞེས་པའི་ལཾནཏཱ་ བསར་་་རག། །ཞིསསོ།།དེ་ཉ་རྣཀལ་པབ ་ 
3 སདེྲ་ རི (དབང་བ་ 


ས་བ གྲསལ་བའི་བླུགས་ཀནསྱཅྲ་བའི་ལས་འི བི སེནས་ུབུ་ག་རབསམ་ཤིང། ལགཔམདོཔ་པཟྲ་བགཏ།  འདིང་གགྲ 
[£ པའིདདནཔའ་ཞེས་ལ། །དམིགས་པམེད་བགན་ྱི་རྤད།སི ཉི་ཅཾག།གཏི་ཤི་བཡ་སབོཏའ་རོ་ཚུང 





ངོ 





ལེས་ 
` ཱ 
ཡཤིས་དབབ་ཅེང་གསོལ་བབཏབ།།ལུསབཅོས་དབང་ རྫ 








¦ ང་བྱུགསཔཿཆྒྱས་དྟ་བདག །མ་འོསསངསྱརཔར་ 
ཐ $ ཇྙཔཱཇཾཨུ་པཤྡྲ་ན་ཡ་ཨངྨནམནཱིིཏ 

བ་ ཆོ ་ 
'4ཾཿ [མཇུདཔ། ཕྱན་གསུམཞལ་བགྲད་ཅིངམ 


མར, 








1 ཀོ །མེ་ཏོག་ ི་བ་ཁ་བིཁི་ག །དིལ་འཁོར་བསྟ་ནིངྷཧྲ་ནོམ་དང་། །ཇགས་བླ་བསྡ་རེས་གནངགསང་བར་གདམས། །ཐའྷ་བྷཱ་གུས་དད་བཅས་བདང་། །། 
མཉཏཡཡི 





་འྭ 





་བྲས་ཐོབ་མའི་ 


འཕྲོས 
མོདབངཆོན།ཞལ་གིགྱངག་གཉིསཔ། གས་ཅན འཅེནནམ་མཁར་འཤངཤིང་། གཡེནྭ་ཕགས་ཀརཝི་གཡུ་མཛུབ་ 
ནྟ་ཏམགྲོ་ཝང་གྲུ། ཆོགམ་དམར་པོ། རུསེན་པོ། ཞུར་དཀར་བོ། རྟསྐདྱ་ཤོགས་བྱངུརྨ་ཞོག་བཞག་དང་བཅས་བ། ཟུ་ ཟྱཆུ་ 


བགསུམ་ཡི་ཡཱས་འབུལ་བ། །ཞེས་པྷ་ཏ་རསངསྱ་ཆས་ལྱ་ལུས་ཡུལ་ས་གཞན་དོན་དུསངྱྦྱརས་ཐོབ་པའི་དགོས་བ་ཡོདལགས་བས་འི་ཇེསླ་རོསམཛོ་ཅིག། ཨོཾ 
། བླམ་ལུུསའྱའུལ་བས། རང་གིས་ ངཟོབཅིཔགཞན་ལ་ཡང་བླབུར་བས་ཆོག་པའྲི དགོས་པ་ཡོད་ལགས་པས། ༩ འདྲིརྲི་རེས་རོསལ་ཛོདཅིག། 
ལི ཕསགའས་ྱ་བཅན་དང་བདཔའིདགོབཔ་ཡོང ཕམ། ༣ ཨཀ་ལསྭུྱཧུ་པྨན་ཡ་སྨར་ནནྱིར་ཏལརི། རྲོ་ རྔོརསྲོང་དབོན་ ར་གསལ་པའེ་གནས་གསུམཞས་འོད་ཟར 
ཤད་ད ཊ གསེ ནམའལ་དང་བྱ་ ཧཿ བང དཔས་དཉེདབླ་ 

།ཅིགས། ཨིནམ་དང་། བླ་ར་ཨགཆོམ་མེ་ཉརའབརབ 


གུརབདཉ་ཛསུལྱ་་ན་ཨྤང་ ༼ 


སས 















ལས་ར དའོ ི་ སག ག་་། ས་དང གིངས བཟདང་ཟག་པོ་ 
ཁཾ ཡུ ཡོ  ར་ ༣༢༤ ༦ 
སྒས ་ ་རར་་ ་བས་ 









ཧིང་གང། 
ཤག རཔྱད། རཿ ་ 
༣ ཚོ་བ རདི་བྭབ་འཇིན་པ། དུང་ 
དྲ ཡང ་་་ 
རག ་་ 


དངབདག་སངསསྦ་ཆས་གསུངའཇིན་པ། རི དོ རི་མོ ་གསུང་དྲོང་བླང་དངབ་ 










་ 





ཏོ བགདང་ོ་འད། དམིགར་འི 


ྭ ིན་ོར་ཞགཔས་དུ་ རོང་མ བྱ་ར ོན། གསུངགི་དབུངཐོབ། གསུང་ས 
] ཌཱ གདབ་བནི། དཔལར་ནདྲོརཐུགས་འཆང་བ། །རྔོརཾསྱི་ ལེདྱའུ་ དྲེ 
།བཅུར་བཞུགས་བའིསངསྐྱརསདམས། ། དི་ག་ལ དེ འག་འ ཅི་བྱས གས་ངོ གསོའ། སར ཞེས་ཧིང་གར་དོར་བཞག་བས། ཐུག་པ་རྡོ་རདབམའི་ཐུགས་ཀརབྒྫའེ་ ༈ 

དུག ་ གས་པས མ་དགོ དྷ་པར་བམལ་པའི་འུས་ངག་ཡིད་གྱསུམ་དགྲནས། རྒལ་བའླི་ག་གྲསུང་འུགས་པངབ་ ཤུ ; ཱ 
ར ད 


ར་དེ དམཆད་པའི་འོས་ཡིན་ཏེ། གས བབཉ་ོ་མཆི་ཟར་བརས འདྩོམ་ སྱེས་ཞུས་བའིམ་དོལས། ཟླ་ཆས་པ་ལྭ་པགྱ་བ་ཡི། ཤབ་ལཞེམ་ཡིནནོ། 


།བུ་འཛིནཔགཅིག་བྱུ་དད། ཅོགསབྱརར་བཟུགས་པའི་ཁསརསནམས། །དོངི རིད་གུང་བྱབོ་ཡང་བས། །དེ་བདག་ན་རིམ་འབས་ནས་འ། །གླམང་གིངོར་མཛདདུགསལ། །རྭཀ་སིནཿཞེས་འཇོད་ | 
བབུང་བའྱི་སླརིྨི་ བརྔོད། རྔས་ལ་སོགས་པཡི་དམྱ་བ་ཏིང་པོར་བླམམྲས། ཐུགས དབངག་དོནདུ་གསོལ་བ་ 


དྲ་ཐུགས་དབྲ་དན། །དེང་བདག་མཔསྦརས་ཇུགས་འིནཔ། །ཐུགསྦ་འིརོང་མང་དྲུ་གསོལ། །བ 


་གམ་གཉིས་ལ་སོགས་པརཆས 








ཐམའི་ངུགསཿ་རྫོར་ལས།ུགས་དྡོ་ར་རྡོ་རདངྲདིལྱ་བའཇིན་པ་འི་གྱང་བྱསེདད། ཧྱོགས་ ! 













ང་ 





གཤེགས་པནམསའབུངངོ། །ཞེས་གསུངས་པྲས། གཙཱཔཞིང་ 


ལ་གོ དོ་ཞེས འི ཆ་མད ཁུ གོ 
ར་ས མཆོད $ ས་ག གོ 


ཁྲོ་བོ་དབང་ཆེནདུ་བུརནས། 
༢འོ། །བགམེདྨ་སསནས་ཉམས་བར་ 













རླ 


ཁས » ༨ ༤ ། །ཞལ་བས་ངིམཆོལ་འདྲིརཡས་ཉང་། 
05 །གླན།ནི་བྱི་རཱ། ཤིད དན་ལ ཀཀ རར འི་བདག | 
བྱསང་བརྩ་བ། ཅུ་ བདང །རོི་དངལ་འབུས་ཤིག། བླད ཏཀ་ཐའ།  ་བ་ི་བ་བ་འཞག ཀདམ་ཚག་བུང་བརྒྱག་རན། རིང 

གིང་ཕོ ཅུ གེས་འང་རོནད་དམལ་བཞག་ོ།འསྦརས་ཅིགས་བའདི། །དམཉམསྐཔ་བདེསཿ དབ་བ $; =. 


; 


[ངྫོ ཊག ༡༧ གང་འ རྒོ འོགནསན་བུནྟར་ར་ ློགོས་ཁ་བྲབ་ པྭའུ་རྩ་ཧོན་ཏེ། རངལཐིམ་པའི་དམིགས་པ་ 
སོ་ལོ ར་ལ ཁཱ ནྟ འབྲིགས་ཤོགས་ ཅུནས་ཁ་བབུ་བུག་འཆུབ་པ་ཏུ་རྱ་བོནཏི ཟེ 
༧།།དག ཧིཿ ཡ་ ལྡིས ལགང་འྲུང་རོན་ ེིོ་ ཀུ སརཔ མ་ད བོན་པ ཞུཡ་ཨ། ཞེས་པ དོ། ཡངརག་མིནབ་བཅན་ 


གནསུ རྟ་་རདྲུ་མཛོད་ཅིག །ཡང་ཧིནངགིཆོས་ཐམས་ཅདལ་མངོ་ པར་ཞོན་པ་ དང་བལ་བའི་ངངནས་མིལམྱར ཚཾ། 
| ཟུ ཧོ པལ ཟླབྲགད་ལ་མབ་ས་ ཿའི་དཔལ་ཞོགས་ཅིག །ཅེས་བཛོད དལྔ་སརཔཞིརོའམོའྱི་བ་བའོ། བརཔར་བབནི། ཉིའ་བྲོས།ཞེས་བརོད་ དསད རདས་ུམ་ཤགའོ། ། 
ད་ དོརབཞི། སི ན་ལག་ལ་དྲྲིས་བའི་མཏོའ མ་བོརལོ། དུ་བྱཅག་ཏེ། རྡོརྔ་སྲོཐ་ བམས འོངས་ལ། དལ་འཁོརྦ་བི་དབུའི་གཅུག་ཏུ་ུ ཡུལ་བརབསམ་ལ། མ་ཏ ཏོག་ལ་སོགས་ 

ཁེང་། །སྔནཾཆ་ཡེ་ཤེས་མཉེས་པའི་ལྷ ཀབགས་ཡི་གནངབརགོངས་ནོས་ང་། གབ་ལ་་ལ་བབབ་ཏག་ལ། །ཅོ་སུ་ དྲགས་པ མེ་ཏོག་བབ་མའི་སྱིབོརཾ་བཞག་ལ། ཨིམསྭམྭྭ བྱ 


བཟུ 
གཞལ་འ 


ཕྱ 
ག་ཐ ཁང་དང བུན ཤཿ 
¡ རོ །དདམེད་རམསནི་བུངབརའགུར་། ཡཾ ཆེན་ཏུ་སལ་པའི་ཐུགས་ ོ་ 0 ག་འ ཟོ: 










སྤོན ྲཀ འགལ་བསེདང། རིངམོ 


ད་དབངབྲ་བུར 


=` ` 






ད། སྐལ་བ 


ག་ང །པདྨ་ལནི་ ག་ས་ ུ།་ དི 


5 པས 


ཆིསཔསྱཆས་ལ། །ཆ 


ཅེ 
ཤིག། ལ་ད སམདདཔད་ 
ཙ་བ །དགཅར་བངའེ་དའཅ་ཅོག། 








༢ འདས་དཔལ་ར་མགྲེན་ཏིདྱཀིས་དབངདུ་བམས ཤིང དཔལ་ཆེན་པོ་ 


ཡྱི་དབང་། ལཱ་གཧུ:མཚོནང་ཐོད་པརུ་ནཱི དབང་། དབང་དབྲད་དབྱང་ 





ཙྩ །མཐྩོ་ིགསངབ་གསུམ་ལསྱ་བུང་། །ལསྦ་འི་རེགསི་དབང་བགུརབས། །དབང་བསུར་དམ་བཅེནཔྱོདུན། །ཀྲ་མཧེརུཀ་ཨི་ྱིཿ་ཛཱུ། བུམ་པའི་བདུ་དཆ་འྱཆྨུ་དགསཔས་ཚ་འ།ོར་བཟོག་མ་མེད་པནས་བག་དོག་ 
ོ སྩེས་བའི་ཞིགྲ་ིབ་དཔ་ གཟུཔ་འཛྲིནྱི་དིམ་སྱངས། ་འདྷུ་པེདྱི་ཡུངཔོ་དང་ལག་དོག་གནསའགུར། སསག ཅུ ྱིན་ཆུནས་ཁབསཏེ། ༄ཨདབངཆེནཏུ་གསལ་བརྩབས། རུ་ཞབས་རྱེན་དུ་འིལ་བལས་བ་རྔ་གུབ་པའི་ ¦ 
ཊཾ ཡེ་ཤེསྦེ་ོབཀྲ་མདོརྦ་ཀརལ་ཀྲ་ད་ ཛྲདི་ཕབུའཛོན་པས་དབུ་བྱཅན། རྗེཡ་གནང་དུམ་བོདཆས་བྱརཧདྱི་དབཔ་པ། ཆོསླ་བུ་མཚོཿ ནཔ་ཐལ་ཆེནྷ་ཧི་ཆོ་མཛཱའེ་དབང་། ལེངསྭ་ུ་མཚོན་པརྙ་ཀཐིག་ལེའི་དབང་། མྤུལྷ་སུ་མཚོན་པ་ཞགཆེན་པོརརིས ལཱ | 
༤༤༣ 
> 






ལཆེནངིགསྲ་པའི་དབང་། ཐབསལ་མཁས་བཞིངཆེནྲ་པགས་པའི་དབང་། གཏིརུག་ །འཇོམས་བྲ་གང་ཆནྲ་བགས་པའིདབང་། ། ་ཤཱག་དོག་འཇོམས་བགསའ་སཅག་ཝགས་དབང་། 
ཡངའདོདཔའིཁམས་སྲུརུ་འྔ་ཞེ་གཅུམ་གིས། འཇིག་ཉེན་རུང་འརྱེལམ་པ་ལས། བཅོྔ་བནའདསྱུགསྔ་རེ་ཆེན་བོཞལ་གཅི་གྲྭ་ཁག་བཞི་བདང་ཞལ་བྱུ་གཅིག །ཅུགྷ་སང་ལ་སོགས་བརྡ་ཁལ་པས་འཅུལ་ཡངམ་ཐུལཔ་ལ། 
འཛྲཾཧེ་རཱཀ་ཞེསབ། ཁསྣ་མཆ་བར་བབསམ་སརའི དདབུདགྱུ་པག་བཅོ་བྱརད་བརྡ་བལནས། རྔ་འྭ་ཝེ་གསུམ་ཀ་ཁྲ། ཀྱོ་ཙེ་གསུར་གིས་བླསལ་ཏེ་། །ཁོག་ 





མངུ | 


བླསལངའྲེ་དགས། ¦ 















ཅོབོརཉོས་པིདབོབ་དོག །མོ་དགརོལོ་ྔའིའྱིཿུ། སོངམའི་བན་ལགྲུ་བརནགརུན་པོས་བྱརནནོ། །ཁབ་ས་ལམཁབ་པའི་ཞིང་ཆེནྲ་འདས་བའི་དབངེ། ཞིངྦལཔགསྤུ་ཀུལ་གསོལཔ་ངུར་ཁོདྲ་ཅན། །གཡང་གཞིའིརོོ་སུ་དོསྤོས། བ 
ལ་བཅས །འཁོར་བམྲ་མངས་གཞས དག་པལི། །ད་པའོགསི་བདག་ངོཡའ་པའེ་ཅིར། །ཞིང་ངག་གཡུང་གཞིས་ཅིན་ལདབནའ ས། ཞེ་ན བ་ས འོཏྱི་ འི་དང ཤཱ 
ཤོག་།་བ་ུད་སེ་ཆེ་་་ གཞར་ བྱབ་ལབཏོན། ིགར་མདུང་བ་ོ། །བཏིམུག་འཛོམས་བླ་གངཆེན་པ་གས་པའི་དབངནི། ཁ་ངེནཀློན་བྲིདངབའི། གཏི་མུ་ཀ་སཱངས་གནས་སུ་དག་པའི་ 
ཌིར། །ན་བཟའ་རུནར་ལ་མའ་གསོལ་ཞིང་། །ཐབཔ་ཅིཏྲོ་རན་ཅུན་ཅི་་དམ་པ་འད། །གངལ་དམེགས་པའི་དབངམཆོག་འདིེ་བྷ་ནུར་ལས། །སཱོབས་ཅྱི་རུལ་པོའི་དབངམ་ཆོག་ཐོབ་པར་ཤོག ཨི རོའིལྱི་། གླངམགོ་ „ 
གཡསས་བྟཿནཔ་སོབམའྱིརགྭཏུ་བྐཀནཞིང་ཉིང་གརམདུད་པ་བཅིངས། ་པཱག་དོག་འ མས་བ་གསང་དྷོས་གྲ་བགང་ཅི་དབངའི། ཞིམང་དགུ་བྷཾ་ས་གགི་ཤམ་ཐབསནི། །ཧྭགྭ་ཐཱ་གྲས་ཤམ་བབས་དཔུའ་བརྡ་ལན་པ་ལེ། ༽སུག་པོ་ ཤྲ 
 འམས་པླ་ལྱ་ཕིནང་གསངབ་བརིང་། ༽ཐག་དོག་འཛོམས་མཛད་རྟ་གྲ་བགས་དབང་བཞུར་བས། །ཞེ་མང་གྲནས་འཇོམས་བག་དོག་ཀུཿྩརལ་བའི། །དབང་མཆོག་དམ་པ་གནས་འདིང་ཐོབ་བར་ཤོག །ཨྤྩོ་བགྲ་པཁྩབ་ཨྔའིའིི 


















ནི། དུཿི་གཏུརམའྲི་ནད་གཞུ་པ་ཡས་ཁང་གདུན་དང་བཅས་བར་བྱརིད། བཏོ་ངམ་དིལ་ལོརཔགས་ཅོམ་ཅིས་གསལ་བཏུབ། སུ་གསུངའགུས་བིན་ིས་བླརབས། 
ཛར ྱིནང་གསུང་གསུམ་ཅིམཆོད་པསམཆོད། ླབབུསཧམགར་ལཔའྲ་འགས་ཀའི་དིཿལམ་ོར་འབེར་ པས འངཔའེནི་གཞུསརཱ རྲི 
ཡེ་ཤེསྱཀི་བ་ །ཉིས་འུམེང་བར་བསམ་ལ 


ཌྫཾ་པྱངསལྭ། གཏོརོམ་དབབ་པའི་ ། ཅ་བྱུདཱཏྭ་ཀཏཏབྱརྭ་རོམཧཱའོ་ཏཧཱ་ཡ 0 ུ་ 
ཉི་དགུ་རིམ། ཁུས་ཐམས་ཅ། ` ༢ ཡེ་ཤེས་སེམས་ ིིིི་ 
པར་འབུར གག ལམ་ 


གམ བེ དི བོ 
ཁིརྟེནའྲའི་བརྲདགས། བས་ངཔང་བགའ་བྱསས་བགམ། བླསུཅ་བྲགས ཨ་་་ 










ཨམཉམས་པར་ཞུགས་པའེ་ འང མཆོམསོསོ་བབ་ཅིསམས་དཀོ་པོོོྱིཉེོོཅིན་པང་བསམ་པ། དཔོསུཇགས་བདུད་ ཙི་ཅི་ཟོགཏུབཞག་ལ། གསངབ་བབས་དང་ རླ 
ངི ཅི ཁནདང་། རེ བསི ༣༤༤ ཞུ་འོདདུཔག་མེད། གསུངཔའི་དབང་ཐོབ་ངུག་འི་དེ་མདག །གྱུར་ཿམོའི་ལམ་ ཱུ 
དུང། དགི སོབ་མ སཧོང་འ། བྲལུ། བ བུྒུབདོངས་གསོལ་བ་གདབ། ་ , 
ཿ དྲག གནས འནི་མིད་ཏོཁུམ། $ ལོ་འང་ཧེག་ོས། བོ ལས་པ གཞི་་ ་ 
ཨུ བཤུང་གཅི་སོགས་དངནེ། །ག་ གྲགས ཁོ་བ ཁབ་ྱ་ གྨ་དགས་དཔས་གཡམཏམ་མདབ། ར་ལས་ཅུང་། །ངེ་ 
ཧཱཾ ཉརཆོགཡིན་བྱས་ས་། །འམས་ཅརྦ་གབྱཉ་མོི། །ཞེས་གཉིད་ཀར་བཆན་ཡབ་ཅུམ་དགས་པལའི་མཁའ་གགསང་ྱ་ཡིས་བབས ནྱ 122. 
















རའ གེ ཆལ ོ་ ས་པའོ།། གོ གིདདྲ་ཆོས་གུདུ་ བག ར་ད 
/[བདོད་ནམས་ཆོགས་ཅེཔྤདོརས་མུངནས། དརི་་ 3 | ཡེ ། 

















| [ཅཾ། མཿ དེར བརེ་ཆེནྱ་ཧལ་པྩོའུགས་རོའེ་བད ཉིས་རབ་རོགས་འབྲོ་བའི་ སངས་ཌོག བདཆེན་རོལ་བོའི་དབའ 
ཅནཅ་བདྲི་བམའི་ཞབས་ལ་འབུད། །༤ པའ མཆོད་དོ གོ རོ །དཔྱཅད་ མཆོད་འདེན་ངའི་གཅོ་བོམ་ཆོག འ་འ འི་བ འབུད 
ད པའྲེདམའི་ཤབས་ལ་འདུད། དྲ  ་ ཞི་པོ་བཞི་བཟག། ཐི ཚོགས ཉི གང ༈ །སྱཏས་མཆོག་གསུམ་དངོས་] 
རླུས དཀོས བོ ཀམ་པ གི་གོ 
| །ཨུས་ལ་འདུ། །རྟུག་བ ྷུན་སྱུབ་གཏུག་མའི་ངང་། །གྭ བུལ་འདུས་མྱ་བས། གླ གྲས་མཐར་ཟིན་ཀུན་འཐ་སོང་པའིགུ་ཤིས། །ཆོ 
་ སྲ ཉརཔ་གཟེགས་དདང་ནྲོ་དཔཞི་འབྱབ་ཞེ། །ག་བའྱི་མང་དོདོ་བོའཞད་ཇམ་འཇིང་། །ལོངས་ཆུ་པླད་དབངཚན་ཤབས་ལ་འཇུད། 














་] =; 


གྲོ 












ཨོན་ར་ཡབ་དཔལ་རིའྱརར། །ཇུས་གྱར་མྱ་རལ་བཀུུན་འདུས་རིག་འཛོན་ཆེ། །དནཔའི་ཁ་གནོན་ཀྱེ་རགུ་ཡོངཔ་©ིགཉིན། །སྤུའ་མུ་པདྨའབྱང་གནས་ལ་- སྦྱ་ྷཧོོ་མཚརཱགློཐོབགོནསོདོ། ངོ 
ཡངས་པ གླ ༦ ༦ས་རྣ་སགཾ 
རོམ་བསྩར་བའི་བསནཔ་མེར། །ཆོསྤ་ར་བཅོན་བྱབས་དོརཱིལ་༥ ཧཱཏྱ ོས་ཏན་འེ་དཔེན་གནས་དམ་བ་རུ། །ཟབ་དངྱརཆེའི་གདམས་པའི་མཛོདའཟུ་ནས། །ཀལ་ཝན་གངུཡ་བྱ་བུང་བའི་མཁས་བརེ། །ཏོནཆེནབསོདནམས་ 
བཏུན་པ་ལ་ ༢ བག་རམདཔསྱ་བ་གཅུག་འགཁངེ་ནདུ །རེགས་གནས་ར་མཚོམཐར་སོན་ལདས་པ་འི་མཆོག །གཅིདྱཅ རཔྱུརེ་ནྭ་འཔའིདབང་། །མཁནཆེན་ཆོས་རུལ་དཔལ་དགངལ་༢ གུཙང་ཏོདས་པདདངལྱ་ི 
དགནཔནུ། །གུས་བཆེན་བཅུནཔའི་མདའ་འདག་རྡོདི་དདོན། །ཅདཔརསམ་འདིའིི་ང་ལག་ཆག་སོུནརེ། །ཀུན་མཉིནདཔལ་དན་སེང་གེ་ལ་༢ ནུམ་ཕརྨ་གོལ་འའི་གནས་ཅི་ཡདཆེ་རུ། །ཀུན་མྫའིནཆེན་དོའི་ནས ཐུ་དོབ། །ུན་ 
|£ བརྱུདབཏནང་འཛོན་པའིདཔལ་ཡོན་ཅན། །ཆོསར་རིནཆེན་བ།ཤིས་ལ་༢ གར་བཞུགས་ཆོས་དྲཌས་དག་པའི་ཞིང་འམསསུ། །བདེ་སྟོང་དེནམེད་ཡེ་ཤེས་རོལ་པལས། །ཉམས་དད་ཏོགས་པའི་དྲ་རས་སྟོང་གཡོག། །ཏོགས་ཞན་ 






༥ 
རྗེས་བཟུང་ངའ་ 














བཱ 

















། 172 | |= །དབང་ཆེན་དཔའ་ངོ་གཅིག་བའེ་མངོན་ཏོགས། ཡབ་ཡུསྱ་རུརྦ་དཱ་བྭ། ཆྱ་བྱུབུཧྱེར། ཡང ཨ༡༡༦༢༣༣ྟ་བ་ཏ་གོ སྲཾ ད | 

















] ཚི ¡ པཱ །ཐུམ་དུམ་པྲནུམས་ལྔ་ལག་འཆལ་ལོ། ༽ །དབལ་ཏམགྲིན་དཔའ་བོ་གངི པའི་མངོན་པརྟ་ཏོགས་པ་བྲ མ་བརའདོད་པས། ཐོག་མདྦ་དམ་དང་དཀོན་ མ་ལ་ | 
པཿ ཟ ཤྭ བྷུ ཡུབས་སུའགོ་བཞེ་བག་བནས་ངའ། འི སསམས་ཅདབརཙདིདོན་ད་པ སབ དོ རང ཐི ཊྱརླདུ་་ཕུན་འ ི་་་ཐོས་ཅནས་ འེ 

ཁའྲི་སགསྦ་ལིས་རོག་འམས་ཅད་པང་བཞིནྱ་སི་སྣ་ངོང ཧཱོང་ཕའ་དདོམ། འི་ངངལས་པ་ལས་པྨདའདབབྱརྭང་དམར་པོ། ད་དའ་འ འི་དྲ་ལེལ་འཁོར་བསམ། ཀབ | 
± བྲུ མི་གྲེི དམར་པོ་གྔི རྩེབ ྲགྲགིཾ་ ་ ཡྱིནངགསུང་གསུམ་བྱི་མཆོད་པ་འབུལ། རིགས་ ་ | 





རེས ཁྲུག ཁག ེ་་ ཡཡིི་ ད་ དགད གདམ་ག གི 














བྲ རྱ བྱསམ་གཡནབྱ་ཧང་བ། གླུ་མདལྷ་ཏུག་པགསོ་ 
དེནས་རངགྱི་ཉིང་གར་བྱངའི་ གས ་ ། ཧེའྱི་སེདྲདཁིང་བརིཿལ་ $ 


ཡང་  ༽ ་ ར་གསྦོཀྲིབ་ཐོས་བཅོརྱ་ཅིས་དྲག་བགགས 


བྱ་བ ས་བྱ་དངྷ་ཏོང ` ད་ 


བཟོིང་དངངས་སླགཆེན་པོའབུང་ 
པླད་རེགས་ཀི་ཁྲོ་རལ་མཆོག 5 ` ་ 
དཔལ་ཧམ་གཱི་ཝ་ལྭ་ཡག་འཆལ་ལོ། །པྱ་པྷར་མཆོག་མབ་པར་འདོད་པས། དང་པྱོ་པེས་འགྲོ 





སྒུ་ལ་འོདཟརྟཏཆགས་ འཐོ་བདང་ཝན་པའི་དབངཆེན་དུ་བདག་ཉིདྲ་གོལ། 
0 ་ ཨབྦངཀྲོ་ཧཧཱ་ཡྲགིཾཝ་ཧུལུཧཱལཱ་དཱ་ཕཊུ། 





བས་གདུག་བཅན་རམསྭ་བྲ་ཐོ་ལམེ ལམེ་ 'ཤེར་བ་བཞིན་བྲའེ་གས་པར་བསུམ་ལ། དནཔདུགསབད་ྲོའདོགག། | 
བླུམའི་གསུང་ཇི་ྭ་བ་བཞིནདིས་པྭ་ཡི། ༈། ༈ མབཿུམཆྱང་སླང་ཅི་མན་ཡག་བཞུགཔ་སོ། 
གོ་སེམས་བྱེྲ་བནོདུ་བཏང་ལ། སྟང ི་ངལས་མངབཔོ་རང་ཉདྱ་འདནཔབད་མ་རི་མོར་བཟཝ་ 


ད 
! 


| 













ཏིཾཧིུམཱ་ཉུང་བསྒ་ཉག་པའིགཟི་བྗྗིད་དངྲ་ལནཔའི་དྲྭ་ སན་པ ུགས་པར་བསམམོ། །དྲེ་ནས་ཡེ་ཤེས་བྱ་སནདངས་བཞི། མབ་ིཐུགས་ཀལྱི་རིཿལས་འོདཟེརྩ་ཅུགསྱརྟུ་ལ་པུའབོས་པས། བཅོམ འདྭསཏརྦཐིན་༣བྱོ་བཱམོ་ 
༢དཿའ་བཁ་ན་པའསཏེ། བི ངྱིནངགསངགསུྱ་མཆོབདང་བསདཔ་ངས་ནས། ཐེང བརྗོདཔསདམཆག་ལའི མི་ངོར་དགུའ། ༠ ༢༨༨ བཞེས. ཧེརམེད་དྲུ་གུར་དད དུ 
བསམ། ཧོཿ ེས་བྲརོང་ ཕས་དམཚགཔ་ཡ་ཤེས་པ འིང བོཧུར་པར་བས། དེནས་དབང་བླདརཞི རྒྱ་གདང་པནི། ཧྲིཿ །གཙོནཏྲཱརཱ་ཡོན་པོམཆོགས་མར་ཨོཾ་དཀར་པོ། ། ནྟ་ཅག་གཡས་སྭུ་ས་སེར་པོ། ལྟག་པར་ཨཱཿདམ རཔོ། རྣ་ རྣ 

ལྟག་གསོན་དྭུ་ངྲ་ཐང་གུབསམ་ཞིང་བོད། དེནསྭ་ཙ་བྲང་ཏེརུཀྲཾ། ཨཾ སྦུག རཀ ེས་བ་བསར་གྱུག་འཅི།ས་རིལ་ར་འཅོར་འན་འདུནྲ་ ལའི 


£: === 
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ཙྙཱཿཿཡཀ་ད་འཕོའཔོར་ལོ། རྩ སུཀ་སེརཔོར་ཆེག། བླར་ཧོརཱཀཾ་དམརཔོཕླར། ཀྲམཧྭོརཱཀྫ་བ་དྲག་དམས་པརར་བི། གཡོན་འབཅད་བྱོ་ བསྣམས་པའ། ˆ 
བྱརད་དངྲ་ཝན་པ། གོ་བོདཔ་འྲ་བ་ལ། ིཉ་རར་འ་བ་ནའའབསམངོ་། ཤྱ ིཅི་འི་ཞས་པོ་། ཨ་ཏིའྱི་ ཨོཾསགས་འདྲའོ། ས་འ ནི། ་ཡབྱའི་ཐུགས་ཀར་ 






བླདདམརཔོའད་བམ་བྩྱར་དཔ་ 






ངཱ རེ །པདྨ་དབང་ཆེན་གྒོམ་བཟླབ་ནི 


དི བྱ་བར 
ཧཿ ཨོཾ་བཛྲ ༡ ཨལ ལྟ ཧེ་༥.༡ 

བྱི་བོ སྙང 
བརེ་བིཆངསལ་བའི་གདན་ཅིཏེངད། རབ་ད 


བླམ །བྱདཛྫུ་བབེམཨ་ནེ་འ | 

ཱ  དས་ འབའབགྱག་ཚིག། རར ཐཐ | 

་ བོད ཟུད ཤཱ་ཛི་ལ་བཝརརྲི། ར་ཨ་ཨོ་ 
་ ཅཱ ཞིསཔསྤཔ་ནངགས་འགྱུར་ ཅིཿམ་ཆོདར། 





ཅིལ་འཁོད། ཅྭ་ཏབི། བདུདནག་ 
ཌཱ ༨༨ ལ་ལྭ་བད། བཾ 
ད་བ གས་བ ། འིམསཅིརནབསད་ཞིནགེགས་ 


ི་་ 
སིས བག 
། ཟ་ 


བརྩབས་ ཛི ར་ 
རྭ ཞ་པ རེ 
















།གོའྱ་ཆ་ིས་བན་པོ། རྩ 








༨ ཐལཆེནྱ་ིཛོམ་བུ་བཀོད་བ། ཁམས་གསུམ་ལསྣ་རམ་བརྒ་རུལ་བའི་དོངའི་ཁུང་གཤོག་མེོ་ རྱ. 
ེ། གརདྱགུའི་ཏམྲས་དངྲ་ལནཔ། ཞབས་དཡས་གཉིས་བྷ་སམ་ཞིང་། གཡེ བྱང་བ ད་བདར་ཏུབས་ཁ་སཁའ་གས་པ 


ཿབནག་བྱརུན་ བྙ་དྷཱ་སཱེད་ཡན་ཆ་དདོན་པ། ཨིམགྷོ་པམ་བྲོ་ཝའི་དངྱ་ཆན་དང་། རྐས་པྫོ་ང 


ིདྲིཿ ལསའོད་ཟེ་རྩ་ཐགསྤྱ་ཀུ་ར་བུ་ བུ་འབོསཔས། རང་བཞིན ་གནས་ནས་བཅོལྲ་ཕན་འདས་བླ་ད་དང་བཆེན་ཁ 








གོ 


སྒྲིག་པ། 
ག ཨོཾ་མྭངཱ་ཀྲོ་རི་ཤཱརི་ཧཱུ་ཕཊ། 


ོདདབབགྲ་ཤུལ་འཇགང 
ག་ཅ ངན་པ ིད་་བག། ར་༽ ༨ གཡེས་པས་མི་ཏིང་རཱན་བབཅུང་ནས་ཡ་བཡེ་མགུལནས་འྱལ་དབ། གཡོན་བུ་བཆེན་དམར་འཁིལ་ ༣ 


བ་ བ། ཞལ་བ་ 
ངེ ༠ ༨5༣ ། ཧར ཡ་ཡ `` ི་ལོད་འབར་བ། རལ རི འབར་བའི 
དྲ་བཟོདྱ་ཅིཆས་ཤིད གའབུང་མབ་ུམ་ལ་ས་སྦྱ་ཧོས 


ྲ ཧི །ཡི་ཤེའི་བྱང ྭབངས་པནི། ཿབྱ་བིབུ 


ཤཡཿཧན། རིན 





་ རེ རཚ་་ ཁཱི སོ་རིི་་ ི 


ཀྲ 


ཧེརུཀྤ 
།ཁཧི། མཐངརྟཾ་ཏི། མྱང་ང་ལེ་ཏྭཏི། ཡཿ 





ཡི དྲི 


༩ གོ ཡུ 
¿ཾགང་། དགྭ་སིབ་བག་ཚགས་དང་འཅས་བྲ་དང 
དྲའསཔ་དང་མཏམ་དུ་འོད་ཝ་ར་ལས་ ཆེར་གྲསལ་བྲད 




















། 
རླ་ཛ་ ཐམས་ཅད་དཔལ་ 
ཅསིཾི 


ཅིངས །འདབམ་བཅུད་ལྔ་པ་གསྲ་ཀིས 
༈ ༣༣ 


སིི ཀ་རྔུན་ 


པོ བདལ དག གས་ནམས་ལ་ཐིམ། དྲ སཿ ང་གས 


༩ 


ུས་ངག་ཡིད་ལྭ་དིམ། །ཞེས་པས་གྲ་ལ་བ ག་པམ་ཡེངས་པའི་ངར་དང་ 
ག་ཡིད་ལྔ་ཟིམ། །ཞེ་ `` ཨསྱ་ཀཏི་ཤཾརཾ 


༣ ཅེས་ཇི་ཏ་རེགས་ 





ཅནཐམས་ཅདལ་ལོད་ཟེར་ལོག་པསྤ་མོགྱསྱ་བི་ནིབ་བྱ་པངས། ཧྱིཟླགཏུདགྲ་བགེགས་ལེགང་ར་འདྲེན་ མས་ལ་འོད་ཟེ་བཕག་བཟ 
ངྲསཾིེཾེིངགང ཀྣྲསྣསྣསྣག ཚི ྙན་ཅིགཏྱམ རོ 





བས་མོདལ 


གྲས རའ པྲཟཔ་པར་བསམ། ཧྲིཿ བདགྷ་ཉིདྲ་དྱོ་རཱལ་རཱ རྦ ་སྒབ་རམ ཡར ་ བྱཧྱ་ཊི། །གེང་ 


སེམསཅནྲ་ཧོ་གྱསམ་མིབ་པྱ་པངས། །ནབ་འབོར་ 
བྲཾཀྲོ་ཏྭཧྭ་ཡྱལཱི ཨི་ཝྭ་ཙྭ་ལཱཧྭའཱཾ་ཐཱ་བྲཊ བྱའི ཨ་ཡིག་འདབམ་ཝ་ལྷ་པགས་འང་གི་ 
ཆ་་ འཇིབ་བཏད༽། ཧཱིཿབྲང་རིགསྭ་ཀྱི་འྱོ་རལ་མཆོག། དཔལ བྱད་ཏེ་རཱཀ །ཡི་བཟད་བྫོ་རོལ་ཏོམཆོག་དབ་ལ། 


དམན ཅངཀིང ངི དག 


 ་ བཟང་པོའ 


དཱ ངང ་ ག་ 


ཱ རྨད གཨ་་ ཨོཾ་པླད་ཀོཏ 





་ གདབས། ཞ་་ ་ 
ཅཅ 


པི སི མས ཅངོ་ བི ྣ རཆ་ གསངག་ཡོ་འགུའ་ 


ཆན་འབུང་། །པྨ་དའི་ཛ ཨུབ་ཤད་དོ། །འདཏིད་ཤིན་ུབའ་ 












གསྱ་བྱི་དིན་རབས་བསུས། ཆིར་འདུས་ངྩིཿདང་མ་ལ་ཐིམ བླརྷ་ཛྱཏྨ་ར་གྱར། སཿ 
ཅུམྱ་ཐཱགྲ་དགཔ། ཞུལ་གཡས་དཀུར། གཡེནྲ་ངང་། དྲ་ས་དམརནག། ཊུ 

1 ག་པ 

ྒ ཧྩ་ག།་པགས་པའ་ཤང 

¦ ཁྱརྐ་དཔ་བོ་གཉིས་བླད་དང་བྱས། བརང་ གསརདཔཞགས་པ། བ ཐུམ་ག ཅཅ ་ འདང མྱུ་མད་ལྟར་ མ་འ རེ | 


ཀཱ ལཿཧྱཚོམབུ། གརྱ་ཧིཏརས་དགུ་དངྲ་ལན་པ། 
¦ མྦཱལ་རགསབཤེ་ ངྫོ ཀྱའི་ཐིག་ལེ།. ཐལཆན་ ཧེ 
| ཅངས ཡ་་ས་ རིེིེི་ འི་བངྱ་བུཿམ་པྷདགརྱི་དབང་ཡུག་སྒ་སུ་མདོགམཔིངནག་ཞལ་གཅིག་ཡག་གཉིསཔ། 






















5 ཧོ ས་ཁ 


¿༔ 3. 





ངངྨ་ཆོ་བ་བ། 
རྐུ་ཀ་ས་རིའྱི་ཛཱ། ཡོ བུང ་དིའ 


རས 


:མཆོག་དའལ། །ཐུགས་ ཀར་པླད་འདབ་བྱརདྲ་ཊི། 


ངེཿསམ་སྣ།། ཨོཟྦང་པད་ཤཱརི་སྙཧ། བྲུའི། ཐར ཨལ 


)[བཇུས། །ཱལ་འྱོརྱ་ཡས་ངག་ཡིད་ལ་ཇིལ། ། ཏ་མང 7 ་ 





བཞྱི་པ འདམ་བུ 


གས་དང བགྱུབབཟུ་དོས། ཨཾ ཞལ་བྲགདངིང་མཆེ་བགཅ་གས་པ། དབྱུ་ག་ར་ ཡེ དྲ 
བཞུགས་པའ་དྲབ་ལ་བར། ན་པས ཐུགས་ཀར། གནས་ཝཛར། ཙུཾབཛྔཏེརུ་ཀ་ཨ་བཱི ིྱིརར། ཨབྷཏེརཀཨཱཧི ཁྲི སཱ་རཏཱ་ཧེ་ཌ་ 
སུ །ྱིར་པའ་འོད་འིས། རར ཅས་བབངསམ་རྭ་ །ཨྤྱིརཧྷིངཱ་ག ག་འནམྦཀརྟའིཀྲྲི་ཧཧོ། ས་ རྦ 
གླར ནི་ལྱིང་། ཤྟཏྣ་བཱར༔ བས 


ནུས་བླནས་བའིམཐར། གསོ་བ 


ལ་བནག་བྱོམུནྷ་ཙར་གཏིབས་པ། ཏུག་གཡས་ོཌཐོག་སནས་ཡབ་ལ་འྱ་བ་དབྲ། ག།ཡེན་བ་དུངཆེན་དྲམར་འྱ་ལལ་ 











རར ལཱི ར་ླ་བའི། པོ མ་པ་ད ཉད 
དཿ འིམཆོདབ་འབུལ། 


ས་ལ་བ 
བླང་རེགས་ཅེ། རཿ ག །དུབ ཛིའི མི་བདྲ་བཏལངས་བས། 6 གིན 





རཱ བཛིད་གུམ། སྤྲི བུ 
ཤ ་ླ་བ་བའི ན་བ 


ས་བྱ གླ་གོད་པ་ལགས། ཅ་ 
རརས་ །མངཇེདཐུགས་ལ་འ. ་ ྱ་་་བཟྱལ་རྱད་བ་བང་ཤོག། དོ 








ས་ཡོས ། ] 
































རོག ྲྣྣར་ བརྡོད 
པྨདགངཆནི།།པ་ རིར །གན་ལལ་ཀད་མམངས། དྲ ཅུ བྲང་ནས ཏ༡ལྤ་འུལཿསྦ་བག ཧི འཛོར 


འཁོརནས།།འདར་བའྲེ་ད་དམ་དངུང་འབད།།གདུག་པའི་མཚོན་ཇྭ་དཆོགས་བྲསམས། །བགེགས་དབ་འོག་འདྲེནང་པད་དོབ གྲག 
འདའ་བ།།ཅུ་་བན་བཞིནདུ་བླནག་ 


༩ _དཛན་གརརགམས གབ་ཕབ་སྷ་ གཙོད ད་གས 0༦ 




















` དོར །མོ་རོ་ཀོ་དླ་བཛ་བ་ལརོ། ཏིད་པ་ོ་བཊ་ར། ཧོ ཉིཔབཞགའ་པཅ་ད། ཅོར རྒོ ཆ་སྐོ་སོ་་འོའོ 
དཔས སི་ ཙཿ  ོ ུད་ དགཅགས་ཞད ཉིལ མ་དག་བ 


ལ གླར་མི་གསལ་དང་།།ཇ་གས་དང་བླཟས་བརོད་བཅིནཔྲ་གངསཁངཆག ྱི་ྱ་དགལཛདཔ་ལྕག ལ་འ ི་ོ ཀ་ 
པེ ཁ་གཅད ཤ །།བྱོད་ལམག བའ་མེནང་ག་གཉེརསྱ་བག།ཉརཔ་ ༩ པའིཚིགས་དཔ་ངེས། 

















| ཞམཚོངས་པརྩ་པ ལ་དགའ 


 བའི་༧ མྦརཅེནུ་གྲཱ་ཧོ་ 














ཅ་ཅ 


།ཾགི་ིཊས། རར ཨྤོརྷཾ་པྨ ཨཉི་་ིཀྫད་ཏཱ་ཡ་ ཆོོ ཧཉིགནབྗོཔ། ཙོས ། བདོ 
གིམྫཇལ་ཛཱ་། ཡཀརཱརླ།མྫལ། ་ རྦབ ལཱ རན 


གཞལ་ཡས་ཁུང་།།ཆོག་འེརསྱའ་གནས་ཆེནཔོ། འཁར་བད་ ལནངོ པའ བཤངས རའོངས་ཡགས་ལ།། ཤོ 


ཏཾ ཤི 





ཅོ་ཏོ ང་བོ་དོ་ཡོཆགས། 
ཆུ བསུ ༨ འ་ ལྭ ག་རུ 


ནོ 


ཧཕྱཱ་ཛཱཾ་ཛཊ། ཨོམ ཀོཏི་ཱརྲིའ་ ་ སི་ཏུས དྲེར ཨོ ཐྷ།ཧཱཱརྷ། ཨཾ་པྡདཱ་ 
‡ རཾཌོཿབྷོ ཉེབ འོ བ་རས ས་བའི ར་ལན ཨོད གྲ བྱུ རི ་ རར ༅༅། 
།གསན་དབང་པ། ཛཱཾ་ཏཱ་ 


༠ ལེར འས །ཡབ་ཡུམ་གཉིས་མེད་བྱོརབ་ལས། ། སུལཡི་རེལའ 














ཙཊངྷཏང་ས། །ཝུལ་པོའྲོའོ་བོག་དགསྲས་གསོལ། ། 


|བ་བ་བེལ།།དིལོ་གབ་གཞ་ོ་བབནག །ྒཏལངོསགཤགཞ་དད་  -:ྲལཚེ&་" དབའ 










[་གསུམིགཞལམསནས་། གོས་བ རུ ཿགཡན། མངཱཀརཱ་ཇིཀ། ཏི་བཱཧོ། སམ་ཡ་ཇཿསམ་ལྷད། ཧཱི དངེལ པོབཛ། འཚལ་ལོ།།ཁེ་ 
མ་ཡུམ ༢༤ ཞོ་མཞི་ པཿ ཙཾ × ས་འ ཆན་དཅིལ། ྩརེིེི་ ཤིང ནཔར་བག་གསསུ་གད་ལོ། 
རྱ ཙཛཱཾ། ཧྲིཾ། རཱི་མཆོད། བདུག ་ ནི ¦ དྲ  ་་ །ཤུ་གས་ ཆལ ཁ་ས ཨསང་ཏྣྣ་གཏ་ <$±. 






( བྡུཿསིཧུསཛུང་ཝརསམ་ལེའ། ངུ ལུ པབད་ བྱརའདི་གན ༽ཾེཾྭྷྭྣརཆ ¡ 
 གཉསྱོལ་བའེ།]།དུག་ཝ འེག ངོ ླདྦ + ཙི།།བཤེསས་བདག་འདངེས་བརནཛད།།འ ཟླ ཨཿ 






ྲོ་རལ་བླདདབངཆེན་ལ།།བདག་ཉིད་དདཔས་འབུལ་ལགས་ ] 
ཅོ་ར ]ཾ 


དཱ པ་ར སི ®་ 
ཞིངབཅམ་ཡུས་ཐམས་ཅང་ཞུན། ར་བྱས རར །མཱར་ཡ་བཊ། ཧཾ སར 
















༦གསོལ།།མཛཱམསྔཁཧི 


མཆོག་ཙུགས་ 
ཧརིཾེིཾི 
ཱ དེ ཀླུ 
ཏུ གིས་ 


ཡྱིམཆོདཔ་བཞེས་སུ་གསོལ། 
ཾཕཊ། དཔོ་ཅི་གས་བྲས། རྩི པདྨ་ 





།མཛཱརྟཀ། ཀྱི མྭཛ་གོརོ་ཅོན། ིརྕབ་ །ལྭོའ 
བྲས ཏོ 


བ་་ 


ཐོགས་ཀར་པྱད་འད་ བྱང སར་ལནི་སྟེང་ ཧི བོ ་ལོ་ ཱི ༣ 

| ༨ ། །། པོ ནེརི་ཏི། 

ཁི བིག ཊོ རཱ སཿ ། ས་ 7 ཅན གཡ 
་འ ཤཱཕྲ ནྔོམྫངཀོི = 





ཅུ མཛབ 
མ་ན ར་ན་འ 





དབུལ།།ུ་གསུང་ཇུ་ 
རང 












མངནག་འཇི་ 

















9༣ 






བཅོམ་ནན་དཔལཆནབླུད་དབངཆནནི།།དྲང་གྱསམྱ་པགའ 


ྱིསཨིཁབཔ།།ཡེགས་དྱ་ནམ་མ་འའི་ཁས་བཀང་ཏ་།།བེལ་འོའྡོཧ་ཡྱི་པན་ལ་འབུར། 
ཟླེའ་ཡ འ་ ་ 
མཕའབའྒེ ལ་ལ་དྲུབོདཔར་གསོལ། །བཟོད་པརབ 










། 


= = ལལ ང་པ རོ རརར ༡ སས ཿ , རྨི ༨༢ * ངཿཔོང་སོ་པ། 
དག་ཅག་མ་རིག་ཉོན་མོངས་དེམས་ཅནྱ་ཀེས།།བགམེདྷ་རུལ་ཅིས་དམ་ལས་འ པ་ག །།པྱད་དབང་ཆེན་དྱཀལ་འཁོརྡ་ལ་ཆོགསྦ་ཀི།།བུགསདང་འགལ་བའི་ལས་ནིར་བྱགིསཔ།།ཐུ་ ཅེ་ དང ༣སྟོདབ། 
༥ དཔྲོསྲ་གྲབ་སྩ་ལ། །དདེན་པ་བདྲང། ར༢མངྦཔལ་མཛོདའི། ` ཇྔ ཙཱབཏྲོ ར་ཏ་ཡ་བརྗོད། ངྱཾཏབིའི་བཇོད། ཧྱུཛྱཾ་དཛྔེད། ཧྲཱིཿདམར་ནགཱ་རྲ་གསུམ་དབང་གིད། གཡོརོནས་ རྭ : 
ངཱ ་ཱེ གཞབས་བཞྲི་བྱགད། །་གྲ་དགམཚོནཆསྱ་རུདྲ་དག་སྒོལ།།ཞལ་གསུམངམ་པའི་ཞལ་གངངས་ཤིག།ཞལ་ གཙ ཟག ་ས་་ས་་ 
བྱཅང་བ་འད། །ཏུམས་པ་བཏབ་པོ་ཁ་རྭ་ཁ་ཧི།།ཉམས་པྲ་གོལ་བའེ་ལསམཛོད་ཅི །ཡུམཆེན།འཱོ་ལོ་ཞལ་གདངས་ སེ ངོར་རིགསྤརིཊ × མདར འེ 
༧ ཞལ་ˆ མས་༢ ཝྔགས་༢ སྒེ་ཞེ་གནསི་གཞལ་གསུནས།།མཁའ་བགོ་ཕེགས་བཞི་ཞལ་གདངས་ཤི་ག།ཞལནི་ལསོགས་མཛུན། སཱིནསོ་བཞི་ཡི་ཞལ་དུ་བཏབ 


།རྨུ་པའི་མཆོད་པ་བཞེསྱས་གསོལ།།དེ་བཞི ཅུ་འདོནཔ་བཛུ་ར་ལ། གྲ་ཡེངེ་ཝམ། དིཡེས་རོས་ཁངམ། ལོ་ཡིསཐལཇསས། རེགྲྭ་བཞབཟའ་མ།ཞིག་ ཀྐ 


ག།འས་སོགས་པམྤ ནནོ།།དྲོརརིགསྱ་རིགས་མཆོག་༢ མྤཆེན་རམ་པ་ མྱ ིང་ པྨྨད་མར་༧ ལས་ 


།།ཆོས་འསོར་བྟཅནཔ་བཤིགཔ་དང་།།དཔན་གནས་གཉན་པོ་དྲབལ་བ་ 











༼དནེ་བཞུདདོ་༨ གེམ་དངུམ་བཱརསི་དཔགྱ་ཆུ། །ཁནས་གསུམཟིལ་ཅིས་གནོན་པའིཏགས། །གོམ་གནུམ་ནཔདའི་བཏྲདྱ་ཧོ། །སཱོབདཔོདྩོཧ་དཔངཅིལ་འཁོརགཉན། །ླ་གསུང་ཐགས་དཔའགུལ་བརའྱབོར། །བཟང དནི་༢ དངཔོབུག་ 
ིཧིངདུགཿངའཐྲོ། , དར ཞིང་འ ཤིང་ག  ་ རཾ སེ ངི འདོད་ཆགས་རྐྱམ ཡི་བ (ངེ ་ 
ཆོ ཐམ་༥ 'དརགདིཅཟྱརབ། །རྩུས་པའིརིབོ་༣ དྲན་༧ ཿ སྒོརམ་ཡིཨཱཿ ྲི་ིག ཐག །ངམམ་ཡེས་འྲའདྲ་པེ་ཞིག །བཅོསྲ་སུགཟུགས་ནདྲག་དབུལ་ལོ། །  ་ །འྲཕངན་མ་ཡིས་འྲང་ 
སགེེྲེྲེྲྭ¦}ྭྲགད་ 6 ་ བྱོག་ནཔདགས་ཀས། དང་ད 
དྲེ མྦ་པེལྤ་དུ་འབྲ མ་སོང་བནྷ་སེི་པང་ ཏྱ གོ་བོའི་ རྒར 
[སུ དུས་གོ ཅི་བོ་ྒ་སྲིམ་གབ། འཕིན རོ རགབི། ཉིང ཅར ཏྲལ རུ རའི ཞག་ ་ ¡ 
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རསས སུས། །ཏཾ་བོ་ལན་གཅིགསར་བུངས་པས། །འོག་གྱི་ ༢ ག་ནས བོ་འོནབཅིགབར་༢ བང་ྱིངོདོོ་ར ཆྭ་དགོ་ར ོ་ིོཧལ་བ་ངོ འགྲོར མ་ཐོད །།ང་པོ་བོངངསོ་རསར་ར། 
རུབའ་གྱགནས་དབྱ་བངབ། །དབུན་ཞྲེ་པང་འཇོམས་པའི་དབུ། །བུགདབུངབཛུཧ་རཱཀ །མཐིང་ནག་འབར་བའི་ངར་པཅན། །ཞི་ཝཱངཞེསསདས་འདྲེ།། དྲཔལ་བའི་་ིཕས་ནས་དབྱུ་བུང་བ། །དྲུབི་གཏི་མག་འཇོམས་པའི་ 

༧༠ དྭུ། །འུག་འཐུང་བྷཏྨ་ཐཱག་ནག་འབརབ་ཡི། །ཤུར་༨ དྲག་བགེགས་དབང་ཆེནྱ་ཆལ་པོ་༢ རོལ་པའི་༢ རྣ་ཝཱགཱ་གཡསནས་དབུནི་༢ ངྱ་ཧལ། ཁག་འཐུངརཏསེར་ནག་ ༢ ཛཱཡི་ལསོགས་འབྲེ། ༤ ཏག་པའི་དཔུངདས། ༼ 
ུནའཀདཆགས་ གའབུངཔླད་༥་ དམར་ནགའརའོ། །རྒ་ཏུག་གཡོནན་ ༤ ཁང་ནག་འབར་ ༤ བྱང་ཞི་ˆ དགྲུ་བ་གེགས་དབངངུམི་འདུན། །དབང་ཆནརལ་པྲོཁོག་པ་ཡིས། །རོལ་པའི་ཏྲོབ་ཆིམས་སེཆེམས། །དྲ་ག 

ནཱསསྭར་སང་རོག་པའི་བོ། །ཡིད་ལངནག་པའི་དྲག་བའེགསནི། །ནམ་ཡངབཏངབརནྲི་འའྲི། ལཱི །་ཧྭ་ཕྲ་ཤྲིལ་ཨྒ་ཧིར་ཅནམོ། དབ་ཆེནྱ་བལ་འི་ཏྲ་བོལ། །སཱནྲད་བཏེ་མ་བུབ་དང་། གྲ 


¢ ཁང་བྱ་ཉན་ཞིངཏྟན་བཤམས་དང་། །དཔོས་གཞིའི་ཏོབོལ་གསུམ། གནས་ལུགས་གཞིའི་ཏ་བོ། ༡མས་ལེནལར་མི་ཏབོའདེལྷ་གཱ་ཏིད་འཕྲིནལས་དང་བཅས་པ་ཡིནཏེ། དང་པོན། གཞི་འཁོར་འདྲསྤྱ་ཧེ་འགགམད་པའི་དོན། 


















ཅི 

















དྭགུག་གཞུགྱ་བས་པའི་མནན་བའི་ཉེ་ང་དུ། འཁོར་ལྷོ་ཅིབས་བྱཅྭ་དུག་པ་ལཅི་བསར་རའིི་རེ་ལམཆོ་ནར་ས་ཆོགས་ཡོད་པ། དེའི་ཏི་ བའོ ཤིངགྱི་ཉིང་། ེས་གཞི་ཡོདབའི་ཉེ་ངདུ་བྱོ་བམ་བསྲོཀ དབོར་བསད་ 

¦ པགས མལ སིི སར མམཞིངྭ་བྱོ་བའོ། །དྷ་ར སོ ་ རླམས སན་བསེམས་ཅིཔ་ ± གི ཚོ ི་ོ ། མར / 
འབ ་ བོ ་གསུམའཕོན། སཔ ཞན ཝིས ར་མཚམས །དེ་ ཅེས ༈ །གཉིས་བནིམཐོབ་སམ། ་ཡེ་ཤེས་པ་འྱབཏཔའི་དོན 

དུ་ཐོ་གཅིག་གནས་པའོ། །བཅུ་ནཔའོ། །གུ་པ་བཞི། ཆོས་ཐམསཅདྱ་པཱ་བམེདཔ་དང་། འགགས་བམེདབ་དང་། གཞུན་ ང་། དེ་གཉིས་མི་འགལ་བར་ ཤས་དུནཔའོ་ །ཝ་བནི་ ༥ 

དགས་པ ནངའ། །འདི་ནགཟས་ལསྱ་བསན་དརཆ་༽ ུས། ཤ་གས་གོ་རྱར་མོར གའཉིནབཞངབ་ ་ ག་གིལྭའི 
བླ་དསམ་ཇད་པ། དབལྔ་འནྨ་བམ་ལས་ཞུས་པའི་ལསྱ་བར་སུར་བུགས། ད། ། ཧ་གོ བ།ཏནམ། ཏྲཔོ་དངབཅས་པ་འདིངངྷ་ལ་ད་བདཞིང་། ༡༡ ཆོ སྱརང་པས་བསས་དྱི་ལོགས་ 







སྣེ། ཏིང་པའི་ོན་ཅཱས་ 


འུྱབ་བང 



















ཟིལ ལེཁས་སྔོད 
དོ མ་འོ ལ་ཚོ ན་ད། འ ` ི་ོ ི་ ྤིཉྲི་བང་བའོ། བ་ག ག་འ ཧྲ 
ྭ ཏས་བདད། ཆོགསྐ་དོངཔང་འོ། །དུལ །དལ་གཉིས། 


¡ ༨ 
བུ་ཁང ཆུ དོབ་པའོ། ཁང བ་ཆོལ་བུ་ ་ བཅན གཡས བད་། ཨུནབྲབངབ་དང། ` པཏེ། ག་ཆོག 
འགད གྲི ཤོ ༠༠༢ 2 ཛར་བུནབ་ བ འའ ུམབིདཔྦནཱ་ཏུད་ཆིང་། ་ །གྱངས་པཔ། རྒྱས་པ་དཿ 











ྱིབསྒགས་གིང་ལས་འཅོལ་བའོ། །མཆོདཔ་ལ་བཞི། དདུདུམབཞིདང་། གནོད་ཕྙིན་མོ་བཞི་དང་། སྨནདྱནམོ་བཞིམཆོད་བའོ། །བཛས་དོན་བུའ་བོ་གས་སོ།། $ ༥" 0༢ 

ས་ར །།ག།གིོོངང་་ 
215 ¦ ཀསང་ཁྲེས་པའི་རྒྱུད་དགལས། །དབངདོདདམྲ་ཝན་མོབདཔནཁུར། །གསུངབཞིན་དངང་ཐོབ་དདྲ་དན་མི། །དོནད་འའིན་ལསྨནཀུ་བི། །ཕིནང་ཨེད་འྲོ་བཞནད་གསལ། །ཟེབ་དཔོན་མཐོང་བཆུད མ་ཡན། །ལུབ། 
།ལེནམནོརྩ་རཱན་དྲའམནས། །དེནས་བྱསེད་རིམ་དག་ལ་འཇུག །སྱུངས་སུ་འགོ་བ་ནི། བད་མ ་ལབ་ ༢ དྲིསིདྱ་བཱངྲརཱངྷཾ་ཏང་པོ་ལ་མཆིསའི་བར་ 
ཤཱདུ; ཆོས་རྔདཔལ་ཌྲནམ་དམ་པྲ་ནམས་ལྕ་ཅུ་བསྤསམཆའ། །ཡི་དམ་དཅིལ་ལཱབོརྱ་ཧྷི་་ཚོགས་༢ རྗོ་གས་པའི་སངསརྒྱུས་བཅོམྣ་བྲནའདས་༨ དམ་པའི་ཆོསྣ་ནམས་ལ་༢ འཕུགས་པའི་དགེ་འདྲུན་༨ འགོ 
སཾ མས་བླསལ་འདོད་བསམ་པ་ཡིས། །སངསྱ་རས་ངོས་དངདག་འདུན་ལ། །བརྩརུབ་ཉིང་པེར་མཆིས་ཅི་བར། །རྟག་བར་དདག་ྱི་བབས་སུམི། ། ཤེས་རབ་ཉིངཇེ་དང་ཕན་བའི་། །བརྩོན་བའི་སེམས་ཅན་དོན་ངུ་འདག་། 

































.: ཟ ༤། - །སངསྦྱརས་དང་དྲ་གནས་བཅསནས། བོས་ནས མས་བྱསེ་བྱ་ཡིའོ། །སེམསཅནྲ་ཐམས་ཅ དད་བ་དང་བདེ་བའྱི་རུ་ད བྲ་ཝན་ ཅིག གུ་བྲམལ་དང་མུག་བྔ་ལ་ཅྱིརུ་དད 
བྲུལ་བརྩལུརིག་ ག ཨག ཤ་་ ཉིདདྲ་བས་བའ་བཏང་ེསཔ་གནས འདྲེ ར་ཅིག བོ ོའ་ྲ ུ 
དྲངམྲར་ལ། ཨཿྷཾརམཆ་ལ། མཐུརམྫར་ལ། རུ་ངའྲ། རིས།་ཕ། ཨབ ལོ་ས་ཡ ` རར གབསུཿནདན་ཅི་བཅོན་ 
མམཀ་ལད་། གོ་གོ ཀང རོ་རེ ང་མི 
མངྲཾ། དངུ་ཏེ་རུ་ཀས་དབུ་བརྒྱན་བརགྱན། ཟླ ན་གི གྱ མད་པ་འཕྲོས། ནྲ བབ” + ༩ྲ 























ཚིས མོ | 













ཨ་ིས་ 


ཅུམ། དློབབང་བསྟ་བཅོ། 


ཏཾ 
ཚང ྦ 





། 


ཅུན ( 





རུ དས་བྱརན་བའི་གཞ་ཕས་ཁདིཔ་རབདུ། དུར་ཌེ 


222 












ཅྭ 


།རིལ་བརི་གདན། ༨ དྲ་ད་བ། ཝེ 
སིས་ི རི སི་ར ར རི 
ང་མེདང་ཡོངས་བུ་གསལ། ཛཿ པཱ ། གེ་བཞིར་ཨ་རླིར། དཱ ཡེ་ཤེས་འབ་རབའག 
དཱི ཧན ཞལགཿང་དཀར། གསེནོ་ཁང་ བཞག ག། ཧྱ ལས ། སཾཌ་རཱན། ཏྲིའ་བྲྲཾཿ ངར ཅུན་ གང། །ཆོསའི་དབིངས་ཀྱི་གནས་ཆེནཔོ། ། འཁོར་ ླ 
རརས་་ས་ ངན ོིིིིི་ 

ཛཾ ཧཱདངཔལྲི། སྐུྟདལཞིངཆེ ཅི་ག་ཡང་གི་དང་། གླང་ཆེ ངྱ་སར་སེ་རབ། དུབྱུ་གཁམནག་ཅེན་དུ་བཛཾ་ས་བ། ཐཱག་དུངཔ་གྷའ ། རྟསྐདའཆེར་བཞིནཔ། ཞལརེར་ལ་ | 

རཾ ༼རིགས་བཞིེ་ད་ ¬: གདང ག ནོ ུ་གསཔཔ།ཅུག་སི་གས་བདི་ འཚབ་ཅན ˆ ༦ དུ མོ་གི དང་ཞགས་པ། ྲམ་གཉིསབེ་ 
པ་ལ ཌན ། ༼ང་གསུབ་ལདནའ་བ་ ཐཾ དོན་ྱུ་ གཙུམྱི་དོ་ཤལ་ཅན། ཟུལ 

རྩ་ཆལ་བའི་གཤོག་བཅན། ། ཞབས་བྲའི་བརངཀསྐུམྱའི་ 





























པདུ་བཞུགས་པའོ། །ཨོཟྦང ཀོ་ཏི་འཱརྦཱ་ཕཊ། དེའི་ དེིོནམ་བ་གར་ི་ ཊཧཐཌཱཨཱདོགལབིངདུགཞ་ལ་གཅིག་ཡག་ ྱན་གཅུམ་སྡངཡིགཏུ་བལྟ་བ་དངུ་སླ་པཱུ་བནག་བོམུན་ལཱར་གཏིབས་པ། ཤུག་གབ་བཅོ་ 
ར་དག་པས་འྱ་དང། གཡེན་བདུངཆེན་དམརའབིལ་གཙོ་ ཅབ རྲིེརུ་ཀ། རཀ ོ་་ ངུཀ། རུ ཀར ཐར པྱར ཛཱ་ཀརྨིརུཀཾ །ཨོཾསྟ་རིཁྱིརྨ། ཏྲི ཿ མུ ཇཾ 
223} [ཀཱོ་རྷི་ཤཱརཱིཧ་ཕཊ། རྩ ི་ོ ཟོ ཡྱག་ པ་ལ་གཡས་དྡོང་ ཛཇེ་དང་། ༽ གཡད དུར་མས་པ། སྡི ཀཱ ” ལྷའི་ཅཱི་བས་ལྲ་ཐུལ་བུམ་ཕོམའི་ 
འནལ་རནཆེནདཔང་ཆེན་སུམདོག་ཛེན་པཞལ་གཅིག་ག་གཉིས་པ། གཡའ་རིན་པཆེད་ ང་གཡེ ག་བཞི་པ བྱགམཔབ། ཨཾ་བླདཏི་ཤརཱི།ཆུ་ྱཁིིབས་ལླ་ཀུདབང་མའ་གདན་ལྲད་འབངཆན་ཞུ་མདོག་དམརནགཞལ་ 
ཤིལ ཁངའི་ཅི་བསལ་གཞིིན་ཕོམོའི་གདན་ལ་ལས་རབ་དབངཆེན་གུམདོགྲ་བངསནལ་གཅིག་ཡུག་གཉིས་པ། གཡས་རལ་བ་དང་གསོན་བ་ 


ག་གཉིས་པ་གཡས་པླང་། གཡོན་ཞགས་པ་བྱསམས་པ། » ( 
ཐཚི་གྱས་བྷནམས་པ། ཐམས་ཅདྲ་ཀང་སྤྱན་གསུམ་པ། ཞལ་བྲགདཅིང ངམཆབ་གཙགོསཔ། དབྱུ་པ།བམནག་ཅེནད་བཇས་བ། སྦལྷ་བིས་བཅིངས་པ། དཔལ་རིཆབ་བྱརད་དང་། དུ་པྤའོདྱི་ཆས་བྱང་དྲ་ཡིས་བྱཧན་ཅིང་། མེ་ད 







རི ˆ 



















ཕྱིས་བརླབས་པ་རབཏྱ་བ་ །ཡབ་ཡུམ་གཉིས་མེདྱཔོརབ་ལས། 
བཞེངས། །དབབུས་ཉིད་ཡེ་ཤེབ་གཞལ་ཡས་ནས། །པླདཏམཆོག་གཤིགས་ཨུ་གསོལ། ། 


༡ ཛོཾ་རྒྱལ་༡་ སྒེ་བཞི་གནས་ཀྱི་གཞལ་ཡསནས། ། 








།འབར་བའྲི་ཀོངན་གར་ཅབས་ཅིས་བའྲུགས་པའོ། ༽ཨོ་ཐྲརཾ 










རྣམས་རང་རང་ཀི་ཕྱག་མཆན་དང་། ག། 
ཟླེ་མ་བཞི་རྣམས་× དུར་ཁྲོད་ཆེན་ 


ཤི 5 
སེཐཱ་ཐཾ། ཆུབ་སྒྲོར་ལྱགས་སློག་མ་དམརམེམའིང་གིརལ་བཅན། །ོ་བྲད་གྲང་ཧྲོ༔ བྱང་མོརཔིཕ་བུ་མྲ་ཐང་ཐཱ་ག 
ཤོན་པ་ནམས་མི་ཉིང་འཛིནབ། དུར་ཁཱདྱ་ོཆས་བྱརད་ཅིས་བྱཧན་ཞིང་། ྫ ཀཾ 
སོ ༽ཝུལ་པའི་དྱིལ་འཁོར་རབ་ཏུགསལ། །ཡེ་ཞེས་བྱ་པན་བང་བནི། དྲ་ངཾ་ས་མ་ཇོ ཧིང ཆསྦ་ལི་དངངས་ལྭ་སྲས་བཞེངས་ཤུག །དབུངཆེནཁོས་པའྱ་ཆུལལ་ང་ 
ཁའ་དིངས་ཡུམ་བི་གཞལ་ལསནས། །ཅུམཆེན་འོརག་ཤེགས་ཅུ་གསེལ། །ཅོགས་བཞི་འཁོར་ལོབྱི་རི་བས་ཅེ་ངནས། །སུལ་བའི།ཐོ། 
བའི་གནས་མཆོགནས། །དབངཆེན་ཟན་ག་ཡོག༣ ཨོ་ཨྱཿཉྱིཊ་ག་ཝནམཿཀངུའིཀའི་ཁཏོཿ་སམ་ཡ་ཇོ 


གགི་རལ་བཅན། ཨོཾ་བྲཾ་བཱ་ཧྭཾཧཾ། ཉྱ་སྒོ་རཞགས་བམ་སེརམོགྲཱའེ་རལ་བཅན། ཨོའྡྡཾ་ 


ཚན་ག ཤུཇྦིཿ ཤརྦ་ནོརྭ་ཝ་གཱསྦ་ཙུམ་དཀརམོའ་ 
ངུ ཐམས་ཅདྱ་ཀངྱ་པག་གཏིས་པཱན་གསུམམ། ཞལ་བགད་ིངརཆང་གཅོ གས་བ། ཡག་ 


སེརྩཧི་རལ་བཅན། 
ངོ ༢༢༢༥ ༢ བ་འཇེལ་ = 2 - = 
མེ་དབུད་འབར་བའྲི་གོངན་གུར་ཏབས་ ས་ུགས་བའོ། །གདུན་བཏིང་བྱའདདབང་བྱསརའང་། ཀིན 


སམ་སྟར། ཡུཨྐའཆོལ་ 





ྦ 





རད 


དྷུ ཨ་ལོཀེ། 


༨ ` 





>= 


/#་ 





ྭཌ་ང་ལི་ཏྔཌ་༢ ཁྱདབར་འདོད་ཡོན་༢ ཤཁུག་* སྒེམ་བཞི་ཡེ་༧ ཁྱད་པར་་ ཤཁྲུག་* 
གམགོན་ལགས་དནནག་པོའི་༣ མྭའཱ་ ༥ ཁདཔར་༧ ཤྭཁུག་༢ སག་གཅོད་གིངཆེན་ཝ་ལི་ ༤ མྲ 
ཤ་བུག་ ༨ གནསས་གསུམ་པ་ཤས་བཁངའ་འབང་ང མང་ལ །ཁྱད་འང་༨ ཤ་ཁྭག་× 
ཆློས །འ་བུག་དོགམཆོད་པར་འབུལ། །ས་གསུང་ 
གོརོཙནྭ་ཁཱཾ་ི། འདོད ་ངགགིམཆོདཔ། ཛི གཟུགསྤ་བྱི་ཁམོ་སཱམ 
ཅམོ་སྐ་མདོག་ཇོ། །ཕགན་བྲ་ཏྟ 


ཏྱུ ཁྲག་ $ 
{ ཌཱག་རུས་པ་ནང་བལ་མཁིས། །འ 
ཏ ཟྭ་ཀེནིར་ཏྲི་ཌ་ཏི། མྣབ་སུ་ཏྲ་ཁཱཧི 
༧མཆོདཔ་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨ་ལ་ལ་ཏེ 





ལལ ་ 


35 








༢ ཁུད་པར་༤ ཤཁུག་༥ གྲུར་མགོན་ལམ་དལ་མ མྭའ་ ༧ ཁུད་པ་ ༥ ཤ་ཁྭག་༨ ཏ་ཆེནནག 
× དྭགས་པ་གཟའ་གདོང་ཅམ་དལ་༢ མཱ ཁྱད་པར་༧ ཤ་ཁུག་༢ གནོད་ྱིནག་ཤན།¿ 
བརྟན་སྲངྱ་ཧུམོཆོའི་ཐུགས་དམ་བསང་། །མྭང་ 
་ད༨་ཡོན་ཏན་དུང་། །འཕྲིན་ལས་དངོས་ 


ན་ཁངས་བྱོད་བླམས། །དབང་ཆེནྷ་ར་ཡི་ཏན་ལ་འབུབ། ། 


པོ་གདོང་བཞི་ × མཱ 


བ་ལི་ཏྭ་བཱར་ཌཱ་ཏི། དམ་ཇས་ཏུནཔའི་མཆོདཔ། ཧཱཾ།ཤ¦ 

སུ་གསོལ། །མམ་སྭ་ཏ་ཏ། མྭ་རྟཀ་ཁཱ་ ཿ 
སྡུག་ལོངས་ཐྱོད་བསྣམསྲ། །དབང་ཆེན་ཡི་སྦྱན་པ་འབུལ། །གཟུགསཅི ཿ 
སྦ་ཡི་མཆོད་པ་བཞེསསུ་གསལ། །ཨལ་ལྷ་སི་༣ དེ་ཡི 







ཛཾ 














ཉག ཆལ་ལོ། ཊུ ཆང རཆ གེང 





སུ་ཅང་བགས་ རལམ་ར གིདངོས་ 
















འི་འོག་ཏུ་གནོན། ྷ་སམཚོའིའབིས་ལ་བོལོ། །ཡྷོ་བཱ་ས སྐང ནད །་ུང་བའིར་སམཆོགིས། ༡༢ སདང་སོལ་ལ །འབོབངུད་ཁྷོ་ཅོའིག་ཤིདམྱོས། །ྱ་ཆེལ་དགྲ་ཌཱའི་གཤེདམ་བྱིས། 
ུངས་ཀར་སོག་རའིག་ཤེདམ་ ཀ་ 


།བླརམཏྱལ་། མྲྭདཱསྦུར་མར་པ་ལ། བླྨ་དཔཉི་མའི་ འཚར་བིཉ་རརཿ [= སྟར དཔི་ག་ོག། སས་ ཆུག །ཅི་ ཅབ ར་ ། ཧོང་པརྱར། བས 
སོཿ བར་མ ཁྱགས ལས རག ་ ་ཐད་ད་གས་པ་དངཔ་དུ མུ 














243! 


ཙགིགནསྣ་མསྦོལི་ཞལ་ 











£ 











་དུའི་ཞལྲད་བསབ། །ཞལ་དུ་ཤོབཅིག་ཁར་བུ། 


7555; 


ནས་འགོ་བམང་པོདབབབ་སསཔ་ཛཅིག།ཞལ་བསྔ་འི་དགམཔའོ་གྲསོབ་བ་ལབཅིན་ནས་དབ་བཅེརུང་འབྲ པའ་ཨུ་ཡས་ཞ་འབབ་ ཁརྦགང་ཅིག ་་ ± 5 འཆོ ༩ 
ཏུའུ་བཟ་འག། བཅིར ཨོ་བད་གྲོང་ ར་ལ ཨིརླཀྲ་ ༢ ཨི་བླད་ཌ ཨོར །ཨོ་བཛ་ཨསུ་ཤཱཾ ཨོག འབྲ དང་ག བཅུ རླ 


ལྭ་རལྤ བྱལས་ལིཏྣཌཧི། མྲང་པལིཏྣའཧོ། མཛང་རྟཀ་འིཧི། ཧིཿ 










ཟ༣ལོ་༣༥ ༥ ཧགསཇོ་ཞལ་གདབསཤད །དམརནགའྤཅིལ་བའི་ ར་ དབས་ས ོགས་འཞག༤ སིནམོཞིཡི་༢ བྲགལ་བའི་ཞ་བངྱུ་བཡི། །གཟུགས་ཆནདངནི་ 
གཟུགས་མེད་བཤེག། གས། །དབ། 
ཏིཁྡིཧི། མཛ ཡུགོ་ར་ ནཁྭ་ཏི། ཧོཿ བདག་དོ་རི རྨཾད་དཔོདམཆེད་ངྱ་ཐལ་པལྲ་དམས་ཅིས། 


མཱཔྱལ་ཨརཏཁརཁུཏི། མྱང་བལྟི་ཏརྦ་ཱ། མྭའརས་ཁཱཏི། མཆརྟ་ཀྲཉི། ངི མདབ་སུ་ཏྲ་ངི། །མངཀའིའི་ 
མྭངཱ་མསཾ་དསོལ་བལ་བཅེནནས་དྲོར མམངའ་བྷཅརེས རྟག་པ བོ ཀོའི ༼ 


དམརནགྲ་ག་གསུམདབངགི་གཞལ་ཡཅནས། །བཅོམ་ཕའ་དཔལ་ཆེན་བླར་ེརུ་ཀ འལ ས་མ་ཆོ་སདམད ཅེས 





ྣ །འརཆེ། །ནམ་གསུམ་གཅིགཏམི་དྱྦྱིར། །ཆོསི་ངོ་བིངསལ་བཟང་ངནམེད། །རོ་ ཇྫོས་འཁོར་བྷཅུན་ཕབ་ཤིག་ངུང་། །ཇྲིཿ དམར་ནགྲུ་ཟརུཔ་དུའཀི་ 
བོར་ནས སི ཨ་ག དགེ་བས རལ གས ངེད ཚཛིགས་ཅི་ཁུརརནདང་།།རེནཆན་རགན་ཅི་བུང་ཆན་ པཿ 
འགི ལམ ཀིའགས་ཁྱེ་ཁུངཆེནཏེ། །སོསའི་ལཁོར་དབབཅསབ་ལ། །ཅནཅི་གཏོང་་འདེའབུལྱ ཁྭ བ་པར ངད །དབག་བསམ་ཅེ་ནས བཤེ བླ ༣༩༥ 
རིགསི་༣ ལས ཆེ ལི ོ་ གར རླགསི་ཕྲསར། དཱིཿ ཅིམ གྲུ་བ་གསུར་ ། །བཅོམ། 7 
ཆེར ཡངསནས། ། མློ །ངནྡ་ས །ཤྱི་བོའ་སིནྟ་ག་གི་གདོང་ ྲགྲག་་ ཛྷ 
གབར་བངགིབངམན་པིན་གདོག །ངན་གས་བདག་མོོ་འོད་བཞི་ཡང་། །གཏོར་མ་ལེནཔའིལེནཅུལནི། །ནརམ་འི་ལནསའྱ་ོང་པོམ། རྗད ས་དབང་ོདབསེར་འབེབས ཟ 












༈ །བྷོཿ མཆེདབཞི་ཆེན་མོའིད་བཞི་ཡང་། །ཇནི་བམལ་བ་དངཔོལ། །མོང 
ླྲ་ ག༼ནོང་གཿདུནས་ནི། རར ་ 
བླུས ་བདད། །སྦྲབཔཔོ་ཡི་ཉེང་སྲོགས 
ཅངབའི་བྷཏན་མ་བྱར་གཉི་སྤ་ཀྱི་ཞལ་དྲུ་མླད་ 
ཡི། ་། ཀ་ ཀདབང་ 
ཁིབཤུགཔྱ་ཀུརུརུ། །བགལ་བའྲི་གོག་དརྦ་འབས་སླེ་པི། ར་ཡེ 





! དྲང ངའི་བུ ། །ངྱ་རྱལ་དགས་པའ 


ཤན་བཅོམ། : : ༡ བི 








¿ ཧ་གསུལ། ཨབ ཨ་རསང 
! འི ༡ ་ཡོ་བྔདི་འོ་ཧ་ཧཡ་མི་འུ་ལྲུབ་། 


།ཨཾབྩོ་འཏལ་རི་ཙུྱ་བྲརི་ྲ། འཆུ ཨབས 
ལྭ ཨོ གི་ག 


རི 
་བོ་བྲརྲཾ་དྲ་ཐཱ བ།ཅ་ བགོ ་ ཀབ ་ ` =. ་་་་ 
ར་ངོ འོལ ལེ གས 
ནམ་དག་ཡིཤེས་ཐུ། འིན་སནམདའི། 









ེ ། ་ ༦ 


ལ་པའི་སུཿ 
ད་ཆ ོུན་ ¡ 
དངོས །དགུན་གཟུག་བཅིངདང་ 


ཆི བཛུབའྱི་ལིར་། སྲ ཁེད 
།ཁྲོ་རྒྱལ་འཞི་ལ བྱད་འཇས་པོ། །དགཆད་དོག་པཇདྲརམ་དགཅར། ས་ལ་བབ ངོ 






(ཕཊ ་ཞོ་བྲ་ཨཀུ་ཤ་ཇཿ་མོ་ 


༨ ནི་ 


པེ། ་ཨལ་ཀེ། ཨི 


3} 








1 ° ཁིམངུམ་ལས་འགལྱ་སུ་ངཏེ།། 

བེན ཧཾ ཅུ ཡི་ས་ནསཅཅས་པ། རར་ོ་༽ བཟ ད་པག་་། བཟོད །བ ས་ད་གུ་ཅི། ། བསོས 
གསང་ག མྱད དཀོ ཨཾྲརསྱོངཱཏ་ཡྭ་གིཁ་ཧཱ་སུ་ལུ་་ལཊ 
ེའཆོགསའབརབསྐ་ གོགའ། གང ོདགོ་སྲ་གཞམཚོགྱ་ལ་བའི། མཛས ཚ། 















། _་བལྔ་བམམཆོགགི་བྲག་ཤིས་ཤྲོག ཀབཀ་ཤིས་གཔ་ཞིག་ཚོགས་གཉིས་ལསྲ་བཅོིང་ །ཞགསྔ་རེསལ།ྱོ་རཱཁ་ཛཱར་པའིཞལ། །འྲོར བླ་རལདངགི་བྲཀ ཤྲིསདཔའདིར་ཐྲོལ། །བྲཀ་ཤིས་གངའིགྲ་ནོས་ 
` རུས གྲས ཐལ ལ་ཁ ཌཁམོའི་ཟུགས་ཅན། །ཏྟེང་ཉིད་དྭས་ལས་ཡེ་ཤེས་མོལ་བ་ཤར། ག་ཁམྱི་བཅཤིས་དབརདང་ གཟིགས སྔ་བ་ཡི་དཔོས། ། འཟིགལསྔ་་བཞིསའཟོ་ འི 
ན་ ཡུག དེས་བ ར་ན་བཞི་ཡི་ཤིསདི་ རར རེ ཾཾྫརིིིཾིེཾེི་ 
་བྲཀ་ཤིས་དེབ་འདེང་ཙལ ག་ཁ ྱཿ མདག ཡག རོ ཞི འིད བསངའི་འཁོཔ་བོ་འཆོག །བདནམ་ རཿ ཐིག 
ི་བཀྲ་ཤིས་ཀུན་གྱི་དཔལ་དུ་འཀྲ་ཤིས་ཤིང་། །ལྟརཅས །ངོསཆཾརབ་ཤིས་མཆོག་ཏུ་ྭཀ་ཤིས་པ། ་་ས རལ་བ་དངདཁི། 












ཕས་དག་འདོནམ་ཆནུརབ་པདི།།ཀེ་གསལབྲོདགཉེརའཇུག་བདེའིཕི་། །བངཕགཉགསླས་འགེར་བཀོ་ །ར་བའི་གཞུངརང་་བ་མའི་གསུངབཞིནངུ། །ལེགསཔར་ཟིས་ལ་ཉེས་བམེད་བརབསམ། །གལཉེ་འདིཉེསཔའིཆོགས་ཤཆེསན། །བླ་མ་ཧ་ད་བཅས་མཁའ་འབྲོས་ཝོདཔང་ ཏཾ 
 གསེལ། །འདིངབདདགེ་བསདྨརའི་གཉན་དེཡིས། །བསདནམསཆོགསྦའི་བཛོཧམ་བུརྦས། །བོ་ོྱིརམ་པོ་བླདདབང་ཆེན་དཔ། །བདེ་བཅནངུ་འྫཔ་བ་གན་ཤོག །ཆུལ་འདྲིར་བཅུནམུས་སདབཆེནཔོ་རོརྱ་རལ་མཆོན་དད་། གཇུང་ཏོནསྔ་ཛ་ནྲའོ་དོས་བཟ་པོའི་ཞབས་ཇུལི་བོས་ལེན་བ། ། 


255, ཅུས་བོ་བགགཔ་ྱི་བྷི་བི་ཛོ་སྷ་ཐྲ་པསདཔལགཉན་ནོའི་གགཡགཁང་དུཟིསཔོ།། །ངགི་ལེགསའཕེལ་། 31 ཛོ  ་ ] 


















དེ་ཀུན ་ ཀླའདགོཅོློ་མཱ་པླདའི་གདུང་། །ཆོསྤྲར་འོད་དཔག་མེད་པདོ༔ 
| གདབ རན དུ ་་ཅཿ 


རྩྭ་ང་ད། །དུག 


འཕརཔ་བཏོད། ་ 


_ གཟིགས། ༢བུ་པཞདཔའི་ཞལ་གདང་ལགས་འབྲི རླ །ཚེཆས་ཿ 





--=-- 
༢ ༡ 


སྐད་འཚོརབས་འབོ་བའདུལ། །ཇམ་པའིང་རོའ 
དང་ཝན། ར་ག 





|. 


















ན་བཏུནཔའིང ཐློ་རོདྷ་གྲོ་པགས་ཤམ་ཐབས་གཟོཡ་བ། ༽ླ་བབབོ་བོག་ཡོདོ་གནས་ལ་བོད། གསོ ཞས་བ 
ཱ ཨ་ག ཉྟགས། དྱ མན །འཕགས་ལམ་ཡནལགམ་ལུསྔ་རོགས་པའི་ བསལ་པའི་མེ་དབུང་ཀོངན་བཞུགས་པི །བགེགསངཔུང་ 
ོ ཁ་ཁ དཱ པའ །ཆོསྐ་ཁྲི་འི་ས་ལས་འྱགར་བམེད་པའི༥ འོད་ཟེ་ འོད་ཟེ་ཏིམ་སྙོངབསྐ་རག་པ་ནི། །ཝྡུན་དྲལྱ་རུ་མཆོའིགཏེངནས་སྐེམས་པའི་ཏུགས། ༽ཨཱརོློགང་ 
ཤོག ཱུ ས་མ བིའི ་ ཝིག་ང་ཆེ་བའི་ཆེ་དཅོན་དབང་འ་མད་༥ ཆོ་མས་ལས་དགཔོ འི་འག་ཆེན་འཔབས་པི། །སང་བའི་དྲག་བཀེགསརུལ་ 
ཆན་ཀིརིདོགསོལ་བཞི། ། བྲུག ལེ ལྐ་ གཞང བནི། ན་དབང་བླ་སད་་ སྦངཔའིདྲག་བཀེདལྲར་བད་ 

དུ ཡཿ ༥ ཞལནཔ་ལ།ལྱར་མཆོ་འཁནི། །མ་རུངས་དྲག་ལྦརིནྡ་པར་འཕ དྲན་གི །བུགངའི་ཚོགསན་བསམགའདཔའི་ ༨༨ ཁྲོཧལ་ཁཱག་འཐུང་ཕླདཧེ་རུཀ །ཁྱོདི །དབ་དག་ 
༼ཤུཾན་ལས་དུཝ་ཁ་བབས། །ཟླུབ་པཔོ་དོཡ་གྲུབ་ཕྱོལ་པདང་། །འྲྲ་བགེགས་རྡུལ་ཕྲན་པཞེ་ནདུ་བརླག་བརམཇ བ་རལ ། ཧུ 




















ཕི དངང་ཆེན་ཤག་དང་ཞངསྩཅི་སོར་མོལས། །སལ་བརིགསྷ་ཅིཁུང་ཆེན་ཛ་རུ་ཤ། །དྡོརརིགས་འྱི་བུང་ཆེན་རམ་པའི་ཆཱུལ། །མཐིངག་གཡས་ནྲོརོལ་ལམ་བླདམོས། ༈ །གཡོནན། ཛོ 
རླུང དའྲགབ་པར་མཛོད། ། ཞིད བྱི་ཀྱི་བདཞ་་། ཨཔ ཕྲ་གལ་དཀར་བྱསུངནས་ཞ་འདུ་གསའ། ས་ ¡ 
ཏཱ ང་ཆ ༦ 1 །སེར་བོ་གཡའ་འོརིན་ཅེན་པལམ་བྱ་སམཔ། །གཡོན་པ་ སེར་བཟུང་ནས་ཞལ་དུ་གསོ ལ། ]ཆངི་པའི་ལྭགིན་ལས་མུར་དུ་འབྲུབ་པར་མཛོད། །པདྨ་དེ་ ཅུ མད 
ོག་ཡསན་པྨད་པ་ལམ་བླསམས། །གཡོན་པ་ སྒ དུམ་བང་གསཞལ་དགམོ། གཾ སྤ བསའ་བུབ་པར་འོ། །འབིརིགས། རི ི་ོ ར་ 
བྱ་དུ་ལྔ་ལང་དབུངནས་ཞལ་དུ་གསེལ། །དདཔའ་འཕྲིན་ལསྦྱརརྭ་དུ་གབ་པར་མཛོད། །དབང་ཆེན་བྱམའི་བུ་གོ་ཐམས་ཧདནས། །ཡེ་ཤེསླབལ་བའྱི་བྱ་ཏུང་བསམཡས་བྲོ། །འྲི ཌཱ 
དཿ གི འའི་བའ་བའང། ་ །ཤཱ་ཕྷཾ། ཟེ $ ྲ་ཤིསི་ཚགས་བཅད་ུན་མེནདབལྡ་པནསེ་བགེས་མདེདཔ་བཞུགས་སོ། །ནམོགྲུ་རཱ། བཀ་ཤིས་གང་ེག་ གྷ ེ་བཅོག་གྱི་། །རིནཆེནྨ་ད་ཆོགས་འབར་ | 















































བྱིནརྔབས་བཟྫ་གྱོགས་བཅུའི་གདུག་བཅན་ཐམས་ཅོད་བླགལ་བའིནུས་ང ངྲ་ཝན་པར་བསམ་ ཤ།ཿབྱབླརཱལ་གསུམནྡི་ནམ་ཤེས་ཆོས་ཏིད་དྲ།ལ་གནོ་ཇེ་སེམས་པངའ་ཡབ་ཡུམ་བི་མཁར་ལ་བྱཧལ་བ། ཤྭ་ཁག་མཆོདྱ་ཧིན་དུ་བླ་གལ་བ་དང་ 
ཤཀ རཱཾ་གཧུམ་ལས། དངངེ་རྫ་གས་བཟླེས་ཤིང་། ཡུར་པྷ་སིང་གརརགཅོམ་བཏབ་ཏེ། དྲག་བགེགས་ི་ཆ་དང་བསོདནམས་བཟི་བརིད་དང་། ནུས་མྲའུ་ཐམས་ཅད་ཕུར་ཆེ་ ལ་འྱུདས་སྟེ། ཨ་བྷཾཾྟོཏསྙིངི་ཀུརྦ་ལ་ཞེས་བཇདངིང་། ནྣལ་ ཚུ 
འཛྱོར་པའི་གནས་གསུམ་དུ་བརེམ་བནིཆོ་ཁུང་ངོ། །ཿཡང་ཤུར་པ་གནས་གསུམ་དུ་བཏབ་པས། དྲག་བགེགསི་ཧིང་གན་རམ་ངེ ྲ ཉེནའོད་མེ་ལོངཅོམ་ད་ཕུར་པའི་འོདྱ་རིས་ན་བུན་ ཏོརབྷ་ཏར། སི་དམིགས་པར་བྲ་མོམཿ ཏུ 
ཆོས་ཉིད་དུ་བྲམལ་བའོ། །དེ་ལྱ་བུང་ཚོརྒྱསི་སོ་དགག་པ་ཟེར། ལའ ་སྲིིི་མཨིཾིིིཀ`]ཀ]པམཔི`ི༨ིི་ཾ་ ¡ 
ལཾ ཤུརབ་ ཐོ 


¦ འཇུཊ་པའའཐེམ་སེ། དེནི་འཁོར་བའྱི་མྱི་ཡུངབ་ཟེར་ཡང་གཅུམདུ་བཏབ་པས་དྲག་བགེགསྦཧི་ཡིདྱ་ཧིཏེན། འོདརུ་ལེང་ཅོམ་ཡོད་པ ཿལ་འདུས་བརའྲ་གམ་ཞིང་། །ཁོའི་ཚྭ་ཝ་མནས་དྷ་པ་ཡནཆདྱི་ཛིག་ 
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༨: དཱུ ཆེས་བཟོ་རངོ་ གོ་ལ ཉལ སང འ་ 5 ཆ ཏྱ 
རླ ལཿ ¢ ་ང་ 
ཤབ པ་ ཁ་། སྭ་ ་མཐོང་མ་ 
ནང གཅག 
སབ ༽ཿ ༢ རི །ཧ༠སཏ་ཡ ྨཱ 




































༡ དེར རྒྱལ་བྲ་ཀུན་བདུག་ཆོསྨས་ཀུན༔་བཟང་། །བདག་དོན་མཆོན་མན་ལོཔསླ་བརོ་རེ་སེམས།། ཐུགསཇེསདོནམཛོད་དལྷས་རྡོརའིངོན། ༽སུ་གསུམམཆོག་གི་མཆོག་ལ་ཡག་ ། 
4 | བི་ཤ ཿནལ་སགས་ཏ།།ཇོགས་ཆནྦ་གནས་བབ་བ་བྷརས་པཡི། ་ཆམ་ངག་རིསའོན་ འོནྲ་རམས་ལ་ཧག་འཛིལ་སྟཏ། །བདུད་པོ་སྒདའ་བཕག་པནུཆད་ 
270 ༩, ¦ །དཊ།†ལེྩོཆ་བཅོན་ཆྩས་མཆོག་འསོགས་བ། པོ་ིཧོནས་གཁ་པ་བརསཔ་ཡི། །ལུངགི་རག་འཇོནྲརམས་ལྱ་ཅག་འཆོལ་བཅ། ཙད །གསང་བདགྱ་ཡུག་ནོ་ར ས་ བོ 
རོ | སྐྱའགལ་སྐོ་ནས་བྲཐ་བ་བརྙེསབའི། བརྒྱུད་བ རར པས ་ ༨ །ཀགགཤི་ནངོའ 
རྙ །༽ཀུ་གར 


! ' རྣམས་ལ༧ སློབ་དཔོན དུ་ར་ཐོདཔད་འམན་ཇདནཔ་ ༡ རའ བ་ནས ཆོ མཁ་ང ཆུ ཆཱགས་མན་ཆད་ 














ཏཱིབོཆ།།ཐ་དད་བུགསནས་བྟ་པནབའྱི་རུལ་མཆོནའཇོན། །བོད་ཅིརིག་འཇོནནམསལྱ་ཧག་འཆལ་བཏོད། །རེགའོནིའྱསའྱི་ནཔས་འདེང་བའདྱེམས་ཐས་ཅམངོདབའོ།། བའིས།། ། དཀོནཇརོ་ྤོའི་བསུལ་འཇུགས་སོ།༈ དོ་ཁུར ¶ 
ཌཱ ཚསདྭགྲ་རྨ་་ཡེ་ཤིསཝ་ཡི་དངོས། །ཁཌ་བད་གརངྱ་བུང་ཅུལ་བ་འངོམྲ་དནའད་ག།རབས་མཆོག་དཔལ་དནླབམ་ཧོར་ཞ།དྲ་རུམདཞའས་ལབྱུས་བསྱ་ལུག་འཆལ་ལེ།།ཡེ་དམྱ་པདཔདཀོན་མཆོག་བུམ་ཆིད་པོ།།ཚ་བྱརདྲ་བམའིམ། ཤཿ 
2725 འཞཾངསྭ་། དྲུ་པྭོད་གསང་བདབང་དག་དི་ལ་འཁོར་ནག།བཐོདཔརེཿརནྲུང་དྲོད་གཞལ་ཡས་འང་།།གནམ་ གཟརཆེནཏ་ལཱ་ཀྭ།་བར་པའྱི་པབརོམང་གབངང་ཅན།།བསྐལ་བའི་ཡརྩི་རུང་ཆག་འཆུངམ་འབད།།མི་རའོད་ལང་ཀང་རུས་ 

ཌཆགསཏིར་བྱརན།རྩཁའྱི་རོཚརྦ་མས་ཆིལ་འི།།རུས་ཆནོགསཅི་བུང་པྲོ་ོ་ལོ་རོ།ཁུག་དབཞག་གི་འབབྱང་ཟུ་ལྱབ།།རྡོ་ཞིང་ཆེནའིའངྱོབྲལྱ་། ཏ་གསརྦིངརུནརཆོག་ཡའེར།།དབངརནྲག་འབུང་རལ་བ་འཁོར་དང་བཅས།།ཟབྲའ་ | 
ཁུབརྱད་ཝེ་ཆགས་བའོརད་བཅས།།མམོམའའ་འབྲོས་བདག་ལྱ་བེནཅིསྨ་རབས། །རྒྱང་བའྱི་ཏོག་སམཆོནྩྱ་པཱར་ངུ་བྷ་ཏ་དད་ །།ཆོས་ཉི་དཞི་བའྗེརུལྷ་ཅིས་དོན་མངད་པའི། །བཅོ་མྔ་ལ་མི་བའྲེ་ཏ་ཆོགས་པིངས་ནས་བཞིངས་།།འོ་བོའི `` ཿ 
གདུག་པ་འབུལ་མཇང་པའི་།འབརབམཁའ་འབོའི་འེོགས་དཅིངསནས་བཞེངག །ཆེ་མེད་གསརལ་ངཔལསྦ་སུ་བཞངས་ལ།།འཇམ་དཔལ་བུ་ཡི་༥ ཁམས་གསུམ་དབངདུ་འུད་པའི་ལས་མཇོད་བ།པྱད་གྱསང་གྱི་ཏ་ཚོགས་༢ དུས་གསུམ་ 



























ཏྱ ། བདག་ཤེགས་ཀྱན་བྱི་ཐུགས་ྱིཐུགས། །ཡངདུག་ཐུགུས རློ །གངདྲ་རི་ཡོན་ཏུན་༥ གདུག་ཕའི་ཆོགསྣ་རམསམརསཆོར་གཅོད་པའེ།།ཡུར་བའའེནལས༢ ་ 


| གདེབས སོད སགས མེདརོལ་ ༢ ༢༠༨༤ $ 


ཿ དན ག་ཆ འཕདཝེའབར་ཤོག། རེ 
ཆུ ཆོསརོང་གིབྲས་ སུལ་བཟུགས་སོ།། ན་ཨོ་ག་རཱ། དྲུ་པདོད་ལོལ་པ་ 


ཚོཅིརོསམབྷོཿ གས་དག །།ཨེ་ཀ་ཇཾ་ཏེ་འདྲུདམོཔའ་གཅིགུམ། །འདོད་ཁམས་ག་མོག་ཤིན་འོངས་།ི། 
ནྡ བར་དང་བཅོས།།ཨ་སིན་་བྱད་པ་ཕཔ་ཡང་བུལ་དང་།།བྲ་བའ་སྲོག་ ཿ 
ཏནཔཔའབུལ།།ད་ 





ཟོ ཀྭབཱ་ལཾ་ལ་ནམོ། གསེ་མསམངོང་བ ཆསཏ་གོབན། 
བསམགྲོན་ཧན་དང་བནི། ཛཱ ཧོ ˆ 
:། བཞུགས་ཤིང་།།འོག་ཏཱ་འཇིགཏན་བཡོཆོགས།འགས་ལ་གསར་སེམསམཆོད་པ་བཞེས།།ངུ མཉེ་ 


ཁ; གྲག 
དམ་འ་ཆགསནམསཿངོད་།།ར་བ་ར་པ་ཐམ་སཅར་།གསར 
ུ གརྱ་གྱི་དབངྱ་པུ་གཝཱ་བ་བཞེ། །ཡདྱ་པཱསྡ་དཊ 





། 


༤ 


།སུང་ 





སེམས་ཅན་ཐམསཿདཡ།།ལོངསུ་སྨོད་པང་མཛའེད་ ཊཾ 
གསལ་བཇོ།།ཅཱ་ཁོན་ལནཇགས་ཁརྩོསུར་ཡིག།ད་ ཏཾ 


' 


ཱ 
༩ 

' 

¦ 















བས་བརས རཾ. ཆེརྟགསེེ་ལྔ་གོག་དམར་བྱར། ངོ་གསུམྦླག་ཡིས་བཀད་དདོན་མཆུང་ ས་དདེན་ཀུན་མཁེནམགོན་པོས་དཔང་མཛོདེག༔ གངས་ལ་གནས་པའི་སྒེད་དཀརམོལཿ དུར་ཁོད་ལྭ་སཱ ཧྭ 
| རིར ༥ >± བུང སན་གི དིི་ དཔོན་ལ ི་ རའ ་ 
„༧། རཔས་གས་ཡི་ོར་བྲ་མཚས་ཁསན།༦ བཿ ཟུཔའེ་རིག་འདེན་དཌེས་པ་དོནལཞུང་ཿ སུ་བདེན་ཉན་མྱའེནམགོན་ངོས་དབང་མངོདཅིག༔ ོས་བགནབེདའིནལ་འབོརདགགགཁྱ འས དྲགསས་ཅིམ་བཏས གགས ཿ 
སྲུབནམ་བཞི་མདརཡེནཞིང་༔ རིམ་གཉིས་ཟབམོ་བསོམ་པ་དོནམཆུང་ཿ སུ་བདན་བུན་མཉནམགོན་ངས་དཔང་མཛོདཅི་ག ཚེ གེ་ན་འིཕོཏྱའགརསོ།། ཛ གུ་༨ དཾ དཚཚོགཆེ་ན་པའི་དུས་ལ་ ། 
འབས།སཱལ་པཆེན་པའི་དུས་ལ་བངས། །ག་བྷརནཆེན་པའི་དྲུས་པ་བབས། །བནདང་བཀའ་ ཀརཉུན་ཉའི་ཚོགས།ིོངཟདམ་ག་དམ་ལ་བབག། ལ་ལ་དགངཔོདུས་ལ ུ་བདའཆོགེལས ཚི ཐསག ¦ 
འ་ད་སོ་བ།།ལག་འོན་བདག་ཆགལས་ི།། དནོདིང་གདུག་པའི་དྲག་དང་བགགས། །བྱ་དཔ་བྔར །ཛོདཔདཔ།པཟ་འགི་འམས།།དི་བཅནཔ། ི་བཆནཔའི་བོན ཁིག།།ུད་ཅམ་ཅིས་ནིའདེར་ཁུག་ལ།།མདོན་བོད་ ¦ 











བཞི་བ ཅོག དཔོད། །ོོིོ་བོཔོ་ིདོོ་རང།ཉོ་དོི་བོ་དོདབལ་བབོིས།།བྲ་དརཔར་འ་བའ་ིཊ། །གཞོདའ་པང་ 
ཏ་མ པ་བཅྱབ།། སེབད་བྲང་ བསག ±= བཅོམྤ་པནཱ་འདས་དབང་ཆེན་ལྕ་བག་འཆོལ་འོ། རསཀརམལ་ལ་འཞེའསས་གསལ། ས་ནི ཨཙའ་ཆས། 
པཞི་ཤཿ་ཐུབ་པས་གཟེགས།།ཡྱཿབངསནསྦ་ཝགསཡས་དེལ་ མམ ༤༤༢༨ །འཐུགས་བེད་འགྲིལ་བད་གསོད་ཅིད་གསུམ།།མཆེད་དགུའ་དགཏའཕངས་པའི་ཆ། །ཡན་ལག་མ་དབོ་བྱ་འཁོ། :÷ོ རཱ 
བཀ 











28), „ གཟའ 
ཁམས་ཡུ་མདགས་པའི་ཆོ། །བརྩ་དངྱ་ཀུནྱ་ཧང་གཡོ་ཞིང་འཁུགས། །ཇི་རབ་ཀུ གཏིངནསསེམས། །བག་ལ་འོདན་འགྲས་པར་འགུར། །ས་ལ་ཕོག་ནཇུགས་དམ་བསུལ། །ཡུངས་ཀརྱ་ཆ་ 
ཌྭཾ[ ཕྔགས་པ ཡིཅརཔ་ྲོརན། །ཨཾ་སྱར་གའའིནྱིས་བླ ་ གས་སངས ༧ ལས ུགས་པས་བནུངས་ཤིང་དད་པའི་ཚེ། ཤ།ཡུངས་ཀརཔ་ལོར་ར་། །་བཞ་དྲང་བྱ་ཡག གཞའ ཟླ 
¡ ནམཨིྟཏརསད་ལ། །ཐགས་པས་དན་ས་ཞར་བདཔཔིཆ།།་བོ་ཉདཔ་བདངམསབལ།ཟྲ་བགཉ་ནདངབྡས་བྲགོར།།ཟཀྲརན་འབལ་ཁོརའཛངས་དངའལ།ཡེ །ཡདཔ་བག་པདྲགཔའདི།།དམ་ཡང་གཏ་དརི་ཉ ཁ་བ 








ད་པའི་ཨུངས 


པན་བདུན་བླཟས་ལ་འདྲི་སད་བོད་དེ།། 





འཆན་ 


།།ངོ་གེས་ཁམས་ 





རཾ 
`} ཀྲ མཁའ་འ 






ངོག 












ླུ་གཨུད་ཁུགསཀེདིུ། | 
ངཆེན་གརྩ་ི་དི 


།དབ། 





་-- 


།བདུད་བཞི་འཇོམས་ 








གུ པཚས་ངཆུརྭག།བོི་ ཏཱ 
པྲ གོ་ལ ཿ 
ག་བ ] 

དྲུག་གསུམའདོ་མས་བའི་ལསྱ་བས་པས།སོན་ 


་བ 








¬ རོ ངྗ་ ཡའོ ཅུ 











ར་འ ཙ་འཐོག ཅེས་ 


སོང་ཐས་ར་ལ་ 


མཐུང ར་ 





བཱ ད་འ 
བཏོར་མལ་ཕུལ་ནས། 





ཿ འོ རྨ བཏོརམས་ རཾ ཅང །བླཟོག་བྱ་ཧུར་བཅོལ་བའི་འའྲིན་ལས་མཛོ་ 
3 ÷ རོ མསེ་ཚ་ རིམ་བ་ལ། ཐུནལོང་འྱི་བ་བའི་ རི གཔདྷ་་བསམུ་བཤདཔ་ལུར། ཡུ 0 ་ 


ཞིག །ཅེས་པནས། ཟོརལམཆེན་བྱོ་ཁྱོ་ཁིསྱ་པི།། 





!ུ ཚོར་ནསབུངཔའིབཅོམལན་པྱདཏ་མཐིན་པ། །ཞེས་སོགསིས་བཅལ། །དེནས་བོཌ བོར་ལམ་བྩེ་ཉེ། རྒམ་བའི་ཡི 














བི བོམོསྦ་བྲག་ཡིན་ད་ མཐུན་པརྡ་བཞིང་། གལྟཏེ་བྷ་ནཔའྱི་ཉག་བོད་བ་བར་འདོད་ན། མནངག་ལུརྦཾ་ལག་མའི་སབས་སཱུཔའོ།།དྱེ་འུར་དབུངཆིན་གཏོརམའི་ལསར་མ་འདི།།དོན་དུ་གཉེར་བའགལ་ཡས་བྲངལ་པའི་ངར།།གོང་མའི་གསུང་དང་ ཏ 
༩ འི་གྲ་ར་ལཾ་བཏནནས།།བཀེང་པ་འདེལ་འགལ་བེད་པར་སེམས། འདིར་འབད་དགེ་བསརབ་འབར་ཡེཆེནཅིས།།བྷསནདྲ་་གངུག་པའི་ཆོགསྣ་ནམས་ཡུན་བསེགསཏེ། །ཡེ་ཤེསྨ་མངཔརབ་ཏྱུརཾསྱ་ཐུརནས།།ཨ་མཆོག་ཁྲོ་རུལ་གོ་འཕང་ཐོབ་པའ་ £ 
ཤོག །དཔལྟར་མཐྦནྱ་ཅི་གཏོར་མའེ་ལས་ཆོགས་བླཟོག་པ་དང་བོརྱ་བ་བའྱི་རུལ་འདི་དགེ་བྱ་ཤེསྨ་མོན་ལམ་ཆལ་མཆོན་ལ་སགས་པ་དོན་ང་གཉེར་བུམའི་དོར་། ཡིག་ཆྨནམས་ལྕརས་པར་བཞུགས་ཅང་། ཁ་འཐོར་བསྲུ་དོདམན་པྲ་ནམསཅིསྟཏྩོག་ ཛོ 
༈ དཀའ་འར་མཐོང་བནས། མུསྭ་སད་པྱ་བམས་པརྡོད་རུལ་མཆཾནཡིས། དཡལམུས་སདྱ་ཙི་གག་ལག་ཁང་དྲུ་བུར་པའེ་ཞིག་ཆོགས་ཊསོ། །་ར་དངུད། བུསའལོ།མཆོམསཔ་ཤག་པ། རྱིན་དབསཔ། སཇོག་ཆོ་དནར་པ། བིག་གདད། ། 
ཏི དཅིལ་འཁོད་ཐི་བ། རྒྱན་དགོདཔ། རིག་འདོན་དནུལ་ད། དིལ་འཁོར་བིན་དངང་། གསེརྦ་ལེབས། འཕིནལས་གཞུངབསསང་ངོ་། །རླུབ་པའི་ཨོཆས། ས་མྣདལི། །།བླཟག་བླནམངལ་ཏེབས། མཆོནཆ་བཞུགསསོ། །ཏབོངསངསརས་བྟརན་པ་གཉནཔབཤིགས་པ་བླཟོག །དཀོན 

ཏྱ མཆོག་གསུམཝི་དབུའཕང་སྨད་པ་བཟློད། །དཇྫུག་ལག།ཁང་ཆེན་དཀོར་ཁང་བཤིག་པ་བཟློག །གསང་ྲནསྦྱ་ཅུད་ལ་བཅསམུའདོགས་པ་བཟོག །དག་འདུན་དཀོར་ལྔ་རོམ་ཞིངྱ་འེར་བ་བོག འཐོ་བཉུན་གནད་ཅིཔའཛོབྱག །བྲུབ་ལ་བར་དུ་ 











¦ པམཡུས་དྲོག །དུཔ་ཆོདྱ་པོགས་ངྲན་བདུདུ་གཅོདཐམསཅད་ 
ི་གས་གིང་འཇོབ ྲ སོ འ་ 'འད་ལངས་པ་ ་ མཱུ འདོ ཅགས་འོག་ 
༦ འུ་ངྲ་སངས་ ཚོལ་བ་༣ ཁྱིནུརྟཾརཱར་དྷཱཿལ་བནཕུག་པ་ བ་འྲད་འཔས་པ་མ བུལྡོན་ལན་ཆགས་ཡུང་འདྲལངས་པ་༣༥ ཤད་འབོན་ལངས་པའི་ཡུང་འྲདལ་པས་གསང། 
ར་ལ རེའིནཅར་འཐིབ་པ་ ཤ་མོ ཅར ཨ་གར ལ་ཟོརམ [ 










༡ ོ་ །གངོད་བརྩ་དདང་བླཟོག །བཀའ་ལསའདས་ཤིང་ ག །བདག་ལ་བར་དུ་གཅོད་པམ་ལུས་དྭོག །མཆམསཿ་ལོངས་སུརཱདཔར་ ཀི ཱ 

° § འཕཱོད་པ་བེ ཟུཟཐཟར ༤ ༨ །དངོས་གུབ་བགགས་དང་བར་ཆད་ཏེ་ དཔ་བླཟོག །དཀར་པོའི་ངེ རྭ རར རེ རོ 

; འའ གླ ཉཱ་ལཞིལ་བོགགཅོད་ །གཅོདཅོམ་པ་བཟོག ཏུག་དམུ་གསས་རྱ་ལ་ཡོད་ ; 
ཇུག་པ་མི་ྩངུསའྱབང་པྒོགརྦཧཱ་༧ 


ཁྲལ ག་འཛ 
བོག །ཆས་བྱ་ི་དོདའ ཀཀ ་ 






འཕེཊ་པ་༢ ཞང་ཞུང་བཅཟོར་མྟེ་ལར་འཁར་བ་༣ སུམ་པའྲི་གང 





དྲགརྷ་ཇུས་འྱངང་པོ་པུང་བརའམས་པ་༧་ གོདརུན་ 


ཉར་འཁྱིཡ་བ་× ཡུར་པའི་དབ་ འཕེནཔ་མ་ཡུངསཐོརརི་ 























= 





སི གཟར་བ་རར་བྲོལ་བོ་༢ ཁགོ་ོང་དཔག་ིན་མདའ་ཏར་འི 
༡ བའེ་ལབོན་གཞི་ངོ་དང་པོག་ན་༧ ཉ་མསྱས་སྣང་བའི་ཆད་བ་འབེབས་པ་༡ ནམ་བཞེའ་འཁོར་ལ་བརཆ 










ྲ ིང་ནུནླསེ་ངར་བ་༥ འུནམི་ཁྟརྣ་མདའཚར་བ་༥མ་དའན་མི་བླརང་ཏརའརུབ་པ་ར་ཡུལ་ལིའིམི་ཁྱ་འི་པར་ཟུག་པ་༥ ཆར་འེན་ 
ི་རྭྷ་རར་བླེ་ལབ་༢ བོག་སཚོའི་སིང་ངནརྦུ་རཱའྷ་ཐྭ་བུ་༨ ཡསྦའི་བདུད་གཡོསམསཿསི་ལངས་༣ བརྩི་བའུ་དའྲ་བུག་བ གོ རེ 


འྱི་རོལ་ཁ་བཞད་ཁ་ཇོད་གཏོང་༡ཟུར་དུགང་ཆ་གམ་དུ་གངརིང་༢ལནུ་གངཆགས་ཤརུ་གཉེར་བཿ བུརུ་ 








ནཔ་^ ཏེ འཧུང་པའི་བཞེ་གཤེད་ཀིཀ་གཤེད་བཞེ་ ༢ བདུད་གཅོད་རུང་ནག་བདུ་ནཟུར་དྲགཁམ༢ལུསསོག་དབང་ཐང་རང་ཏ་གུད་པ་པའབེལ་ 
ཆེ ཡིལ ཿདཔ་× ཇི་དྲམཡུས་ངྲག་ཡད་ལ་ ནབ་མྱ བུ་དྲུག་སེམས་ཤིང་དནོང་སེམསའཆདཔ་༣ ཛསལ་བྲརུ་ཞིང་འཐཱོག་པར་ཧོད་པ་མ ལོངས་ 

¶ ཕྱོད་འཁོར་ཡགནད་བརྡ་བུད་པ་ལ ཆགས་ ཡལ་བུ་ཞིངའྲཐོག་པརྩ་་པ་༣ དཔལ་ལ་འཇའཅིང་འཆེ་བར་ཧེད་ རམྟེསྟཏཱས་ཟེར་བརདཅིང་མནར་བ་༧ འཁོན་དང་ནང་འཁུག་ལེ་སེའི་འའཔའཕེན་༤ཕ་ཁུའི་དན་སི་མཧའྱི་དར་དི་༧་སྱེས་བའེ་མདའ་ 
སླིདནམའི་འབང་པེ་༣ བུཆོའྱིརུང་སྲེ་ཁའྱ་བོར་དམྲ་བ་༢ མཛོནཔས་གཏུབེང་མངའྭསེསའབུག་པ ༧ཆུ་སས་ཡེར་ཞིངདིབམེས་འཆུབ་པ་༢ ལེབ་གྲེས་ཡེད་རིད་གཡང་ལྕ་ཆུང་བ་བླ་ཟོག །ཡུངྲ་ལངས་ཤིང་གནམ་སྲི་འུངང་འྫོག །གོང་གྲི ཧེ | 


ཟློག་པའི་༥་ཡ་ཡི་མི་ཁམད༣ྩརཔ་འཕེན་པ་མོཡི་རི་ཁ་བབྷྟ་པར་གཡེང་བར་གོགས་པོའ་ཁ་ངན 








ཐཾ | 








དི ཆོདཆེདམདོས་གཏོར་འདི་བྲཇོཔོ་བས།།བླང་གསུང་གི་བོདཞཏོངཧལྦ་པི་ཐ་དྲག་བ་༢ ད་གའོའི་བགྲ་མགས་གཏིས་མེདབླཟས། །བརོའཆུས་བའི་ཉི་ངྲ་ཁག་པ། །ཚོདམེད་ 
/"། ཤ་དབསོལས། ག་དར ཡར ་ ི་ ་ ིལརོབོ། དགལབློག་ ེཔལ་ཕུང་ངུང་། སི ཅོ 1 བླཝསསོདེ་ནབ་ཡང་འདིདདད། །ཚ ་ 


གཡུམས་བ་མརམསྨ་བླ་གོག །ཡི 
ངི གར བམ་ཤྲ་་སོ། 
 །མངོད། །དཀུཔ་བསོང སེ མེད་མོད ` 
དམ་ཉམས་དྲག་ལ་གཅོ་ཟོར་ ༥ དམཉམས་དྲབ་ལ་ 














ཉི པ། །མ་ཡྟིཏིནྭ་བུར་འགོནས་ 
¿ ཌཕན༥ངྱུང་དཱ་ཁུག། གས་པ་ན 
ཅིག །བྷུརུརི་རུང་བཀྲ་རུམི་ཤི 






༢༨ 


¦ འཆིངས་ཤིག་པུགས་བཤུས་མགོཔ་ཆོད། །ུ་ཁབ་ཐོལ་ཅིག་དོན་སིང་དམར་པོར། 
ཅག་བྲགགས་པའིའསུརཕེའི་ཁས། །བྱེ་དོད་དའིགསད་ཅད་སཆོད། །ཇིརསྦ 
ཁྱ བདག་གྱམ་འདི་ལ་བརྟདམ་འདོགས། །ཆུཿ་པ་ཕྲན་ཆིགས་ཛཾ་ལ་གཅིགམཆ་། ། 





བུངཝ་ཐྲོང་། །དྲན་རིགུནགའི་བར་དོརཆུག་ལ་ཐོང་། །ཡུས་ལ གུ །ཁ ཁྲ ས་ས 
སེ ལགས་བསུས། ཅུསྦགོན་དབའནོལ་གེས་ཉནད་ོད། །ནོར་ལ་གོདཁྱ་སིད་ལྷ་གེད་ཆོད་་ཐོང་། །བི་ལ་འབོག་མི་དང་པའ གས། །ནོརྩ་སི་གཡང་ཁཁ་ཟས་ཆེབྱཅད་བོལ་ 





ང། །ངར་བཞྲི་གང་གཟུམ་བཞི་མདོརམཁལད་ཆུག །ྲ་བགྲ་ཚུ་བཞིི རི་ཡིསྦ་པུ་དུཆུག །རྐུང་ལག་ལ་བང་བཞི་ 
ྨ་ པོར་ཙུང་། །རྩྱཧཱསཆོད་ལ་ཁར་ཁག་འངང་ཅྲུརུ་ ། ཤ་ཟྲོ་ཁཱག་འཐུང་རང་ཆོགྲ་པ་བ་འཇིབས། །ཀླདཔོག་ཧཱིག་རུག་པ་མུར་དྲ་འཆོས། † ' 
ཞ་ཡུང་གཏོར་བཞིན་ཡོགས་བྱངར་གཏོར། །ཡེ་ 


ནམམཁའ་ཉོང་པ་འདི་ལ་ཆད་མ་འཇུགས། 


གནམ་ཅགས་མོ་ཆིནྲ་བརྲོད་ཆུག །ཁནས་འཚོདབ 









མ་མ་དན་འདོན་དྲ་ཅུག །ངུ་འབོདདེ བྲང་ལག་འཐབ་ཏུཆུག །ལསྱའི༔ ཇུ 
མདོར་འགོམསསུ་ཆུག །བཀའཆད་པོངཆིགྷ་ཅིང་འ་ྫྱམུགཏཱཧཱཱ།ཡན་ལག་ 


ྟ་ཅགྱུརུཔ་པུར་བཞིནཙ་མེད་ཐོང་། །བགོ་ཡིས་བསེག་བཞིན་བླརག་བརམངོད།།ཡོན་ ། 
།དྭག་བགེགས་འདི་རྱསེ་ཤིང་ཁུངས་བྱུངས་ཤིག །དགྲ་དབུང་ཐམསཿད་རྩད་ནསམྱུར་བུངོད། །བདུད་ 






།བྩབབོམསཅོད་བྱསརཅིང་རེ་དཔོའོ། ཇི 
ོད ོ་ོ་དོནོོ་གས་་་དོ་ི།བོ་ོ་འི་ྲའོམོ ཞོ་ོ་ོོ་ོདོདོ་ོ་མོརག། དོ 
ར། ུ ¦ 


།དྭགུ་མགགཡ་ལ་དམོདཔ་གདབ་བ་བྲུནམཆོ་ཁོལ་མཆོགས་སོ།། བྲ་པ།ཁྲགཾ། 








5 ། མཐ པ་གངསོ་ོ་ག་གས་ཕག་ལོ། ། ༢ ྦ 














‹2ཿ> 
རྱ 











༩ ༣༤ ¦ ༨༧ ༨ ༢༩ = ༥ འེ ལེ = ༢ ་༣༽ ༽༣ སེལ ཀོ 
¿1 བྱགྲ་པོསད་ང་གསལ་འུགྲབ་ཏོགྲ་པ། །ཞལཟསངེ་ཆབ་གཅོང་ལ་འདི། །མྤེ་ཉྭ་དཱང་སྲོང་འཁོར་བཅས་ལ། །འདག་གེ་དདཔས་འབུལ་ལགསྱུས། །ཐུགས་རེས་དགོས་ལ་བཞེསས་གསོལ། །ཡོ་ཨྤག་ཡེཆེཞེས་རེལ་༥འ རུ 
ཐགས་དང་འཅས་པས་མཆོད་དོ། །དྲ་ནས་།དང་སང་ཆན་པོས་སོན་ཆདམ་བྷཝ་༨པའི། །ཏིང་འཛིན་དབང་འསྲུ་རནལ་ཟས་བདུད་རེ འདྲི། ༽དག་ཆོང་གཅོང་མར་བ་ ཤམས་ལ་འབུལ་ལགས་ེ། །ཡེ་ཤེསྔ་བགསྔརས་དགོངས་ལབཞེས་སུ་ ཏྟ 
།གསེལ། །ཞེས་བ་དང་། ཨཨླགེ་ཡེདྲ་ཝྭྩབཀྱ་བ་ཏྱིབམྭ་ཧཱ་ཡ། མར་ཡ་ལཊ། ཅིཔ་པས། སགྲ་ཇུ་སན་ལནབ་དན་ལ་བགས་བཅེ་རགས་པརའབུལ་ལོ། །ད་ནས་འྲོང་མོདང་བཅས་པས། ཧྱི། སངསྦྱཆས་འི་ པ་མཆོག 


. ! ། 
`¬ == ༤༨༧. ` € ལྤུ 2 ༠༽ ` པས 3 „¬, བརར ༤༨ 
:མེ་ལྦ་པནླི་མང་མཐའ་ཡས། །མེ་ཡྷི་ཉ་མོ་གས་དཀར་མོ། །ཆུལ་བཀྲུནྩ་གི་འོད་ལ་ཆོག་ཏེ་། །འབུང་པལེ་ལདབང་བྱགརཅིང་། །ཐམས་ཅད་ཀུན་ཅི་སོག་བདག་ཀླུན། །དེད་གསུམ་བསེག་པར་འལྱ་ཐིས་བཞེས།།འའོརཔ་བསེག་པའི་ 


ཏི །ཟགསཞལ་ཟས་བཞིསྨ་དད །འདིདདྲ་གསས་གསོས།།ཨལ་ལཏོདཅསཔར་མངོད།།ཙླཨ་རདི་པ་འི་ཡཿཿདས་བསྗ ུ་བཁོར་དང་བཅས་བབྱའིདབལྲིའ ཤརྦ་ཅོནསོནོ་པའབསམ། ཇེ 
'༼ ཐཤིས་དགུགགཞུག་བཅིངདེས་པནྲ་བའོ། །ཀབཅི་བླ་དབང་བླགརཏེ། དེའརིགས་བདག་འོད་དབག་མེདིསྱ་ཅས་གད། དེནས་མའི་བགབཟུང་བའྲི་པིར། དགངཐུགས་གསྱུལ་ཕུལ་ལ། མེ་པ་གུངགཞན་འར་བཅུག །དེནས ། 


.®ཅ1  .):362. 
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འབྲིནལས་ལ། །དགསྔརའིདཔངགི་ཡོངསལིའདའ། །མེལི་འས་གཉིར་གཏདྱངའྱི་པཾར། །མྱེ་ཐུབྱིརཱ་བ་པོ་འཁོར་བཤས་ལ། །མཆོད་ངིང་བཏོདདྲེ་ཕགང་འཆོལ། ཞེས་བཅོདདྲེ། ཡྭ་ཉྲ་དང་སངའ 
རྤ 


༢༨ ༨ ཧུལ དགཡང་འཚོལ། །ཞེསུ་བྷཏདདེ། ཡྕེ་འྭང་སྲོངགི་ུལ་ཕྱོ་བེད་ལ་འབྲིན་ལསས་གཞོལ་བི། རྫ 
'བུགས་དམཞ་ྱིས་བཞས་པ་བཞིན་དུ། མེ་འབར་བདང་གཉིགསུམེདཔརབྲའུགསནསྤྱབིནསེགགིཞལ་ཟསྣནམས་ཁག་འཐུང་ཤུདྲསའི་དབེལ་འཁོར་དུ་གནསཊེནཔརམ 









རྩ 


སལ ཞེས་བརྗེད་ད། །གཉིསཔ་འདས་པའྲི་ལཆོ་ འི 
དེནས་ངབ་ དང་མེ །ས་བསངས་ལ། བཟའ་བའི་དབུསྲ་སུ་དབང་ཅནྲ་གཞལ་བྲས་ཁང་བཅོགས་འཁོར་དང་བཅས་པྱརངཔོཙོམྱབིས་བླཆེ་དལ། ཏ། དཆ་རིག་དབང་ཆོན་དཅིལ་འཁོར་འདིར། །ཞེབསེགསི་ཡེ་ཤེསཀེ་ 
དློཐབ་ དང་མཆོདྡ་སྔན་མས་བཡངས་ལ། འབརབའེ་དྲ་གཅུད་འརེར་ དད འ ཁའ་ཡེར་ཡ་བ་ཆཆ་་ངྱྱངབྱ9སས༥ ཤླ་་ 

དྱིལ་བཁོརདགུག་པཅིངས་ལ། གཡིསསམེད་པ་ལ། གཉིང་ཞིང་གཏོང་ཐར་ལསོགས་པའི་མཆོད་པྱ་སསཔར་དྲ་པལ། ར་གསོསྦ་པིསྦ་སནནཀ ཏེ གྲསུམ་བྲིས་ཀང་མཆོད་ས། པླད་རགསྲ་ལ།འྱོཆལ་གཙོ། །ཞེས་པའིབསོད་པ་མྫངུག་ ངི 
༣ ཚི ིར་རེལ་ཆལ་རོང་འ ༧་རཀྲ་འྲ་ལ་་བའེ།བ་བྲ་ཐལ་བ་ར་ལ་ང་ ཆེས སོཔང་༣།༡་ཤི་འི་བཀ།།༦༦ན་པདད་ཀིང་བྲད་ཟླན། རོརལ་ལི་གློ་ར་ཞེ།་ རྲི ཟཿ22ཿ, རེལ 
ཏྲུབ། དམྔར་པའངད་ཚི་པཱན་བེགཡ་ཆོད་པའབ་ལ། །ཨུང་དྲག་གདོད་བཀེགསྲ་ལལ་བ་ལངུ་རོད ། ཅེས་པྱ་པརྟཏེ། ཨཔླདམྲ་ཤཱ་ཧྲིརཱཀྲསྭ༔ མཔྨདཀཏཾ་བླཾདརྷཏཱ། ཧཱ་ཡྤཾ ་མནསྦཾ ང་ཡ། ༈ ཅཱར་གླམོ་འ་ཡ་དཱ་ལ་རཾ། །ཨགྷི་རཱ་ལའ། 


རོད རོར ' དསར་རང་རི། ཤེར་ ༣༽་༩༽༽ ༡ >= ི ཧཱ ཁབ ཤྲ ༢1 5འྲི་པ།་་འྲོབ = རྭ སལ: ,བ_སལར་ལ 
ཁཇོ། དཧདཧཾ། ཛཱལརྦདལར། ཆ་ར་ཡ་སྦནདའི། ཞེས་པས་ཡང་ལདམར སིགྲ་དངསའའི་ཕེགྲང་སནམས་བདན་གྲས མཉ རྱ གཅིག་ལསོགས་པ་ ། །དེནས་ཡུམ་ལ། ཧཱཿགྱལད་དའང་ 






འོ 
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༥༨༣ 





རི ཇྙཏའ་འབྱེར་བྱ་ཉར་དངུལ་ལོ 











2 
















།ཆེནྲ་་ཡིག་ །ཡོནཕོགབ་ན། ཞེས་པ 
མབ་ལ དཱིཿཡའཡུམཐགས་དང་ཤེས་རཔ་ ཡས། ། 
ཅཅ =་ སར ཀཀ ་ 





ཏགྲ་སཏ་པ་ ྒོ་གརབིང་འྲིི། རོ 
།གམང་ཏུ་ཐརྱ་ཧི་ཤམ་བབཏགསཏ ངོན གོ སྡར་ལྟར་ཤམབུངཏགསལ། ཧྩུ་བཤརཌཛཱ་ལའ་ཁརྭཀཱ་ཧི། ལཱའརྤལ་རཾ་ 





སགས་པ བཏུགས་ལྔ་མརའཞིན་དབུལ་ལོ། དྲེནས་སྤུལ་པའི་ཁཱོཿ ློའོ་ 


ནས་མ ས་ཞི་བའི ན་བསམ ཟལ་པའི འའ་འབར་ས།ཞས་ 


༢ ˆ 
འཚུལ 
ངྲ་བང་ཆེན་ཙི་ཞལ་མངོན་སུམད་ ང་ །དྱེ་ཆུ་ཊུ 





།དམ༣ནཀྲ་ག་ འབརབའི་གཞལ་ཡས་ཁངདེ༽། བཅོསྔ་ཕན་འདས་བླད་དབད་ 
རྗི །གིསང་ཆེགསྡང་སྲིན་ནག། ང་ས་ 
འདག་འཅབས་ཉི་མག།འ། 
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༼ དདུག་བསོངནམས་འཇིན་ཞིང་། སྨེན་ལམ་ི སེབས་བེདཔནམསི་འགྲིན་ལས་སུ་གཞོལ་པའི། ཐུནཡོདདལོ་ཀོའི་དྲན་བགགས་མཆུངས་པྲནམསདང་། ཧ་མཐོན་ཇེ་བྱར་དིརོདོགཏོང་དང་། བྱདདདངིནབོལསེགས་པཔེགས་བཅནཉམས 
| ༼ དཿལ་བའི་ཇུལ་བཞིན་དུབླ་མགཔགུར་རིག །མྨར་ཡ་ཕཊ། །ཅེས་གསལ་བགཏབ་བོ། ཡ་ང ༦ོ་།༽ད ཡེ་ཤེས་པ་གཤགས་སུགསལ། ལཀ་བྱརང་ཟདྱ་དངས་ཏོ་མཆོད། དེ་ཡངབཐོད་ 
རགསའ་ཏག་ཤེགས་སུགསལ། དབད་ཆེན ནྟཏ་དྱོབ། ༡༈ དེནསཆོགས་དང་། ཆུགྲ་མ་དང་། བྟཿནཆ། ཅ་ བྱཅ་གཅིག་བཡཇུག་གི་ཆོག་ཐམསཿདྲངོགས་བརྒྱད བལ ད་དུ འཕང་བ་ལ་སོགས་པའི་ལས་བཟོ། ། 
བེར་ སྩ ྐབསའི་ལུས་ཁ་བཞི་ཡད་བཟུང་ཏུརུངབས། དེ་དགྲུརང་བེདན། གཞུང་གཞན་དངྱ་པར་ལཉམས་སུ་བྲད་བར་ 





ལོའོ རོ 








ཅང དོ གུས་བརྲ་འོ། ། གོ་གོ ཡིན་གི སེའར་ པི ་{ 
བྱའོ ། །ཧུད་ལས་དཔང་ དགྲག འ་གསལ་ཞིང་ གཡེན་པངའངི ཉིད་ ལ་མེད་དོ པ་ཡ ཿ ༣༨༢ ངད ངམིམཛུན་ཞིང་། བསན ཆྣང་བས་ལ པབོར་མིསེམས། འདེན ཅེ 
མྱིཕགསགཏོགས་པའྲི་ཡིདོ། །འ ླདཔཆེནགྱིཕྱིཿ འགས་ཆོགར་གསས།།། །།འདད་པ་བྲངིདོབ་བྱ་ན། མ་ དང་དབང་ཚནཔ།།ཟའ ཟོགམ་འོ་ 































ལཾ 


.¶ 





པཿ ཉེ། །འཅུ་བཞིད་ 
གསུམ་དང་། དཀའ་གཏོད་གིག་བ་ཤམས་ལ། 


༧གནས་གསུམ་བྲརབས། ཡེ་ཤེས༔ ལྲའི་དབང་བསུར། ༢ སཾ་མ། 


སོ བྱོད །གཞནདོདོགནང་ོམཔའནི། ཐམའི་གསུངབཞིནའི་བརབ། །སོབ་དཔོནཕླད་འབུར་གནས་ཉེགནས་བུང་ལབཏནོནས། 
ཇུགཆོགཉེ 0 ས་པར །དང་པོནི། དི་ལ་འཁོར་བས་དངམ་ཇོད་གཏོར་བཤམས། །ཆ་གསུམ་བཏང་ཤིང་རུན་ནམས་དགོད། །བུམ་པ་བ 
 ་ །དང་པོ་ནི༽ ལར ཉིད་དདྲ་ལའ་རདྱིལ་འའའ་ཅས་གཤྲིདིབའ་ བོས 


དསོངབའ་གླུབ་ པ་ཤོས། ༨ །ག་པརུམེརྟོགཔའི་དང་ལས་བྱེད་། 









མཆཾམས་འཅད། བཤགསཔྱ་། བྱིན་ 





ཆོ་འདུས་པགདཞིག་གནས་མོར་བར་འདོད་ཕས། རྩོཾནའགྲོ་དངོས་གཞི་ 
ཤམས་ཞིངབཤུགས་སྲ་གསོལ། །ཏེན་བངའ་ནམ་ཤེས དགུག་དྭིཡ་ 
།བསང་ནུལྱབསྟེ།།དེེ་སེང་དུམངོད་པྲ་པ་དང་། སྨན་རཀགཏོར་ 


ཧྱིན་དབའུ། ཡྱིནང་གསང་གསུམགྱིས་ 


¿ ༼མཆོད་བབླུརབས། དེ་ཕི་ཐིག་ལེ། མུཏོག་གེ་ ཤིུ་གད་ལ། ལ་་མོགར་ེ གི་མདོག་ཅན་ཤག་གཉིས་ཅིས་གསེའ་ཅི་བམ་པ་གམོདདེ་འཇིནཔ། རྩངའྱི་དནྷ་མ་ཆོགས་དང་། དརྩ་སཚོགསྤི་ཉདའུབིས་གངས་པའི་ 


ཇཿསྟ་སན་གསན་དབབ། པའྱྱི་བཱ་ཨེ་རཧེས་ཕཱན་དངས། ཤགྱརཧ་བཞིས་བྷིམ། གཙཾང་ཞིང་གཅེདམར་ས་རང་པི། །ཉཛ་ས་དམ་པའི་མ་རདེཡོན་འདི། །དེབཞེན་དུ། འདུག་ 


ཌོ 
ཏཱ 















།ཧྲོ་པཏྱི་ཐཱ། སྷ་དཞེས་སོགས་སོ་སརྦ་པར་ཏེ་དབུལ། དཀར་གཏོརྫ་སངས་ཏེ། པྱི་དང་མཐུན་པར་ཀྱིན་ཤྱིས་བརླངས་ལ། འབྲ་ 
ཡབ ཚུ །སར་འབུའི་དིབས་གསོལ།།ཞེས་པ་དག། ལརོ་མི་ལཅསདབངལ། ས་ལྱི་ཏ་མོསཔ 


རོ 


ཡེ་ 





རྡས །ཉོ 


མཆོག་པལ་བིམ། ཧིནང་གསུང་གསུམ , 
པ ྲ ་ ལྱ་པག་འུཆེལ་བོ །ཞེས་བཉོད། འོད་དའ 
ཟེ ཡོ ། ཁེ 
7 པའི་འོདཉྲི་དྡོ་དགོར་ཡན་ལག་གསུང་ཡིག་ 





རར ཐོར་གསུ ང་གི 
ི་ད་པ་ཞནྲིས་ལ། 








།ཆགསུམ་དང་གསེར་སྐེམས་ཤི་དང་མུནཔར་བཏད། བཞི་པནེམདའ་བྱད། ཨོ་ལེ ཞེས་སོགསེས་ཧོ་ཀད་བྱོང་བརྒྱད་ བུ 
དུ་བསྟེད། ཀ་བཅིས་བླ་རབས། ཡེ་ཤེསྡ་ལས་དབང་བྱསར། དངས་བཉི་མ་མཆོད་ལ། མདའ་བྱབད་ལ་ཞེས་སོགསཤོགས་མཆོམས་དྱརདྲད་དགོད། དརབྱརདེ་ནང་གྷི་ལ་དཆུདྲད་བླརུབས། ཨེ་བཛཛ་ལསྱ༼་ལསོགས་གཞདམཆོདམ། ། 
¦ བཞིདང་། བྲདྲཆུ་པྱ་རཱཾ་ལསོགས་བྱ་ཕི་མཆོདམ་བཞིརསྐད། ཀ་བཅི་བླ་རབས་པ་ལསོགས་པ་གོང་བཞེན་བས་ལ། དར་གཧདདག་ལུ་ཞེས་སོགས་བཇོད་ལ། མདའ་བྱཧད་ལ་བཏགསསོ། །ཆོན་གམ་ཤེས་ཝཱར། རཱ་ཨོད་ཨཱ་ཏས་བཅེད་ 3 
]བསཏིཡ། མཆོདལ། ཛོདྲ་བྲ་པ་ལཞེསསོགས་ཏིས་ ཡུལ་འ།ར་ཡི་མཐའ་ད་བའིསབསསོ།།ང་པཞི། བིག གྲུགས་ཤུས་དདཔདང། 


།ིཅིབར་མཆོད་ཐོན་ལསོགས་པའྲོིནངགསངགསུམྱེ་མཆོད་པས་ལེགས་པར་བསོརའོ། །གསུམ་བནི་ 










| མོརཾ་ཕྱི་རཱགསྱིས་བསུཔ༔། དཱིེམ་པར་བཁའི་ཡིར། ཐོསྤའི་དུདཔས་ནངདུ་འཇུག ། ཇུས་བགད་ཞིང་བྱསདྲ་པ་ཚིནྡ་པ་བཞག །རས་ཁར་མཱཏམས་པ་མགུལ་པ་བཅི་ས། འབུས་བུཅནྱའི་ཤིང་གིས།ང་བྱ་ཧན། དྲོར་གཟུངས་ཐག 
སྫདང་བཅས་པབ་ཤམས། ཨོཾ་རྩི་བྲིཔགསིས་བགེགསའསངས་ཤིང་། བླ་བ་ཝསྦར་ས། ཅྱི་བུམ་བནང་དུན་ཁོད་ཅིས་གཞལ་ཡས་ཁང་དྲ་བསྱེད། དེར་ཐག་འཐུང་ཉྟ་དགུའི་དཀྱིལ་གོར་དབྱེདདེ། ཀ་ལ་དྲརབས། ཡེ་ཤེས་ཝས་དབང་ 

















“ 





རྟོ །བསླར་དྲངས། བིམ། མཆོད།བླས་བྱ་ད་ཟདྱ་བ། ཅི ཤེས་པའི་བཉོད་བས་བོད་ཅིང་བསོར་བྱ་བ བུམ སྤསུ་བྲ ཆགས 
། གོས་ལ། གུ་གུལ་དངུ་ཐོས་འི་དུད་བས་བད་གཅོདྲདེ་མཅནདའང་འཇམ་དཔལགཏར་གཏད་ལས། ཕུང་བོརས་བུངི་དཱཝཔ་དགོས། །ཕྲོག་ཤིང་མདའ་ཏེན་གདུགས་འཕན་དང་། །ཡེ་རུས་བཌས་གསོལ་ཉིང་གར་གདགས། །ཆབྱ་ཏུང་གསོནཆས་ ༔ 





( 


༼རབ་བྱཧནཏེ། །ཇུལ་ཚོན་ཁ་ལ་ཏགྲ་ཁས་བཤག་། ཅེས་པས་དྱཀིལ་བཁོརྱ་ལིཿཤནྲ་བོགསཡུ་བླ་དའདབ་བྱ་དད་དིས་པའི་སེང་དུབཞག་ེ་། བོསནུང་དང་གནས་ལ་ངེས་པའ་ཤར་ས་ཉིདདུབཞག། ཤིནཏ་གངུང་པའི་མི་ཡི་གཟུངས། །ཞེསསོ།།§། 
] བྱངན་པན། བདག་ཉིད་ར་བའི་དའིལ་འབོར་ སསུད། ཟ་འྲདི་དབུགས་ལེནུ་ལྲ་གུད་གཏོརྦ་བིན་ལ་བཀའྲ་གོ། བདེན་བ་བདད་། ཨ་རྭ་ཛ་ལརྦཾ་ཧིས་ནང་བྱད་དྲཚི་སེམས་ཅན་ཐམསཏུད་ཁག་འཐུང་གྱེ་ཏེ་ཆོགས་ཨུ་གསལ་གདག། ཨི་ 
ྱའི་ཐགསྦཕོར་མཚོ་མས་ནས། ཡེ་ཤེསཧི་བོ་བོའི་ཆོགས་དཔག་ཏུ་མད་པྲ་དོས་ཏེ་བྱསབྱ་བ་ཁམས་གསུམ་རིགས་དགུ་གདྲནགནས་ཁང་བཙུག་པར་བས་མཞིད་། བདག་ཉིད་བྲ'འི་དེལ་བཁོདྡ་དོགས། །སོོང་གསུམ་རྟོང་གི་འཇིགཉེན་ 
༢ ཏིན། །ཞེསསོགསྦྱ་ནས་བརྲ་དུས་པའི་མཇུག་ཏུ། ཅོ་འདབ་ག ༦ རམ 


དན་གནས་ཏང་ཁུག་ལ་ཤེག ། ཅེས་བསྡ་པ་མ་གང་ཡི་ནྱ་བི་ལས་བཏུག་ཏེ། པ་བེ་ཤ་ཕཊ། 





_ ༤༤༠༩༨༨༤༠༩ར༧༤༡༠༤༠༩༠༥ ༡༩༢༤༢ཆ༠- ༤ ེ་ར་འབེ་ང་༡དང་ 2༡༤༤-༩༤-༤༦ འ༠ངར་ ༨༠9, ༡འབསས་ ཡཉཛར་༡་འཐམ་འཁར་འབའ་པར་འམ:ར་ -=) ༩༠༩༡༡༩༤-༡༤༡༢༅༡༩༡༧༧༧༢ཐ་༢༠༣༤ ༦༡༣ཟ.:ཿཝ2/༢-@༩85༡༡༤-༡༡༡༦༩༡༡༡༣ཟར-༡༡༨༡༩༡༡༤༡༢༠༨༤༤) ལམས" ༡༧༅ང་འཆང་ ༩ 
། བུམ་པ་ཡད་ཡུམ་ཅེས་ཞེས་སོགས་བརོདཅིང་། དལྱ་ཅི་དབུས་སུ་བཞུགསསུ་གསོལ། དག་པདི། བགསཔིནི 






ཅེས་པསྲ་དམ་བྱ་བེ། ་ཨ་བ་་ཡ་ཨས་ད་མ། བདི་སྐད་ཤངོཿསྭ་པྨཾལ་ ཿ ¡ 











33¦ 





13; 


པའ་བསྐེད། བྱཱ་གཅིག་པ 
ཤེས་དགུགས་བཅིཟས་ 
བུ་བང་དད་བཅུ་དབུའེ། །དང་ 










ཁུས་རྲིནམ་བྱཿནྱཏུ་བསམ་ལ་དྷ་ལམོ། །ང ཅེ ོ 

གཤེགས་པ་བཞི་ལ་ཤུག་འཆོལ་བཛོནདུསོདནས། མགོནམེདདོང་ཀང་ཕའཁུམས་པ་ལགེསསོགསཅིས 
ཞི། གནསྔ་དརྦ་བྱ་བུངགྱི་པག་ཆུ་བཅས་ལ། ཨོ་ཏཱཿ 

་གཏད་གཏམས། །ུར་བྱ་སེད་ལུས་བླསང་གསོལ་བགདབ་ 


ངོ 


ཤ། 










འཕྲིན་ལས་གཞུང་དྲས 


ངས་ཤིང་། བཤགས་པལ་སོགསཔ་ 








ཨོཏྒྱ་གི་ཝྲ་ཅི་གབ། ཅེས་སོགས་ཤྲ་ལུས་ 


གི འའྱི་སགསྤྱ སསིང་གནས་བཟུང་། དྲང་པ་ཤྭ་ཙཱི་གིས་སིདྡརིའི་ཞགས་པས་མགུལ་པནས་བཅིདས། མོ་ཊ་བྱིབེས་དགའ་བའྱ་ཆགསྨ་བོག་ནིས་ན་ལག་བམམས། བྲདཾ་གྲནས་བཏང་ 
གས ¬ ` འརྐེ་བགཆགསར་ཅིའཆསྐ་དོསགསྱའི་གདམསསའག་དར་ར། ག་  ་ ཿ 

ཐོ ཚོའདུས་འདྲོ་ངུངགེ་མོ་ཡའ་ལག་གསུམ་ཟིས་དྲོརསེམས་དཔའའམ་དཔའོ་གཅིག ཾྭ 

། ་ྲེ ོངཐུན་ གཞུལ། འཛན་ལས་གཞུང་བདདས་བཟཟུས་བྱ་བ། ། 
།།རགས་ཕྲ་དཱབྱ་ཧྭཌསྭ་མོན་ལམ་གདབ། །ཐུན་ཡོད་བུནལིན་གནས་དའྦ་བ། །འགོ་བའི་དོནིརདབའབླསར་དད། །སྐེས་དད་ཧེས་ལན་མཆོད་བདང་། ། 
།གཉིས་པ་བླབས་པྱ་བབནི། ཡི་དམྷ་ཉའི་ཐུགས་ཀནས། འོད་ཟེར་འྲབོས་པས། ཤ་ལག་ཨངཆ 


་གཤིན་ཡད་བད་པར་བསམམོ། 


ཉྱས་བཇོས། བྱཿཔནི། དར་མ་ཐོའན་བྲསའབ་ཞིང་། ཚོ་འད་ སཿ 
བྲསངང། །ཛོནའབོ་བའི་ོག་བཅུནཟིན་ཏ། གཉིས་པ་དང 





༢, 


ཱ 









ཀྱིདལ་བུས་ཡིད་དགའ་བརྱ་དསྟཏེ། མོའི ཁའ 
ཤཱགསྔ་ཕུན་འོད་ཌྡིགས་དང་། དེ་བཞིན་ ¦ 






















༢37 















ཤོམས ཅན་མདད་འྭཟས་ཤིང་བུབཔས་། ཡིག་བྱ་རདརམསཀྱིབི་ནྨ་རལསི་ཁམས་གཅུམ་འཁོར་བརྩ་སེ་བའྱ་མྱུལས་དང་ཉོན་མོངས་བདག་བརབསམ། བླབ་གཉིས་པྲ་སོན་ལམནི། །ཧོཿསེམསཿནཆེནལྱོ་ོདནསོངགྲེག་བཇལ་དང་།མེ་ ༈ 
།ཁོམ་པའི་གནས་བྱརད་ལས་ཐརཏུ་མཛོརིསདམབའི་གནས་ཐོངནས། དཀོནམཆོག་གསུམ་ཅི་ཞལ་མཐོང་། གྲསངཐཝ། ཁྱད་པརྡདའངྲཐེག་བཆེནཔོའིཆོསྣ་ཅོན་པའི་དགེ་འའི་བཤེས་གཉེནད་པནམསདངྱུམརའབུད། ཏུགཏུ་ 
འགོགས། བདག་དང་གཞན ་གི་དོན་ཡུན་སུམཆོགས་པྲ་པདདེ། ཆུར་ད་མངོན་པར་ཇོགས་པརསཔསྤྱ་རསནས། ཁམས་གསུམ་ཆོསྦྱི་ཙལ་པོ་ཆེན་ོརྩོགར་ཅིག །ཅེསྨ་པོདལམ་བཏབ་བོ། །བཅང་གསུམ་བཞི།རི་པ་བི། ཞེས་པས་འབུང་ ༔ 
ཨམྱ་ཧིས་ཆའདས་པའི་ལུས་དང་། ཉོགསྤ་ཞིབ། དཔོས་པོར་འཇིནཔྲ་འམས་ཅད་ཕུངསནས། ནམཔར་ཤེས་པྨའི་རུ་འོད་བླ་དཀརཔ་གཅིགུ་བུར་། བདག་དབ་ལདུ་གསལ་བའི་གཔས་ཅྱི་རུྡ་བམནས་བཇུབས། ཀུད་བའྱི་རས་ཕུང་། བོག་ ༈ 
པའི་ལཱམ་ལས་ཐུང་། ཨམྱ་ཁེམ་འའུལ་བབ། གསང་བྱ་བརྡ་རུབ་ཅི་ུ་རུནུ་བས་བས། སན་གཞིལ་གུནས་པའྲི་ཞིབ་པ་བུམོ་ཡངྱསཏཨནས། དྫོངིསེམས་དཔའ་མཆོནག་བར་བྱེ་དནས། ཟླུ་མང་གས་བཏག་ནས་གནས་པུའཕུངས། 
བརབམམ་ཞིང་། ཁམས་གསུམ་སདབུའི་སབོནནས། །ཞེས་དང་། ཀླུ་ནྩཏུ་འདརིསས་དངྱཔོརི། །ཞེས་པའི་བར་བཇོད་དོ། །ཆའདས་པོདང་། བྱིནང་གི་ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་བོས་པ་དངའལ་ཞིང་སྟོང་སྟེ་། གསལ་ལྟཅོགས་པ་ཆོབྱའི་དིས་བ 













བས། སོ་ོོ་ཡོའོ 
དམ་མབ་ཉིདྱི་པཔལ་གཞག་། ལམམ 


པ། ཐལྲ་པརོན ཡོ 
ཡཿ ཅྱིག 


དཔར་གསལ་བ་ 


རོ ད་སྒྲ གསད དརགཡས་རིམ་བབིན། འོང 
བམས མབིན་གཅིག་པར་དབང་བླཊར་ 





ཏེ དབད་གསམ་ཞིང་། དོ ོརོསྤཕྱ་མཝའྱང་བྔ་་གནས ྱབརཅིང་། ་ ཁང་བམུར། ལུས་དག་ཡིད་གསུམ་བིདི་མདག །གསདདྱའི་འིརས་གང་།ླ 
[རའ ་ དར ཅངཙུ༧༧" མངོ 
པ། ཅཾ སྒེས མཛོདདོ། བྱ འག། གར་གྱ་དེཞང། དག་མ 


ཤཱ × མས་ད ལའ པྲ ་ 7 ་ རུ རི 
ེཉྟེད་པའིཏོམ་ཁངདུ། །སླེབཉིས་སོའ བསིངས རརངར་ྲསེཾེཾེིེི གས་གསར ། 


ལོང + ་  ་ 


ཟི 
ཿ འུག ཅསགཞལ་ 0 ་ རཿ ཤཱ 
ྭཾ ` འའའ གྲས། །ད་ ཀླ བོ ཡཱ་བཀྫུན། །བ ི་ོ དྲ 
འི་དགེ་མོྲོརའཛིན་པདཔལ་ན་སྨེདཔབང་ལོས་ ཡོ 





།བདེའནྲ་གི་གི་དབེན་གནས་དམཔརས་ོའིའི་ལོ་ོསིལ་ཟརབཉིས་པའི་ཚས་གསུམ་ལྔ་བབ་པརྩཔར་བཔོ། །འདིས་འགྲབ་དཔག་ཏུ་མེདཔ་ལ་ཕན་ཐོག་བརྩསར་ཅིག། 

















༄ 








ཀར 





>» སྙི་། གངྒསཱ་ཡོཏནདེལ་འཁོརྒར་པའི།། ལ་ཡིན་ལ ཉུངགྷངཿངའྲིགབལ་གསོལ།།གངགོང་བོདོ་བོ་རརོརིརོོ། །གྲང་ོའདོ་འིངཁ་འབི་དཅོ་།། 
གྲི ༩ རཿ མཿ སག་བགཞན་དོད ལ་བའི། སྲདདེཾེང་ ། 
ལེན། པ།།གཞན་ལབན་པའི་བསམ་བསྲ་བི་བང་བླམཔདོདཔ 


བཔནཔའོ། །དང་པོག 


རི ± ཿ == 


_-།བཤགང་པྱ་བ་བ་དང་། 


ྟིས་ས་ལ་གྱུམ། ༈ ཇེནབ་འཕྲ་བལྱཅི་རིམ་པ། ལབ་ཝི་ ི་ཅོགགཙུང་འཇངགཆག་གིངག བབོལ་གཉིས། ཅིག ཅིརྐ་དུ་གོ་། 
གོསེམས་བྱསེདྡ་མདད་ དུ་བཏངྷཏི། རབྱ་ཉར་བྱཧང་བདང་། བརཆདྱ་འི་བ གེགས་ཡིའྱབུང་བརྡ་བ་བའྱི་བི་ར་མངོམས་བཅད་པ་དང་། ཇིག་བི་བ་ག 


དང་བང་ཛ་སནུས་ཝ་ནདྷ་ང་ 





རན ་ ཉེས། རི འདེལྔ་རམ་པར་བཞད་པ་དང་ ། 
ཐིར ༼་ 


་བའྱི་ཉིརྩ་ཡིནདབབ་པངང་། ཟབཅིངྱ་རུ་ཆེ་བརྩ་བབའི་རིརམཆོདྡ་ངརྱ་བི་དྱ་ ཏབརབོད་སའོལ།།ོ་བན་བདོད་ལན་འབྱ་ཅ། སྱིལ་ཀྲངདུ་ 






















།ཐམསཅདྱ་ 


[ཌིལ་འཁོརདང་། སངས 
བཤགས་པྱ་བ། བཞིཔནི། རྒུཨ་ལ་ལ་ཧོཇཿ 








བསྒྲད་ནསཿ 


བང 





འི་ཆོག་གིས་བླསུལ་ནས། འབགས་མཆོག་ཅེས་བརོད་བས། 





།འུག་ལ། དཀོནམཆོག་ལྕ་བུབསའྲོདཔ། བྱར ི་མཚོགྱཏུསེམས་ྱརརདོ། མོ་ཏོགས་པའི་ངང་ལས་རངཉིད་ཏུམོགིདདཔའ་བོ་གོཅིག་པརྱིད། གོས་པནོ། རང ། 
གསལ་བའྱིའགུས་ཀར་པདཏི་ིི ཅདཡརནག་གིག་སམ། དེལས་འོདབེརྫ་མཆོགས་འཕྲོས་ཏེ། བོ ཕྱི་མལ་བོབྱོད་མདོག་དུང་ཟུག་མཆིནཔ་ཆོགས་ཅད། དབ་ 
མཆོསས་བཅད། མརའདྲུས་པ་ལས། རྱོགས་མཛོམས་ཐམསཅངལོ་བོའི་གུདདུ་བསམ། དའྱིིརིསནྨ་ད་ 
དར་ དབལཆེནམེ་དཟདེས་བཛོད། གསུམ་པན། ཡོ་བརཾསམ་ཕྱུརཱ་རྦཾ ཞེས་ལན་གདུཔ་བཇོད་པས། ཐུགས་ཀའི འི་འོད་ 

སྡེམ་བའབསང་བཅས་སྤྱ། དངོས་པ པ། མཱརྦ་དྭསྦ་ཅྲི་མིག་བ་ལ་འགྱོད། རཅརཅྲྲྲེྲི ཧཱཾ། དངཔཞེས་ ཤུ 
ཡེ་ཤེསི་ལ་བདག་ད ་དངམཆོད་རསྦ་ཏིནྱ་བིས་བླརབས་པར་བསམ། བྲངོ་ཨི་བུ་ཤ་ཛཾསྦ་བིན་བཛམའོ།། 

















དས་བ གའ | 
ནྡོ འི་སུར་གྱུསམརཨྲ། རཱ ཧྱིམོདུ་མེ་རུང 












།པའི་བརཅུབ་ཅི་སེམས་ལུམ་ཤི་མའའལཕོག།འོང གཔ ་༄༅ ཆོད་ འོག །ཱ་འཐས་པས་སམསཿཧྱབི་དོནྲ་ངས། | སླབའབྲུ་གསུ་མབྱི་བརུུས་པས། 

[དཱངབྱརད་བདུངྱ་ཚིའེ་བངད་གསུམ་བླལ་སྟཏ། ཡུ ཡུམཛཱ་ལཾཐོམ་པར། དདག་འོད་དྲུ་འྱུ་ནས། བདུ༣ རང ཅིགདཀར་པྲོད་མའ་ མེདཔའི་རུ་མཆོལྟརཧཱུཾང་པར་བསམ། བོའ དླུཐ་གདན་ལ་བདྲངྡ་རི་ཡེ་ཤེསྣ་རཱ་དང་ཚོན་པའྟི་རུགས་པུ། ཨིད 

བསུམཆོནབ་བསུམ། གཉེས་པ་ཡེ་ཤིསི་བདུད་ ཅིདབབ་པན། ལགཔ་གཡོན་པཔ་ ལེ་མའབྲལྲིཿ པིན་བཉིས་ལ། 'ཨངུང་མ་ལསྨ་ཊཱཏཾ་གཉིས་ལས་མས་ལ། བདུངཅིྱིར་མཆི་སྙིངདུ། ཕླད་འངབ་བཞིའི་ཉ་ང་ལ་ ༽ 
།ཅིག་གུག་གཉིས་པ། སང་པླང་ ཐུགས་ཀར་འཇོནནིང་། གཡེནྩརྦ་གམམནན་ཐབས་སུ་འཇོན་པ། །གསང་བའྲི་ལྔུམ་བཏོས་མདནྩངང་ཇུར་གཉིས་ུ་འབེལ་ཏེ། ། དེ་ངཡ་བརཔ་དཀུར་མོ་ཝཱགས་ཆུ་འཇོན་པ། ༈ འཱོ་གཉརྦངནསེར་ 

འཛིན བ་གཅིག་བ འོག་འཛན་པ ༣། རོ་ལངས་མྤ་པང་གྲུངལ་བུ་འཇོན་པ་བསམ། གཏུམས ཆང ཧཱིཿདྲམརཔོ་གནས་པདེ་མཐེའ་སྲི་ནྩསི་ཉྱི་བཱོའི་བར་དྲུ་དཐུང་ང་ད་བསམ་ལ། ཨོཾསང་ ཛྲ 
པྷུ་ཅེས་འདབ་བྱར་ལ་སགས་བླཊ ༥་པས། དྭ ཅི དྲི ལས་འོད་ཟེར་འོས་། འོ ལིནན་ཞུངས་རརྱིརར་བས་མཆོད་འསུབང་ཅ ནས། མདུན་བོན ནམ་མཁརྱ་ོན། ཐབས་ཤེས་བབསོམས་པར་འུགས་པའིཝར་མཆོམསནས། བྱངསེཡས 





༥་གྲ་དྨཱ་སྦ་ཧལ་། བ་ཡི་དྲ་དཱང་། ཁྲ ་རློདགསེམས་ཅན་ལསྲོགས 






¬=; 






ཡནང་༈ 


ཐགས བཅོམ་ཝཱན་འདུས་ལ 
་་ོ ༢ འས ཟའ འི ( 
༤ ེར་བདང་། ཟུ དང་ིསོ་པ་དཔ། ཅ་ཡ་ོནའམ ལཧེགས་པ། ; 
སྲོ “` ཡེ ཐི ཅིཿཅུབ་ ཏལས། ཨྱོནསྤ་ཆངབྱིཅིྲ་རང་ལ།། ཏ་ལནནཊིི་གཕྱ་ས།ཀ 
ང་དུ། བ་པ ཁ་ཁྲལ ། ཆི ། ཅའི གཀང་ །ཨ་ཧྫོད་པཾ་གིང་བཱ་ ¦ ¡ 


ཉའི་རྩིབསསྟེང་དུ། ཿཿཿ་བྱི་བྲི་གྲུམ་བུཌ་ཝེན་ ཆོ། ཅྲུབི་རཱིབས་ ྲྦ 


ཁྲ ་ ཚིགིཧི་ཅིཡ། ཧི ཅིངསྤ་སུ་ 

















ཁོ་གི མོསྤདམོ་བོ་ཧལ་བའི་གཤོགོཔ་ཅནོ། ་ རྲེ ཅེས་པས་ཡུམ་བླད་གར་ཅིདབངྱ་ཡགམ། གུ་མདོག་ཆཔང་ནགག༥་གཅག་ཡག་བསབ་ 
མུན་གྲུཁྲདང་ཡིགཊ་བྷབ་ཞུལབྲགིབམཆབ་གཅོགས་པ། དད ཁྲ ཡག་གཡ་ཅ གསན ཡབ་པབླ་གང། གསོང ཆེན་ག གོང དཔྱོ གས 
མ། སྐུ་གསུར་ཞུགས་རྱིནྱ་ཧིས་བླརབས་པནི། ཡ བྱར བཟ ་ལ་ བས རཿ མངོ ཡེ་ཤེས་རུ་དབང་བླསུར་བདི། 
ྱི་འིརི་ཐདཔའིརྱས་རརདངད། ༣ ཕྱི་གཙྫཾགྲཾརོནཔོ རྣ་ཐཱག་གཡསཿྦ་སསེའ པོ ཨཱགཡར་ ག་གས ༦ = དི 
སཡན་ཁང་། གྱསབ་བཛིགསྔ་རྱའ་བདིདགས་རདས་ཡིན། རེ 3 དད ཅུམ སག ི་ོ ངེ 
ཊཔིའྱ་གུའངོནབ། ཀྱརཧེརུ་ཀྭ་ཝང་སྱུ་ར་གམད་དིལ་བུབྷས་མས་པ། རྒྱན་དངཆ་ཅགས་ ང་འ མོ། །གཉིས་བལ་གཉིས། མཁའ་གསང་བྱིྱཅིས་བླ་རབས་ལྔ་མོ་བཛུ་བ་བ། དིལ་འཁོརདགདོན་ 










ཅ་ བབ ༣་གདན་ལ། 
ཐོ ི་སེངཨུསཔབདབ་ཤནྫར དམར་གསལ ྲ༽ཾིེིུག ཐང 











།བཅས་པ་བྗདོདད། །བཞི་པནི། ཡེ་ཤེས་ཅེ་དཅིལ་འའོ་རདམ་ཚོག་པའི་དམེལ་འཁོརལ་གཉིསས་མེད་བར་བསམ་ཞིང་། དུག་དང ོ་ག་སྔ་གསདངའཇསཔངའའོ།།གམཔ་གཏིསྡམདཔའི་ྲ་ཡ་ ཧྱ 
༥ གཉིས། ཅི་དཔན་བམཆོདདོ།།དང་བའི། ཀཀ ་ སྲའི ཞིལ སག་རས མས་ལས་བ བུ པིན 
དྲ་བུརི། བདུག་མོབ་ཤུལསལ། མེཏོག་དྭབུལ། མརཔྦེ་ཕུན་ལ། དཆབ་ཐུགས་ལ། ཞལ་ཟསྡྲ་པགསསལ ས་བཅུ ཙཾ དུགྲ་པདམ་ 
| ཡུ ྣརེིེེེ་ ་ བཅ ་ ང་ཞི དེ་ནི་བ ན་ས འཚམས =` ༣ བའོ། ར ;ཱ 
དང་པོའི་། འདོད་ཡེ་ྩི འའ ༡ ཡ་འོ་ཧོོ་པ་ཡང་ཧ་་ོ་་ ཅསསགསྔ་ཕགས་དང་བས་ཕས་དངུལ་ལ། བསྔསྦ་ཟམ་བྱཅདཔམཆདན་ལགས། གཉིས་པ་དབལ་ 
སཆིནཔོནསའེམ་བཞིན་དྷུ་ཉ་མོས་དབུལ་བར་བསམ། འཆི་ཡེད་བདུདྱ་ཚི་ཞེསདང་། མྲའ་བྱཨམི་ཏ། ཞེས་པས་སེན་ལག་གཡོན་པས་ཐུགས་ཀའི་ཐདནས་གཏོརམ་དཔ་ལོ།།གསུམ་པནི། དཡེལ་འཁརྱའི་ཁཱའྲི་བུ་གྲསུང་ཝུགསལསབྱཧ་ ། 









༠ ཕང་བའོ།།དཔ་ 


ཨང ༤༦ 





>= 


འུག 





པརན་པར་བསམ། ཡུརྦ་རེ་ 


དྲའི་་བས། ཐ་ས 












ངན བདགཉེདཅིནམོ་ཅས བདུད་ དཀར་ཞེས་བ ནམོ་བཞི་དངཀོང་བྱཅནཿེསྤ་པན་ མོབནེ་མཆོད་ལ། སློབ་དབོན་ཞས་དམ་བ ག།ཝྔ་ ་བཅས་བྭ་ཐ་ལ་བྭ། ྲ་ 
ཡུམ་ལ། ཐྱལཿཡབ། ཡ་ུགསཀབི་ ༢༥ ༨༠༢ ༠༦༤ ྗརབ་ཅ་ ཨནི་གཞུཁ་ཡམ་ཁངང་ སེད་པནེ། ± ་ོཁུམས།གཙོབའྲི་གླུ་ར། 
ལ་ཉྭ་ཝང་བའི་ནུྱ་སི་བྱསང་བར་བའོ། །ཧསྤསང་བནི་གུན་ ནྭ་པརྱཾ་བྷ་ཁུང་གི་ཡཿ ` ་ མགྲེནཔརངྒ་ཛཱརི་གག ཧི ཧིང་གར་པདྨ་བནྡྷ་དེ་གབ། ལོ་ཅན གསུང་གནསསུ་རུ་ཛངར། ཞྭས་བྱ་སང་བར་ | 
ཧཀཾ།བནི། ། ཨུནསཱམཆོགསཔ་མངའབཀཅེར་ཅིརེ་བོའད།། ་ བྲརོ་བྱ་སན་ལ་ཨ་ཁྱིརས་གད་ཅིང་། མའརཔ་ད་ཏམས་བདང་ འང་། ཞེས་སོ་གསྲ་ི་ཛེས་ལ། རེ ཀཱ 
།ཧུགཆད་ཁ་བསས་པནིང་། ཇེསྦ་བོདབམ་ཅྲི་ར་འབོར་ལ་གནུས་བརྱ་བའོ ུདུངཆེནླ་གབ ་འ་ཐབས། མདམ་པའ་མནངག་འང འོངས་པས།  བླ་གཉོར།ཅགསམ་བརྡ་བ་ཡིརདང། །བ་ཤམ་ཁེ་ཆདམ་བཅ་ཁམ་བཅུལ་པའ 
བཅུཔ ཅན་བདས་གསྱ་པར།མདེོམ་དག་ོ་ྨ་བཏགཔརནན། བའི་སང་གི་མན་བ་རབ་བསལ་ནག། །ལམ་ས་བཅུམ་ཡུ་ཡོང་བའོ་དོད། །།ཕྱ་བྱངལ་པོའི་ འགོ་འཐང་མཆོག་བྷས་ཤོག ཅོད 






















ྱསམི་ན་ཅིས་བླབབས། ཆོས་ཇེ་དཔལ་ཝནསངགེའི་གསུང་བྱི་་བ་བཞིན། གཏག་ཡུ་བས་བཀོད་བའོ།།བམ་དམ་བཟུ་བ་ཀིངས་བདག་ལ་གནང་བའོ།། དགེའོ། 


༤ སམལྦཏཱ། ཝར་བྲཊ། སིཧཱརཏྫོ། ཨོཾ བ་ིཏྭ་ཐརཏོ་བོ། རྟིན་ླརབནི། རོ་ཁྱ་ཆབ་ཱ་ཤཀར། སམ་ལྤས། སང ཧུར ཨོ ཞེ་བཇོད། སྨན 
/རཀ་གཏོར་ ` ; 



































: གསམས ་ེ ཉལིང་བོ་ལངགས་པ་པོས་པཡེ། །འདུན་ ། 
ི།ོགཡ་སི སི ད་་ཞགས་ཁང་མ་གསོོ་་ྱ་་སང་ བཏོན | 


































།ལསྭི་དོབ་ཤདཔགྱཌསྱས་གསུངས། དངབོལ་ཡང་། ཡིད་ེས་པའི་འོརུས། རུད་མའི་ངོས་འཛོན་ 











རཾ ཟེ ཊུ - རྨ, གབཔམམཔ་ཡང་། བརིགས་ལའི་བུགས་སུ་དོ 
ནུ ཏིཨརྒྱི་མཔར་ད་སབྦ་ཿ ད་མའབ་གནད། འགད་ བཛད་བསམ་ཡིན་པའ་བགས་ཆུ་དལ་གས་པའིསརཔར་ཤར་ལོསནའེ་དབབངའང་ འའ 
















འ་ ངིར གྱསམྱའིཐུགས་ལཞིའདདོའོམ་ཆདབཞི་ནདནོརོ་འི་དཔང་གིསདཔོངོབས་འོགས་དྲམ་ིདཔརབ་བབས་པྷ་ཏར། བདད གསའ 
| ཆུ སོག་ ཡས། ཾ་གནས་གྲསམདུ་བ་གསཔཡིན་གྱས་ས། དེལནཆདྱ་རུལ་བདགངོས་བས་བྱཅུདབ་ཡི་ནནོ། བལ ་ ཁ་མ 
ཁི གུ ཐགས་གྱུས་བྱང་ཁ བྟསྭན། འཇམ་དཔལ་ཅི་གཞེནནུ་མངོས་པའི་གཟུགས་སུུ་བསནས་ཉ 
སད སྱ རེ ང ཧི ི་ོ གཚོ རེས་ཆཔཊ་བྱངག་ཕུང་འཇི་ གོམས་འ ་ 
འིག ཧུ ཅསྱི་ དཿ ༣ བརྡ་བསནས ༤ བ་ཆ = བོལ 












འའྲི་མོབམརྦ་ཧུར་པ་གངས ཅཱ ཐ་ྲ་གཏོག་ཁངང་་བོསོ་ོར རོའ 'གསུངས་པས། མྱ ་མགལྱ་བྱི་བུ མོརོསོངོཉེ། ཧི གོའ བོ་ཤོ་ཤོས་བནགཅོག ། རཾ ཀྭ 
| འའི་ལ་པའི་འདུ འགྱང གིས གབ 7 ོ་ ཨཱ རྱ 6 ས་གས ཨི ཿ 
372, བདགས པར་ྱིས་ཤིག བཅའ འམཔའའཇིདཔ། ཚས་རམ་ །ཆསམས་དཞི་ལིག པོ ཡོ མཿཅནམབ་རྩུདཔའོ། ་ིགགགིད་འབོས འི་འོད -ཡོངས་སྩྱུར་ངན་ལས་འདས་ ༡ 
སྨས སུ ཤོ༣༠ོལ་༡ྱཿ ༨༡༠༦ ང་ན | འཊརྣནམསྦི་ནཔནས་དགའ ཛནཨུན་ངར ྱ་བས་དྲི་བ་ལྔ་པྲི་ནསུ། མཉམ་བའྱི་བང་དོརམིའེདཅིང་། །ཐབས་མཆོགདཔག་གིས་མི་མངཔའི། །ཆུང་ཆུའ་ ཿ 
ག གཞན་ལས་མིའཚོལ་བའི། །ངེས་ པའི་ཐག་པ་ཡོངས་མ་གསུང་པ། །ཞེས་ཉོན་བསྔ་ཐགས་ཝརམ་གསུངས་བས་ཉིསནམགསུངནས་འི་ལན་དུ། ངནིའདིནསམྲི་ད་ངན། ༽ལོན་བྱར་དང་བྱུང་གཉིསན། །ྒྱ་གནསགཅུམདུ་བླགས་བཡི། །བཏུན་| 
ཡི་སྙིངཔོ་དམ་པཞིག །འཛམ་གིང་ཤའ་རྱིལགསམཆ། །མི་ལསྦྱརལ་རིགསྤ་དབཆེ། །རལ་པོ་ཇཞེསྱ་བབ་ལ། །མོན་དྷུ་ཁས་ནམསྨ་མངྱ་ཟུར་ཏེ། ། བགུབཅནའེས་བབའི་ཅེར། །ཟོགསི དམ་པ་དམན་པའི་ཟཱས། །ཁང་ཀའི་ 


























ཡདག་པོ་ལསོགས་ལ། །ལགན་དོ་ངིསྟ་ཏོན་པརའྱབུར། །ཞེས། ངའདསནས་ལོ་བྱ་ར་དང་བྱ་གཉིས་ནས་ཝགསུང དཾ 

ས་ར ཀླའཇོག་པོ། གནོདྱ་བིནྷ་མར་མདའ་གདོང་། སཱིན་ འསྡ་པུན། ལྫིརི་བིདཾམེད་གགས་པྲ་པས་རཔའེ་ཐགས 

8 ༨ རངརངགིམངོན་ཤེསཿིཿ ྟེནོ་ླགུའདས་པའྲི་རུལ་བསན་པ་མི་བའུ་གས་བར་ིག རྟེ། ཟུགས་ཆུ་གནས། རང ལག བའམལ་ཞས་་་ི་ངན་གཏམ་ 

ས་བུས་བཟ་འཔས་ུམ་བོདཔ། | ` འིལུག་པཡདབ་། རི རོའུ དྲས་ 
ཅྷི་ཚོ་ཤརན་ཨྱས་པའི་ 

ཙི་ཚ་ཀོང་ །གཅཔའི་མནསེ པན ཏོན བླི །འཇུག་བཟའཆོལ་ བགའོ་ 


སོ་ག ཅིསཡུངབྷ་ནནབ། དགུང་ལེ་བྱར་དྲངུ་བདེས་བ་ 









དད ༣༣༧  ་ 















འ་ུག་པ་མིྱབམ།།གསགླུངབ་ཏོནཔས། པས། ཕགས་བྱརའྱི་རུལ་བན་མསཡིས་གསན་ 


ཏི། ལབལོཅ་ནདུ་འདུ ། གསང་བདག་ བབྣསལ་བ། ད་ དྨ་བཱས་དེ་ དབ་ལས། །སིདགསུམཁསུངའི་ག༔ ནགཅིག་པ། པོ། །ཆུལ་བརམཚོ 
མ་ཅས་གསོན།།ཉིངཛའི་བདགདདདཀུན། ༽༅འཅྱའིགནས་ུ་དདུས། ཞས །ཞེསད་པ། ¡7 རཔ ་ ་ ོ་ག  ིགསེནཅིགཔོ། གུ ོས་ 
ཐུ བྲ་སས་བར་རིགས། །ཞེས་གྲརབས་བས། གསང་བདགགས་གདུང་བ་བསལ་བརྐནལྱ་ཅིས་བཞེས་ ། བོབ པའི་དུ་ནི་གང་བུང་ཆོ་། སོ་ལོ །ཞེས་བརོདོནས། ་ལེཡོམལ་ཡརགཤེན ༈ 
ཿ ཞིབས རག །འཛིན་རས་གསང་བདག་པ། ི་ དྭ ཏན ག་བསམ །ཐོཐཔཆེནཔོས་དྲིབ་དྲིས། །ཨེམཧྷོསེཧ་ 'བུཆེདཔ 

གངནསཤོནནཿགངད་བཞུད། །དོན་ཅིཆེད་༡ཅཞིགམཆིས། །ཞེས་དེསཔས། གསང་བདག་གིས་ལུནདགྲབངསཔ། ངནིིསྱ་བངམི་བྱསདདེ། །མི་འའུགརྡང་སེམས་དབའ་ཡིན། །ཏིངཝེབས་ནིབྱའེདཔའནི། ཤདཱགཿཿཿནཱ 
རང་མ དད་ག །བཞིབས་ཆོག་དབག། མད །ད་ཤས བཇོང་སའ་དམང། །ཞས་གསདནས། བགས་བདད་མིནྩོལ་པདྲནཆིག །ཅས་གསུངས་ སོ། །དེནསདམ་པའི་རྲིག 
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་ 
དགོན བིབ £ 
འདབ་མ་བ ། །གསུམ་པནི། གི ཕི 





8 
རྨ 







ཐའི་འོདནི་ཇུང་། ངུ ཟངདགས་ལ མུ བྲིག རའ ཨིརམངོགཔར་འབའ་བྲ་མིས་ས། གི་བཞི། འཇིགཉེནྭ་སྲི་ཁུས་ནི་འང། ཤིག་གིས ི་ཧགས་། 


དི་གས། བེབ དའེ 
' རརར ཟལ ་ འཕང་བའབ་བས་བཅུ ངབྲརིསསྭ། ། རེ = ཆུདམེམས་དཔའ་མངའོ། ང། རོག་ལིན་ 
མམངཔཚ་དམེད་པྲནམས་ཡོན། འའ མཆོད་བྷསོདྨ་ཀོག་འདོན་བགར་བྲརིས། བདུན་པ རཿ ཟླཝ ༽ ཅོ ནཔའྲིས་ ད་གལ་བརཉ་བཟོ པབས་བགང་ར།ྱ་ བས་པའི 
ཏང ་ འབྟཏན་བཞེན། དྷ་ཏའིདུས་འདིབ་པུ ཐྲེ དའི དམམ ར་ས །བརྟན་པའི་རྙིངཕདམ་པཞི་ ་ལྦ་ ནཔརཔ། 
་ེ ; སིི ཨཔ། ་ མདང་གསུམྲ་རེལམ་ལ་རྭ་བུང་། །ཞེས་བནས། ། གས་ངབ་དམ་པྱ་ཆཆེརྭ༔ །ཞེས་པའབར་ལམ་ ཛཾ 














ས་ཁ ས་དར ནཾ 


ལྔ ྔགས་རཔག་རམའྲ་གུང་བས་ 


རགབ།དག་གཞ་གསུལ་ འི ༡ 


དབལ་ག བགེ བགྱ་སྡལ་མཆོགའཇོན། ནང་གྲང་ 





ན་བས་རུ་མནས།བཉིལིནབྱ་མས། ཅི 





རར 


ཆིག་གི་དོན་ཏོགས་པརམྱ་བུཔནས། རྒྱལ་པོ 





གས་ས།།དནསྱརཿ 
བྐརལ་བ་ 


། །ཅནཚོ་གངནས་བླག་བ་བཡི། །བ།འབབུསམལསིགོའི 
ས་གོ གོ བ་ནས ་ཡངཟོག་ངོན་པས། ཐ་ན 


>= 


མ་ཏི ས་བམཆོ་འྔི 
།དེས་བྱརལ་བར་་གུང། 

སཾ ་བཅལ་བས། སི་བངྱངྱིར་བོ་ཨུ་བཱ་རྭ་ཏཱ་ཆེ་འར་གགས་ནས་ པང 

བཟ གོ་མཆ་མངཀལནང་བྱསལབསྟཏོགསཔར། ཆུ་ལོ ཁའརྡ་དྲག་སཚིས་པས། ཉིའ་ྙི་ཏགསའབ་བྱ་བགས། ཞལྱ་སིདབང་གན་་ནས་ལགགེ། 












378 


རམ 
གི་ཡུངའོ་བཱོང་དང་། 
བསབས ཁས ཨད ་ འོད་བ འོག ར་མས ཆོས་སོ ] པོཏྟཾ་ཆྡེགས་བརྱ་ཧི་འོ༩ འོ ི ཡིན་པ 
ཏམ་རྩོར་རྱརྒུ 


དྷཱ བྱིའི རེ ཉྲིསས། གྭེསོང 


བྱད་དྲ་ཕེནས་ 
` © སྱིད ར་བ 


ཆརུད་ད་། དྲན །ཀར 


བའྱི 
ཝེ། 


རལ ྡོརསམས་དཔའི་དུགས་བླས་བཞལ་མཐོང་ཉོགས་ནས། དོོསོནས་བླམ་འབས། ངག་ག 


གསབ དྲག །དྲུ་གགུས་སོ། 


༈ གྦལམ་འབངཔབའི་རྱད་པ། ཀི་ 


།པས་ལུང་སོན་ རྙོ་ནཔརའྱུར། ཞེས་གསུངསནས་མི་མ བབར་ ངྲ་སུརཏེ། དནས་ 


བླ་གཡ་པ་བྱས་ 


ཅན་ལ གཅིག་ལས་བདྲོས་པའྱི་ཅད་ད་ ཟ་ བགསང་ 


ལུག རྱས་འྱ་ད་གས་ཡན་ ༣ འཕྲིན་ལསྦའི 


ཉིག ནར་མོ 


ཡཿ ོ་ 


ཙཾ 











ཧོ་དྲིམདགྲགསབ་ཝྲས། ས་ག་བཅུ་བསདམདཔ་བཤུག་ཉེ། ངབོ་དནའོ་ོ་གཟོ་བོ་ང་བཏབ་པས། གས་བབདདགྱིརུལཔོར་ལས་དང་ | 
༨ ་ རྒྱལ་པོའི མོའི་ཕོའ་གི་ཅྒཱར་ཡང་བོ།།དྲཧ མལ་ྔ་རབ་ུག།ཧནམ་ཚགསཔ་བབུནའནས། ཐོང སྤོ་བའི་ཐུགསུ་ཧྱེས་ཏེ།, ཡོབྲངགི་ 

༢༡༢༦ ་ྦ ཨི་ུ་ ཉོམ་ཡས། མངི ༡༢༤ ག་ག་ན ཤས གདན གས་ལམ །བོང་གིདྲོ་མསེམས་ 
༧ བའེཞ་ལ་མཐེང་ ཏུ ་ ཟི པོ ཐནམཆོད་གཉིས་བསརསེལས་དཔའྱ་ཐབ་ལལ་འྲཁནས་། ལུས་པས། རྒྱདརྲེཆེནཔང བཅོ་བྱཧར་ལ་སོགས་བ་ཟགས་བམྡ་ནམ་ཆུ ཆུལ་བཞིནདུ་ཏྲོགསནས། གྲུབ་བའེ་ 
@ ༢རོག་ེུས་ཏེ། དདགན་ལིག་ཇན་རིཀབྱ་རད་ཡནནོ། །དནས་སིང་ཏྲ་ང་དང་། ཅུ སིི རག ་ དཡརྱལུཔབནི་གངའག་ཏ་ཀངབྱུརད་ཞེསྱ་འའོ། །༈ རིམ་བཀཉིས་བཞི། བཅོམ་ 
།ལན་འདད་བྱར་དབང་གྱི་རུཝང ཤེས། དའངཆེན་རོལ་པའ་གནསསུབ་ཀའ་བལཔ། ས་གའི་དབང་ཕུག་བྱད་འྱབུངོ་གནས་ལ་གནང་། དེས་བ ེ་རོཛོ་ནདང་། ཆོས་སོངབའི་རུལ་བྲའིསོངྡ་རབ་བཅིན་ལ་གནང་། དྲེརླ་མཉྱིས་གཏེར་དྲུར 








ཤཿཟཱ) ༄༅། །འོངོག་མོངོ་ཆོགས་༢ ཉྷགམམཇུགཾ་ཧྡུ ློ་བུརྩོི་བའོཁོརོ་དང་བདནཱ་ིོ། །དབང་བྱོམངཔནསབ་གགས་བྱོ་བངའིམདོརོ། ཊྱིནབ་ཛུ་བླ་མན་མཆོད་འབུལ་བའམངོ་རེ། སྨན་ྱཾ་དངཾས་གྲུའ་བླངའ། ཏཾ ཁཱ 
ཟཾཿ སྱྱིར་མཆེདཏིང་བརྙོད་བའི་མངོ་ཝེ། འདོད་དནགྲ ལ་བྲ། འཇིབ་བླནས་པའི་དོ་མ། དངོསྤ་གུབ་བབ། འན་ལས་ཡོངསྭས་ཇོགས་བའི་མདོར། དྲ དྱིཁ་ལབོར་བྲ་ང་ བའབུའ་ཡིནའོ། །མཆོད་བ་བྱ་གཅིག་གི་དབང་དྱུ་འཨན་ཡེ་དམྱ་སྱི་ཤ 

བ འ་དབངི་ཐ་བའི་པར། ཕྱིའི་མཆོདཔ། ཧ་དངགཉིས་མུ་མེད་པརྱ་བབའྱི་བིར། བཏན་བཞུག་ྱི་ཡནང་གི་ཐེགཔ་ཀུན་དཔམཐུན་པར་བྱབའི་ཅར། ངིའི་མཆོདབ། དུགྲ་བ་ཡེ་ཤེས་ངག་པརྡ་བབའི་ངིར། བདུདརི་མན་སི། ཐེག་པ་གཞན་དདྲ། 

ཏ ཐུན་མེངམ་ཡིན་བཟཆོན་པའི་ཕུར། བ གསང་བརྟ་ཏའ། ་་་ི ཏསུ་ལ་ དགྱདྱ་ིྲོལ་འདི ཇང རྔས་ཉི་གདུངབ་དང་དལ་བརྩ་བ་བའྱི་ཕིར་འདོད་ཡེནརི། ་ཡེ་ཤེསྒྱ་རའི ཡོན་ཏན་ཡོངསསུ་ཇྲོག 
ཤཱ དདཀྱའའི་ཡིར། གྱུ་ཡེ་ཤེསྱཧི་ ཡིདམྱི་ཉེ་བར་བླ་གབཔར་བབའི་རིར་བླབས་བྗོ་ རྔོད་དསྙན་པའི། ཟབཅིང་ ག་འབར ལ་ པ་ལ །ཆོའཕལ་བཞིནེ། རི 

ཧུ ༼དང་པཱལ་བབྱིན་ཨྱིས་རླབས་པའིཆོ་འཕྲུབ་། ཟ བབཅིངྱར་ཆེ་བརྩ་བ་བའི དབང་བྲསར་བའི་ཆོའུལནི། རུུད་ཡྲིན་པདྭ མཆོད་བའཤུལ་བའི་ཆོང འ་པནི་ སྲདའ ཞད་པའི་མཆོད་པྷ་ མས་གནས་སྩ་ཅིབ་བརྩ་དེད་པ་ཡེན་གསུངྣ། 





།བཅིག་ཡེནནོ། །དམིགས་ཡུལྒནམ་པར་དབན། སར་དྷཏན་བྷངཱརྩ་ཙི་ཤྱི་རུས་དབང་དགུ་ཆུན་གབདང་ཐའོ། ཞོ དེ་དགྱ་བུདྱ་རཱལྱ་ཅི་གེ་ནས་ཞིབྱ་་ཧྭ། གཡུ་རྲ་བའྲི་ན་ནསྱ་ཡན་གསེན་བོལ་དགོས་པ་དབདརབ་ ྲ 
་གཤིན་བོལ་དགོས་པགནས་རོ་བྲདག། སོནདུ་ འགྲོ་བའི་འཕིན་འསྣ། བ། ཅུནདུཿ དུའབལ་བའི་ཚོགས་མཐུསེ་དྱངད་རོ། །ཆུང་མེའི་གནསབེནྱ་རཱདྷ་ལེ་བཞི་དང་། རྒུབ་མའྲིསེནས་བུན༽ སྱུབ་པ་བཀ་བཅྱདད་གོབངད་བརྙན། 
༠] 2  ་ བཉིནདབནམ་པ་བགི་ཝེ།འདི་བཞི་རས་ཆནགོ ངེས་པ། དུམ་རིངབུངྷརགས་པས་ལམ་ཏུན་ཁདྱདྱ་ང་སེ། བསངབཏིང་པོལས། བཉེན་པ་དངྡནེ་བསེནང་། །པྷཁབཔདྡ ས་ཆེན གོ། 

དུ །ས་ལམྱ་བི་དབང་གྲི་ལེན། ཨི སནྲ་ཁོལའབང པ་བུདང་གསུམ་ཁའྲཤིན་ལས།ེགོང་དུ་བྟར་ནནོ། །བཤད་སོབ་ག། །སུཊ་པའི་དབངདྲུ་བསན། སེནའྲགྲལསཿི་རིམ་པ། དངོས་གཞིབཞུང་གདོན། ཆེས་བྔམ། ཅི 


བཞི། ཁཿ ག་བལྔ་སྱི་པའགོ་ཡིའ་ནོ། པོ །ར་་དོགས་འབིན་བསའང་མངའཇ་དདོ། ༈ །འཤད་འབསི་མུན་ངགགཞན་ནམསནི་ལས་ཆར་གྲོལཞིངའགའ་ཞིག་འོགནས་འབུང་འའྲི་སསྐ་གབསས། གང་དང་གང་དུ་སབསྦ་སུབད་ 
ཟོ བ་དན་དང ཡིན ཡུགས་གསལ་བརྡ་སྟོན་འའོ། ༽ཐུགས་དམབསུལ་བབླཟས་བསགསྤ་མི་གོ་ཡིན་ཏེ། ཛཱ 
















མོ། །ཡུངགྲི་ག་བཞིས་གཞད་དཀོལ་ཝན་། དོན་དམགཔ་ལ་པེངྱ་སཁམཿཆིག་གྲི་གྷ་སྭ། ཆགས 















ཡུ ལྡོར 
': རྡ ¡ཱ | 


ནགསའཐུག་པོ་དེ་ད་བྷས་༢། ཇཱ་དན་དུམ་འདུ་ག རི 


ལོ ུད་མོ་མངའའོསོརོངགྲསངོ་ 
བ་ རྲི  ་ རྒྱསྨ་པའི་དབངདུ་བྱས 








397, 94 


སི་༦ོག སམམོའིགཅོང་། དོ་གྲསམམཆོང་བནི། ཐུཆོཀ་ཁིའིདཔདངདོ། །འོདོདཅྫོ་ངཅོང་འཛི་རདོ་བའོར་ཞོྱབ་ཞོད ༽ དདགོལོ་བདོན་གུཆོངའྱི་ཕདྒོ དི 
3 ཧཾ སན་ཡས་དྱ་སེེདིསིའདརའི་དགོ། །བུ་འདེབགང་་ཤིགས་དའའ་སེ་ཤིགས ཁ་ས མས་པ ཡང་པ ཡོ 
དཱགྱ་ཡམ་གཉིས། ཏིང་བལཛོན་ནངམ་ཡིནནོ།སྱིརཡེན། མཆེནམ་དྭང་བསྱ་འི་དྱཀིལ་འཁོར། སོམ་བཏིང་པེའརིནྱར དྱ ཡིཡ་ལྭ་བོར། གསང་བྱ་བངཆུབསེམས་ཅི་དྲཡིལ་ལ་བོར། ་གནས་བུགས་དོན་ྱི་རྲ་ཡིལ་ལུའོར་དང་མནིར་གསུ་ 





ཊུ བ་པྱབ་ ཉངམཀློ མས་ ངོན་བད 
2 }དང་དདེན་བའི་ཞོནསྐ་ཐང་། །ཞེས་པ། ཉིང་ཇེ་ཐན་པའི་ནལ་འྱབོརྫི། །སྦབ་པྱ་ཐགས་བམཐའ་དབངྱ་རིརོ། ༽་མ་བོའར་དང་བཅས་པལ། །བདེན་བའྲི་གོའམ་ཡངནྭ་བང་། །ཞེས་སོ། །མིམངོན་པལ་བླསང་བ་གྱསུམ་ཡིནནོ་གྱེས་ངངོ་།།དྲ 





ད་པ ཡིནོ 
ཏཾར་གཉིས་ བདགྱོཇོནོསབོངོབ་ ཏེ ཡང 


2 ཀཱི །པཡཿ ན། །གསུམ་པ ༣༣ གསར་མ ༢༢ ། 
བིནརུསཔ།།།ཞིད་ནམས་བྱརས་པརྱན། །ཞེས་སོ། མཐའརྷར་ ། སདཔྲཕན་པའྲ་དནས་དབབམཁ་ -ད 
ཁད་རེན་པོ་ཆེའི་རང་བཤིན་དྲུ་གུར་བ་ཡིན་ཏེ་། བ་ར རང་གི་གནསུསུ་བཛིད་བགགི འག་འ གོ་ལ མོག རར རྒྱའཀྲིད་ 
ཌོསཅིདཔུང་བུ་གས་པ། ། ནདན་དགིསཿང་། །ངེས་བརྩ་བ་ཤིརདི་བ་བཁོར་བི། །སི །གསོབ། །ེའྭ་བཅམ་ཁ་སྤིདི་གུ་རྩ་ལམ་ལེ་པཱ།།བསམ་གཏན་བནངས་ལན་གསུམ་བ། །ཉ་མོང་ རལ ༼ 
་ཱ ]་ིམང་ས་ཡིསཁོདྱ་བབས། །བ་ཅདརི་ནངོཁྩ་ ས་པ་དང སོ་མ གྱག །གཉ་ཡསབཏུག་པར ། ཅིའྲི་བུ་བཟམས་གརག་ལནི་ཝརཡི་གནསའི་མཆེན་ ¡ 

༣ ཧཉིད་ཤེསལ། དེརམ་བསྟནཔནི། ཕུའི་གནམ་སྒོ་དབྱེ་བ། མདའིས་གཔཔང་། བར་ཞོགས་ཨྱེདང་སོངབ། བྱའི་ལཱག་ལོག་པ། ཝར་བཀམ་ཤིསཔ། འནམ་པབསབསིགས་པའདཔ། ཤི་ཝཱགསའྱརངའ་འདྲ་བ། སྟེ་དནས་བགྲ་ 


ཨོ 
སེབ ིསཉིང་བྲགཔསཤིང་། ་ བི སུརནས། ངིང 






















ས་ར ་ །དགས་པས་མྱ་བུཏཅིང་། ཧས་དནན་མོ་བར་ཡང་འཤདངེ། ལས་རིམ་ལས། གུན་ནས་མཆེན་མངན་རུམན་།།གཞནད་འགོའ་མཞི་བ་ཡི། །མེ་ཡིས་རབྱང་དག་པརའྱ་བུར་། །ཞེས་སོ། །ཝགས་དངྱ་པཀྱ་རྭས 
༢ སྱང་བནེ། སའི་མཆེནཉིདའབྲིང་ཅམ་ལ་གོབོརབ་དྐད། དཔངཔར་ཤགང་དི་བགཔ་ཤམས་། རོའ ཆས་ལགས ༤༣ ཞས ཅུ དྲོ 
༧༠། 2 | ཇེ་ཝ་པདྱ་གིསམཆན་པ་བྲ་པརཏེ། ཅེ་གསུམ་བའྱི་བགྱཧུ་དང་། ཀློཏ་ཧན་སོགསྤ་ཁྱི་མགསྲ་ཅེསས་ལ་བླམ་ན་པ་སོགསྤ་ཡིས་ལགས་པརྦ་པཱངས་ནས། དྡོརའིས་གཞིར་བསམཔ་མིན་ཏེ། ལསདམལས། འབྲེང་ཆུར་ལགཔ་སོངམོལ། ཉིམ ༧ 
' འདྲུར་ཙུར་འིམ། །ཅེ་ཝདོར་ངབཅས་བསམ། ཇགས་ཆེས་ལན་གྱསུམས་ལ་བཏཏིམ། །འོད་ཅིས་མྲ་ལས་ཐུངས་པར་བའོ། །ཞེསསོ། ། ཡང་མགསྦ་རྔ་གཉིས་པ་ཡང་། དེཉིདལས། ཟམས་ཅད་རང་སེམས་ནང་པའི་ཡར། །མཚན་ཉེ་དམེད་པར 
ཨཾ ཧཱགྱ་ཧི༽ །ནམ་མཁུའྟ་ཐབུརང་བཤེནགནས་། །འྱབུབ་མངས་དངསརའཇིན་པའི། །འཐུལ་པའི་ཆོསཅན་ལ་གནས་ིར། །དག་པརྟ་ངཱ་སན་མཆནཉི་དམེད། །ཇེསུ་བལ་བརྩ་དད་པའི་གས་ །ཅོཾབྱུ་ར་ཏྭ་ཏཱཾན་བྲངཾས་ཐཱ་ཝ་སླང་ ་ 
མྱ ཀཧཾ། ཞེསས། །ཉིང་བའངིན་ཅི་ཆླངའནེ་གཉིཊ་ཡིན་ཏ།།མཆོན་བཅས་དང་། མཆན་མེདད། །དཔའོནི། གོང་གྲི་པགསྦྱ་ངས་པྱང་བའི་ཏིང་བའངིན་གཉེ་ས་ལ་སོགས་པའོ། །ཐོན་དབངཆེན་ཝའི་དྱཀིལ་ལ་ཁོདགདན་དང་བཅས་པ།་རང་ 





རོ 













ཇི་ཐཐོ་ཅོ་ ཐོ་ཕོག 











ཐོ པོ་ཆོར་བཟང་ལོལ་ལག་པྲ་བིནྱོ་ཡིས་བླརབས་པས་བཀལ་བའམ་བྲགིམསཏ། །ཁ་དོག་ཡེ་ཤེས་ིའི་གྲ་འབམ་ཉརྦ་ཝྷ་སི། ཡེ་ཤེས་ཝའཡ་ཉེལ། 
ཉིརིམལས། པྲ པའྱིརཱས་ལ་ཁ་དོག་བཅུ། །བཅུ་དུག་ཁ་གྱརུས་ལས་བཏགས་པས། །རལམ་གཅིག་དངྡ་ལྔ་བརྡ་ལན། ལིབ ་ 

¦ པོ། རབ་གནས ཐིགྲ་ས་ཏིགས་བུའི་སེངདབ་པས་གཞོང་སོགསྣ་སུད་བཟང་པོའི་ནབད་ཅོགས་མ་ནོར་བར་བཀོད་ལ། འབུ་གྲ 

ཛ ྱས་ ད་རི །ད་དུང་། ྲཾེཾེིེི ཨ་ 





411 
















2? 


བླ ལམ། ། 


རྒྱས་འཛུཡ་བརཏུ། བཞེས་སོ མས་ནི་བ ན་འཛ ་བུངབདབརོ བར 
འབུང་ཁུངསྱ་བབ། ་སཆོན་ལྔ་ཝྷཏེ། ནྡོ་རེབས་རིམ་ལས་ པ་ཡེས། །མཁས་པོསའ 


འིས །བངསནེ། གློ་དྲ་ལའམ། `× 
ར་ནོར་བརྒྱའེ་དནངད་བཀོངལ། ཡིག་འབྲུ ཝའམཉེར་འའམ། ཛིལ 
པཆེའི་ཕུངཔོརཁྟཔ་ཞིང་། འགངྱ་རིན་ཇིཔ་བླར་ ས། དེནས་མོསན་པྱ། རྟང 


ཧིཾ་སགས་ཡིག་འབུ་གཅིག་དཔྲང་། །ཁ་དོགིསུམཐུནྱཔསཏེ། །ཞེས་དང་། སུགསུང་པོདཏན་འཕྲིན་བཟྲ་ཟུགས། ཡེ་གསྦར་འབྲང་ ཡིང །དིལ་ལ་བོར་ཇེསུ་བརྟད་འརྲ་བ། །དམན་པྲནམང་ལྭ་ཝ་ཡི་ཕིར། 


2242 











ཚོནྱ་ི་ཆོག་བཏན་ཏེ། །དལ་དངའྱོརུནི། རབ་ བྡྨེ་མ་ཝ། འབིངྱ་པན་ཝའམ། འབྲུ་ལ། དམའིན་ ། 
དབ འི་འ ཡུག ཁདག་ཏ དམན་དང་འོར་བརུ་ངབ་ཡིས། །འབུང་ཁུངས་ 
བའིབར་པ། །ཞེས་སོ། །དེལ་རབ་གན་སནི་ཆོནན་མསོགས། 


ཏྡབ་གང་རུང་དཱིས་ལྭ། བསཔས་ཕྱངས། མཆད་གཉོ་བ །རང་ལགིང་ སས རར 
རྲ་པཞིང་ 


ར་ཡངཧཱངཟདམཆོདབ་ཡང་བཤད་ད། ལས་རིམ་ལས། རྣོད་རམམ་འདྲེས་དང 






། 

















412 











ཀ་རང 


བཅུརཏྣ་སམ་ཡྱེརཾ། འྲབ་ཟད་དུབ་ཝན་སོརཿམོ་ཝ།། 


ས་ཧྩ་ཧིཚོན་ལ་འགམས་པའིཉེས་བ་ 





སི 


བྗརྫས་ཁབདནས། དྡོ་རེའམ་ 
རབྱུངན་པན་པས། བཚམས་ཝགས་སམ། ཅུང་དྲཊ་ཅམབསེགས་བསད། དྲིའི ག་གསལ × དྭང 


ཅླ འ 





ནོ་ཐོངབའི་ཚགས་ུགྷཿ། །ཞེས་སོ།།ཡངན་དཉིད་ལས། བགཿེདྱ་ཅཱར་པའི་ཉེས་བ་ཡང་ །བ་ཤད་པའི་ ོ 


འར ་ པཔ ེས་འཛཛོདཞིང། དཉིད་མརྩོག་ 


ེ་ཤེས་ཝ་ཡི་ཀུནྱ་ཏབ་ཧུང་། །རངརང་ཏོགས་པས་ 


སེམསཿནམ་ཡུས་ཐམས་དལ ་ / 

བྱ་སསནས། ¦ པར །།རྦ་མངས་པའཅད་ལ། མངར  ུདདསེད། དུ ཀ་དང བཀོས །ཞེས་སོ།འེབབསནི། ཟང་གརན་བགེགསྦཆྱིརལ་ 
ད་བུབ་བའྲིཤིར །བ་བཅད་ལ་ནངབད་བྟ་འོ། །མཆདམ་འདེས་ན་བཟང། ཆད་འདེམནོརབ་སློག 
བུབ་ཆི་ཕུར་བུའི་ཤུལ་དུ། དབཔཆེན་ཁྲམཆོན་པའི་ཕྱེརཚོན་སྨ་སྔོ་ཛྫང་དམ་རའེད 


འདན གསུསའ་ 
དཔས དང །ཞེས་པས། མཱའ་དཔོནངང་། 












།མཆོད་ཨེཿ དྲི ལྡུ ན་སེས་དྱ་བརབའི་རིང་འུསོགས། ཏོག་བ £ མརདཀར་རུམ། མནག་གམགྭ་བུར། བུར། རྩིམངསོག་ 
༣ ༢ཊཱ། དྲིཆབ་ཞུར་གྲུམམས། ཚན་དན། ཕྱི་བས་བསོགསཔསའ ཱཤོང་འབས་ར་ཤིས་མནས་པི་ལ་མར་ཅིས་བྱརན་བརཊ་འཇོང་ ༡ 
༧5] × § འགེུབསོགས་ ༈ ཅིང་བ མདོས་པདང། དདུདསཱན་སཱའབས། ཕལུང་བཅསཔ། ཀླུ་པ་་མཆནྲ་ལནནམ། ཱུ བའི ཅྱིཊསཿནད་བཤད་དེ། དཀར་བཟབསཅི་རངབ་དིན་ཡབཆཚོང། 
¡ གསཔ གཔ ཉེ གུད་པས། ན་ཆོས ཞས །གཏོརམནི། དཔའ ར་ག མདབངྱངག་གངཏཱམཚོན། ཕེབས ྱང་དའིཚ་ལད་བསཔ་ལ་ གེར སགསཆུན 
དྲ ` པཤེསཆོལགགའ་པཅ་ མཆོན་པ། དབུསས་འབུང་ེ། གཏོརྩོརདལས། མ་པའི་གཏོངས་ལ། །མདདྡ་ཐཱངཞེས་ལི་པའོ། །ཞེས་ས། །སྫོད་ཕའེ་ 


ྱི་ཆཙིིནངོ་ཆེ་མཐང་ དྲ་མཆོན་ཛན་ལྱ་པའོ། ཅི 358 3 དངསམ་དངྔམས་པའི་རྟས། ཡེངས་མྱོའིཅི་བདུད་དམ་གངའབྱོར་ཏེ། དམར་བཅེན་ར༽ ཆརའདན་ཏམ་མཆོནན། 















དེམ བཀ་ ༩ 
ད་མོ 





རའོ 







རར 


དཔ མིངྱམཆ་ 


{ 


ཨོ ས་ 






སུ་དང་བཅས་བ་ 





ཅྲ་ ོཏུས་དབུགུ། ཅུགྱ་ཆས་བི 


ནི། དཔརན་ལ་པོདབངད་འདྲུསན། འབུལ་དབང་དུ་འྲད། 
དན་བིམནནབན། གངདུ་ན། ཟླ་མཁུང་གྱི་ཅི་གོམ་ང་བདུནྱ་ིསརགནོན། གངན་གནོདཙིང་ 
དྲ ིཡོ་ དཔང་དག་གི་འྲའིན་པས་ལ་བཅེན་ནས་གནོན། ཉར ན། དཔྱབ་གསམ་བམ་ག 






ངཱ ] བོར་བོ་རོམལ་བིབསན་འབངས་ཆོམལ་ཡབས་བདང་འདྲུཉ། རམཔོབཞི་ལ་ལས་བཅོལ་བས། དེའི་འ 
3༤:༨༨ 5 ་ ཅུ 


ད། འད་སརར་ 
ཡམ་པལ། གྲས ༣༠༡༤ ཡིན ཡང་ཨ 


དཔལ་གི་བཀའ་ལ་བརཆདྱ་ཏིས་ 
བཿཅབྲྱི་རིརཏེ། དེ 





ཿ 










ནབྱ་ིར་གྱུ 


 གྲཕསྱྱི་མང ངངམ བླ་མབྲ་གའཐམངབ་ ་ཡོནཏནྷ་ངིསཆ་བ་ = ༩ ནོབ དཱུ 8༨ ས་བོ ཤིག་དམན་ | 





སྔལསཁྱདྦ་པརདཱ་ཌིདཔལ་སེམས་བརྐེད། རཾ བགསའ་ཞརའཀ།་འ་ འདལ་༔ནངས་གན་བསལ་ལམཆོམས་འཛ། དངོས་ཟུབ་ཅིབཀེགས་གསལ་སླུ 


༤༡ དྲུར་བའྲི་ཟུམ། ་ ཡེགས ྱདུག་བར་ལ། དྲེ་བམ་དྲཡིལའཁོར ར་རང དེའི་ཇུ་ཇཱགས། ཧིང 


།འའམ། གྷ་དང་མཁོན་ཇུག། བྱདགབསབལ་བཤགད་པྱ་བོ། བདག་དང་མཆོད་རསཅུས་ཛནདྷུང་ རོ བའྱི་ཟིན། ག་ལེར རེ ཡཿ འ 

ཙི་ོཁཱཏིགབིད་ལ ི་ ར་ཁ སགཅོགས་འ བཏན ། ཛཿ དསན འགཔ བམང་ དྲས་རི་ཕིད་འཚོའིར་རླུད། ཅབ་ཡུལ་ཡ་མཇོར་ད 
བཟོབ་པའི་ རང་གཞན་ཏུན། ཨ་ཨུབ་འདུའེ་་ིང། དམཆོག་གསུམ་ལ སམསཿན་ཐམསཅདྷ་ཅིསངཿྤྱརྲས་ ཐོབ་པ་ ༤ འ་འ བས བུ དཾ 
ིདམངབཟུར། ས་ཨ མནུ་ངག་བསན་པའྲིབས་དག། ¡ 


ཙགོ་ང་ཐོབྱའི་དས་སམུའཐའོ། །ཡངནདོལ་འཁོརྩརྩལཚདིསམངྱལས། རྫའི ་་ 


| ོ།།འགངེ་བནོ་ིདབ་ གས རར རཆ ་ ཧཾ ། སེམས་བཟུང་དང་བརོཿནའིཞཱཌའིདུལསོགས་པ་མན་བག་གན་བི་ ཏི 
ི་ྨ་ མཆད་པར་བཅདཔ་འཆུད་པའྱི་དྲམ་ས། བམ་དཀོནམཆོགྷ་པེ་ 
ལགས རུ པ་ད སདཔ 


༥ པ་ནྲ་བར་འཅུང་ོང་གཞུ་ 


ནོ། །གངགདིཏབིན་ཉོའི 











བསྐེད། ༡དའོས་བ་རང་ཉིདདྲག་བཅོམ་ཕཐོབྱ་རིང་སེམསབྱསེདཔ་ཡིནལ། འདིབའི་ལུགས་ཁྱསས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ བརཆེན་ལོས (ཀུནནས་བམངས་ ཛྲ 
ཧི ཁྲིའུ བྱམས་པས། ས་བདག ༣ སྲོའི ལད ས་ ུདས། ཆུང འི དད ་ ༡༤ ཿ 
གས ས་ །ཅེསསོ།། །རྣམ་དངཾཿ རང །ི་ཚེསི་ཤ་འོ་བའོད ༢༩ ༨༠༠༠ ཆོས་བཞིན །ནྲི་བུང་བན། ། གསམ ཞེས་སྐོ། 






ྫོཧོའ་དངམྲ་བཟང་འིགང་བད་ོ་ཐོགྲོདང། { རེལསཅན་ཐམས་ ་ཡཟིནརམ་བཅནི ཧོནམ ཛུསརྟ་ཉཔཱ ཨཿ པྲ ེ འའ | 


1, ི་ོ །སྱབསའྲགོའདེ་ལ་ཐགཔངསེསོའི་བཞེདྱ་རཱུལ། བླ བྱ་བུ། ཡན་ཡོན། །འོངུལགཏོང་རུལམང ཤདད་ མུང་ད་དོགས་ཕས་འདིང་མ་དི༽ 
ྤི་ུད་བབདངས། ཟཔ འིས ཡི་ལ་ཡིགཟང་གིང་ངམ། རང་དན གྲགས་སོ འེ འི་བགཆིན་ཅི་ལུགས་ ངེ ་ 

















། བྱང་ཆུབ་སེམས 





དྲུར (ད 
 པའི་སངསྤྱ་ཧུན་ཞེས་པས་ཐོབྱ་བའི་འབུ་ འསྭཅུ ཁེ ཅིས གཿ 
° ནོ ཅསུམ་ཞིསངས། འོང་བས སྒྲལ ཡིས་འ 





༄༅། 


གདབ 
7#; 















ཟེས་ 
*། དབང་དྲག་མཚོད་ཆ་དྲག 


བར ་ ་ 
བིནཔོ་བརང། ཏྱིང བྲ 





༨ ི་ ཐབས་གཙོ་འོརྩ་རུར་པ། བརོ་བབབསཅིམ་ 


ཉིདདོན་དམ་བདེན་པའི་བོདནས་ཏོ་པཞིང་། བདག་མདབ་པོས་པའི་མཐའ་དང་དལ་བ་ཡིན་ཏེ། དྷེ་རར་ཏོགན་ནམ་པརྟ་ཏོགས་འབྱརཿདྱ་བོད་ཕི་ 


ཾསསོགས་སོ། །དེ་དགུ་གི་ཆིག་ 


དཔལཆེན་མི་ཟད་ཅེས་བྲས་བདུགཉིདཆེན་པོའི་མཆེམས་བཏན། འབོི་དོ་ངོ་ཅོས་པས། ཞོ་བོ་རོམ་པའ་མཆསས 


གི་དོནྱ་བྱ་རན། 
` ིདཔའི་ཤསཅམཕད། སྒ ཞིས་པས་ཡེ་ཤེསཅི་ཆྙུ་རཱཿ་མེ་གསུམ་བྱི་གར་བ་ཏན། འཁོར་ལོབའིགས་ཞེས་པ་དང་། 


རྒྱད་ལས། མཐའམ་རྡོ་ རམེའིསབཀོར། ༩ གེ༽པསུབྟཅ་ནནོ། །ཨོནཾ་པགས་ཅི་མགོའ་ ཡིན། རྲ་ཀོ་ཏཅས་ཕནིོབོའབར་བ། ར་གདན རྡོ་རྔའབརབ 






སས | 
རྦ 


དསཆོད་ཆམ་འཛིར། ཕྐཊ་ཕཊནིའཕོསའྭ་ཤོཿ སྭ བདན དོའི་གུམ་རིམ་མ། །རཾ་ཐཁགསུམནེ། ཊིཿ ཆུ་གསུམརྩི་སུར་ 
་མཆམསསོ། གོ །གཉནཔཔཛོས ཉིས བ་ རདང་། ངཿ °` དམ་གཏད་དེ། ད་པོ་ ྦ 





གྐནྡི་གོ་བམ་བདང་། འལ་གཅོད་པསོགས་ཡིན་ཏེ། གྲོ་མའོ། བགེགས་ཅི་མིང་ཡཔ་ 


|: 











།པར་མཆམས་བཅད་དོ། སུར་འོ། 
ཉིདཆེན་ཕོའེ་པཔནས། བཿ 





ཙཱ རཤེསྱི་སང་བ་ཡེན་བའྱི་ཕིརའོ། 










༈ཱ ཉིདྱ་ཡཱཀྱཧོཿཿན་པོ་བ ་ ༢༨ ༩ ་་ བྲིནལསམཚོན་དམངདཔ་ལསྦྱར། གསསེ་གུ་འོ། མལ་ན གསྭ་སྱུ་གྱས་ཆེན་ 
ིགའདོས་ངནི 7 ཅྱི་ཉྱོན་དང་བཅས་པའོ། །ཇགས་བླ་ནུས་བཇོད་ལ། ཛགས་ལ། ཅུདོ་ཅ་ཐག་འྱེ་ ཉདཔྱ་ཧྐེར་རགས། བླ་ཟས་བརྗོད་བེ བོ 


རྙིང མཆོན་ཝགས། འཕྲེང་ཝུནས། ལས་ཇྩོར་ཤུམ་བུསོགསསོ། །རབྱ་ཅྱིརཔོའྱིརུན་བཞིན་འམ། །ཉིན་གསུམ་མཆནགསུཡ་ཉིན་གཅིག་དུ། དབས ཞེ ་ ི་་ཁིག གད དུས་རག་ ¿ 
དུམི་ཆོདཔར། ཞེས་དང་། ༣༨ གསའ པྱད །ཆོན་པབ་འབདདྱ་བསོན།། བརབས་དོན་དའནཔ་ཡིན། །ཚོགསད་ ` ་ །ཐམ་ལྔོ་ན ྡོིའཛདདོ།། ཅེསགསུངས་སོ། ོ 
རཆ གསུངགེཉམས་ཆགས་བཤགས་དགོ། ངབ་ལིན་ཏེ། ཇས་ཀོག་ལས། ཉྷ་ནམསམཉེསཔརའབུབ་པ་དང་། :ˆ ཅུ གཐབའི་ཧིར། པ།།བླ་པིདམ་ཚག་ཡིན་པརགམུངས། །ཤེས་ས།། 
ནི། ཐིད་གགནཔའི་མབའ་ེནཏེ། བར་གདིས་གངཔས། ནནས་ཉའ་བྱར་ངདྱསདཅི་ོ། མའེ ཅིལ་འཁོརྭ་དྷ་ཏ་བཟའ་མོ་དང་། སྩོད་པ་གང་བོསགས།གསང་ 














ཛས གོཿ དྱ ལཱ | 


དྲསདདུ་ཡང། ལུག་པའ་དམ་ཆིག་གནས་པར་བབནི། 
བུ ཞི། ཕྱིམལ་གདུམ། ༣༦ 










སོ་ས 


སྐྱན་ལ་གདོན་ཉིདབཤད་པན། །ཧོད་བྱཧུན་དང་དམཆག་བཞིར་གནས་ཏེ། །གཉིདྱ་ཡིདག་ཡངྱརོས་ཆུཌ་དྲག་བཅོམ། 
ཡོས་ཨུ་སྒྲན་ལབདང། །ཁམས་གྱུམཤངདཏ་བ་དང་། དུག་གསུམ དབྱས་རབ་དང་། །ཅོར་བ་གནསམདག་པར་བར། ། 
སེ་གསུལ་དུ། །ཅ་ལ་བ་ཁུག་བརྙན་་ཙེ་བཡེ་གནསྲན། །ཆུབ་པ་ཉིང་ཇའིས་བཅུནྲ་ཁབ་བོ། །ཅེསསོ 
དཾ ལབ སག ་ རཏ བ་བྱུང ཿ 





གནས ཟླཡམསམ༡མས 


་ ངོ ག་ི་ ༽མངཔོན་བྲུ་རཞིང་གགས་པ་ཐོང་པདད། 








༡མས། །དབང་མེདམ་༡མས་ཀུནམ་ཏམས་ 








འམ ལྟ ལེལའི་བ དུ་དགཞ དར འོ ཤུ ལྔ 
རྲྲྲྷྲིི་ 
པལག །།སྤིཞུ་ལྭ་མོབ་དཔོནྱ་སིན་མཁེལ་བདང་། ཞུ་སོར་པལ་ཡིདཉིན། བཆ 


པའོ །ཞེས་གསུངས་པོ། །མཐའ་བྱིན་ཏགས་ ཀྱང་དེང 









བཞིར་གནས་ཏེ། 
།ས་ལ་གནས་པའྲི་རལ་འོར་པས། ་ི 


་གདུང་ལམཆེ ་ 











གོར པོན ུ་ཏ། ་གསང་རུདལས། ྤོདངདབརྟ་ཉགཔའིདམངོགྲནམས།ེ ཏེ ཏོ གསོནས་བྲས་ཉི་གནས་པརྩ༽ ་ འགོ་བཏྲ་གུར།སས་གུད་ གཟའ ཡའི །བསེག་པམེ་དངའདྲ་སྟེ་བགཆགས།ཌ་ 
བསེག །རནབྱརུདཔའྲངཉདག་པརྩ་། ྱནཿདཔབ་ཨའོབ་། སག ་ །གཅན་གཟནསྤེད་འདྲང་ གིའུ བྲསུངན་རངྱ་སང་འྲབས་བུར་འཆག། ༨༢ ཤར་རི ར།།ངེ་ལསོགས་ཏེ 
ཡོན་ཏན་བསམ་ཡྲ་ཏུབ་ མི་ལ ཆས་གམ། དེ རམཆོམས་བཤགས་དདགཉིས ཀྱང་། སུལསའ་ཛད་པ་དངཚུལ་བསུནན། མཿ ཅྱི བདུད་བཞི་བཅོམ་པརམཚོགཤིང། „རྣ ཀུགས་པ་དདས་གནས་ངན་ལན། 
` བྱུང་དང་། རྡོ་རྟེལ་ངུའ་ཏིངཔའཇིནམ གུས་པས། ང་ལ་ རུ དྲ ་ འཆབ 
= ལ་ས བམ རར་རོ མཆམས སྐན བྭཿ ཕེ དོའིའཕང་གསུམ་དང་གཤི ཤིན་རེ་སོགསཿ མཚོན། ནཿ 
ཚམས་བཤདགསྤ་ཅིཐབསཟབཆོས་དེདག་གེགཉེན།པོམོན་གསུང་ོ། གི་བ ཅིག འཕ གཡུངབྱའི་འགས་བཤདའདད། ཆུ་བཞིནགསནས་ཉོནའི་ < 








ཆའང རུལཞིནནོནཏརིདག 






༄། 


7 


| 








ྐྱཾབཀུན་བྲ་ཕས།གྱོད་ཡུ་ཡཡོངས་སུདཱག་པཐོབཕར་ཞོག \ཅེསཔ་དང་། བརྡར བདབ་ཆེནཔ་ལས། མཆོད་འབུལ་ཐུགས་དམ་བགང་ཞིབ་འབུལ། །སྒུ་གསུང་ུགསྦ་ཡི་དངོས་བ་ཅོ། །ཅེས་གསུངས་པོ། །ངེསཆིགནི། བད་བརག་ཤེགས་བའླ་བ་གསུང་།ཚུ། 
ཿ གས་མཉེས་ཕའི་ཡནགྲང་འྱུར་ཞིང་། གནས་སུཔའི་དོན་འིསན། མཆོད་ཕཞེསྱ་བྷ་ཏ མཆོདཔ་བིན་བབ། མཆོདའབུལ་བདེ་གཤེགསམཧེས་གཞནམེད། །གནས་མུ་ཧོབས་པར་འབུལ་བའོ།།ཞེས་སོ། །ངོ་བོ་ནི་མཆོད་པའི་ཕྱོ་བད་ ཏཱ 
༡ ཧེས་གྱོན་དང་བ་ལར་བང་ཡིནཏེ། ཡོགྱུརན་ལསཆེེཆུམངྦ་ྷཱརཱ་པརག །ཅི་འྱབོརཿྡ་འགམངས་པར་བུ།།ཞེསསོ།།དམིགསྤ་མུ་བྷནམ་པར་དབེན། ཕྱིར་བླ་དབས་པ་དང་། ཤྱེ་བྭགྱཏུ་བྲརབབ་གཉིས་ཡིན་ལ་སེརྱ་ཧུངས་དང་ཕེལ་པ་བཉིསྣ། 

ཏཱི། དང་ཞི། འབུགསཉམས་མི་སུང་བནམས་དགཅིང་ནུང་ངར་། ཛ་ཡསཡེ་ ལོ །ཨྦི་མེསྣ་སཔ་ས་པར་གྲསུངས་། གཉིས་པནི། ཆུ་པཡུང་མ་འཧེར་དགོས་བླན་མསོ་མཆོས་ བམས དྱའི་འྱ་བང་གནས་། ོས་ ོའད་ ཐི 
 ཤིངཆངབརྡམེ་ལཏེ། རྒྱུདལས། དེནས་མཆོད་པྱའིནྱ་སིས་པྲརས། །རིཤེས་བཏས་ལ་ཨ་ཡེས་ཝེལ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །བེ་ཟག་བླ་རབ་པའྱ་ཅིནགསང་བགསུམལས། དངཔྱོ་ལ་དགེསྱ་བེདསོགསྱ་རི་ཐེམ་བཞི་ཡོདཔ་ལས། དགེས་ཆེད། 
ངེས་ཚིག་ངོ་བོ་གསྒུ མཇར་ཕྱིར་བྷཏནསྟཏར་ཡིན་ལཾ། འཁྙེན་གཡལ་བྱསེད་པ། གང་གིས་བྱསེང་པ། གང་བྱསེདཔ། རྙི་ཏརབྱཧེད་པའོ། །གངལ་ཨད་ཀར་བསོགས་པ་། གང་གིསན། ་ཨོཾ་ཨཧར་སགསྦ་ཅིས། གང་བྱསེད་ནྟཞསོཨྤཾརམ་ 






༩༤ 






ནི། འཁོར་བྩིབས་བཞི་ཉེ་བདང་བཅས་པ་དགོས་ཏེ། ཟཱ་ལས་འཁོར་ལྤ་ཆི་བས་བཞིའི་མོད། ཉིསོགས་གདུན་དང་བཅས་བརྡ་པན། །ཞེས་ས། །རེགས་བའི་ངོབོ་བདུང་ཅྲི་ང། རིགསྔ་པའི་ས་བན་ཡིག་འབབུ་གནད་བཅས། རིག་། 
མངཁུམ་ཧྱིས་བནྭ་བི་མཚནམའམ། མངན་ཅགམཆཾནནམས་ལས་བུང་བའི། རིགསྡ་ལུཡབ་ཡུམ་བྲབརྟ་སེ། ཆམཚོལས། མེ་བྱསདྡནམྷ་ན་ངའྱ་བུང་པན་དང་། །མང་བམའ་མས་དོན་འོདྲ་བུབ། །མཐིང་ག་དཀསེན། 











དམརྡ་ཝུདམདོག །ིལྔ་བང་ཞལ་གཅིགྲ་ལག་གཉིསཏེ། །གཡས་པའངཏོགསབུགས་ཀར་འཛིན། །གཡོན་བང པ་བུ་ལ་བཏེན། །ཨུ་མཿ་མསྭ་མུམ་དོག་མབ་དངམཚུངས། གཡས་འུད་གཡོན་པི་་ཇུགས་ཀར་འཛིན། །ཞེས་ 
སཾ། །༈དེདག་གི་མཁའ་གསང་བྱརབས་ལྭ་ཐུབས་སུ་ཕཊནག་པོ་བསུང་ཡང་། བདག་གླི་བམནེ་འདྲི་བངསེམས་བུ་བྫངའྲི་དབས་ཡིན་པསམི་དགས་གསུང་། ཕཊྲ་གམ་པའིངགོསང་ཁམས་འྱེ་མརང་བྲསང་བ་ཡིན་གསུངས། ་སནྦཱ་རཾ། 
ག་མམི། ཞེས་ཡུམ་བིཆགས་པའེ་བརས་བླ་བལ། །ཨནྭུ་རག་ཡ་ཧོཾ། ཞེས་པྭ་ཏེ། ཐུགས་ཇེ་ཆགས་པཆེན་པོའི་བདགཉིད་ཊོང་ཡིན། ཐུགས་ཇི་ཆགས་པའི་བདག་ཉིད་ངའིནནོ། །ཞེས་པའི་དོན་ཡིནནོ། །ཡུམ་བྲསལྱ་ི་དབདངུ་བའོ། །ཡབ་ 
ཱ་ ཐམ རེ་ཁི་ེ རྨ གི ཏེ ཧྱ འུ་བཀཊཉི་དང་བན། །ཞེག་པའ་དན་འདྲོ།།ུས་བླས་ བྲྱ་བའི། །ཡུབ 
[བླབུལྟ་ཏ་རན་མགས་གེངའོག་བྲར་གསུང་། དེནས་སྙོམ་འཇུག་གི་ ་བཔན་ཁེད་་བདྲྲ་ངེསྔརཅགས་སོ་ཞེས་དང་། ཅོདྫ་ངེས་ཇཆགས་བའི་ཁུམང་མིནཞེས་བའང་གསུང་། བདེ་བའི་ས་དང་། རྩོམམཚམས་འབྲུ་གསུམྱ་བིའོདཅིས། དམ་ཆག་གི་དངདྷ་རི་འཕེབ་ 





ནུ 
ཞེས་དམ་བནམས་གསུང་ངོ་། །ངོ་ 











།ཆོས་ཉིད་ནི་གཟུང་འཛིན་ཅི་དི་མསལ་གོས་བའོ། །ཞིསདམ་བལའ་གསུང་། ལལནི། ལལོནི། དྭ་སམའོདོད་ཁོ་ྩོ་བ་ལ་ལོ། །ཐུགསམོ་ ཚ་ 
_ བདག་གི་འདྲེན་བནི། ཏུངམའེངཤནོསཉི་འམམ་པ ཞིང གོས་པ ༦ ངའ ཇི 
འོ བྱག་གི་ཧིཏྟ་ཤརས་བྷཾཡར་འརགསལ། མིའངུས་དངམཆོད་དུསྱབ། འ་ ཤོ་གྷི་ཧ་མོཿ 


ཕྱི ་གཏོརབ།  ་ - ཁས་འདྲོ། ཉག་བདཔ་ི་མཆོད ནུ 
ཅ་ཞདས། ཿྟཏན་བྟ་ར། བདུད་ཅི་བསང་ 













 .„.*.÷»་ ང་། འགོད ་ོ 
ཆུགས ༢ ༢ 
















ཇི 
༩ 






ི་ོ གྲི 
ཐ་དི། པི གས་ཨ ཤདཀུར་ཇོ་དམར་ལྔང་སེ 


ཧྱི་འཇིགཏེན་གང་བར་བླ་མབྱ་པེ། 
༢༤ 


བམགོམཇུག་འདྲ། མ ༈ མཆོད་བའི་གཏརམཆེ་ནཔྲོ་ོལོཞེས་ 


ན་པས་འ རྭ ངཿ བ་ཡིན་གྲས 
མོས།ཁང་། ལོམདམར་མོལ་འསྱིསགཔའྲིར རར 


་ 


འྱིམ་ཆགས་བ་ཡིན་ལ། དེསམཆོན་འརྱབདབརྩ་འལི ཡིན་པ་དེ ས་བླ 


༢༦» 
སནས་བད་ 


འངགྱིམ་ལྷ་རཱ་བའིརྭཀཱ་ 
།ཁྱིའྲས་ 





ད དས ས་ཤིངར་བམན་བུ་དང་། ། 








༈; ཇོའ་དདྱམཐའ་ལས་གོལ་བའི་བོང་མེད་དུ་གནས་ཤིང་། པའིངངལ་མཉ 











རོ #ཀ# ་ 
མི རེཆེན་པོ་དྱརུའི་ཛཱཾ་ཡིག་བྲ་སོམ་པའོ། །དགོས་ཆེད་ལ་ག 


ལར 


སེམས་མཚོནཔ། ཛཾ་ཐོན་པོནམམ།པའི་ང་ 


¡ཿཔངནས་དྭ་ལ་རམ་ཏོགས་པའི་སེམས་ཅན་སོགས་ལ་ཁུབ་བའི་སྙིང་ཆཆེན་པོའི་བྱ་སོམ་པའི་ཏིང་ངེའརིན་དང་། རང་ཕིགས་སོགས་བྱ་བེདྱ་བྱ་ཕེད་བུད་དང་བལ་བའི་དངནས། ཏཱ་དང་གཞལ་ཡས་ཁང་སོགས་འབྱུང་བྱ་ཆུ་བུང་ཆུབ ༈ 
༢༠ ༨༨འབས་བུས་མཆོན་པ་དགྲེ་བའོ། གངས བཞི་བདེན་པ་ཡང་། དྩོན་དྲམ་ཀུན་ཇོ་བ་དཧེར་མེད་གསུམ་དུ་ངེས་། འབུས་བྱུ་གུ་ཡངཆོསྤ་ག་ལོངསྤ་བྭ་བལ་གུ་གྲས་མད་གངས་ངེས་སོ། །དཔ་ང་བབིཉངའཛིནཞེསདང་། མཆམསར་བངཏི 
ཱུ ལམ།ཏིངང་འཛིན་ཡང་གསུམདུ་ངེསས། །༢སཚིགནི་རིམ་པ་བཞིན། བྒསོམ་པའིདོན་གསུམརིམ་བརམ་ལངས་བར་བྲམམ་པསྐན། ཏིངངའཛིན་ཡིན་ལ། དེ་བཞིན་ཉིད་དང་ཡེ་ཤེས་པང་དང་ངང་ནྲས། སྙིང ཊྲ 


3 


རར 


=: 





` རོ 


མ་པརའཇོག་པའི་ཏིངང་འདིན་དང་། རངརིགས་བཤོགས་རས་ཐམས་ཅད་དང་དལ་བའིི་དང་ཉེངངྱིར་མེདྱ་བཡེ་ཤེས་ཆེན་པའི་ངང་ལ་གནས་པ་ད་ཉིད་ ༼ 












ཉས་གཉིས་སམ། མངན་གསུམ་གསུམ་དུ་ཡོདད། རིམཔ་བཞིན། དོན་དམགནས་ལུགས། གཞན་དུ་མི་འཆོལ་བརཏོགས་ཤིང་། གཟུགསམད་མུ་བཞིའི་ 






















ཛོ འི་འ འང་རག་ འལ _ལེ་ལ་་ལྲ་་མས་་ 
སཾ ༣སཁང་གདམ་དང་བཅས་བླ་མམ་པ་གཉསྤསི་དང་པྲོན། ཅངསཔཀྱིཔངཔྱ་རར་ཡདའྲབས། །ངང་བོ་དབ་དང་གོརིམདང་།།གཡས་ངེས་ངེས་ཚིག་དགོསཆེད་དང་། །ུམ་གངས་བགེགསསེལ་ངག་གིས་བཏན། །ཞེས་བྟས། ངེ་ལ་འྱབུང་བི་ 
4༩ £ ནམཁའ མཱ ས།མེ། རླུ་ནམས་ཡིན རུ ཨ། དྷེརམས་བླགམ་པའི་ལུང་གཞི་ནི། ༢ འག ཤུ ༡༡༢ ༦༥༡ 
། རམ་བཞྲིནཞྲི་པང་། བགངོག།འདདཅགས། ངྱ་ཆུལ། གཏྲིམགྲ་ནམས་རང་ཁུདང་། དརའདན་ཅིརྟོགས་པ་ཡན་ལ། འབྱུང་བའེ་དབངདྲུ་བསན། ནམམཁའསགས་འབུང་བ་རང་ཅུད། ༥ ཛའ 
འཛིན་ཕའི་ཞེན་ཉོག་ཐམཔ་པྷ་རམབ་ཡིན་ཏེ། མྱོངཧེངནི། ཡེ་ཤེས་ིའབུང་ཇྲགོམ་པའི་ཚུལ་ནམས་ཡིནཏ། དེ་དགའ་ཡངའའདྲི་ལར་གསུང་ཏེ། གངཞེག་གངལས་ཇི་ཏར་བྱ་སེད། ཁ་དོག་ངབས་ཆེདམཆིནམའོ།།ཞེས་གསུངས་ཏེ། 
གངབྱ་ཧེདནནམ་མཁའ་སོགས་པརིམ་བཞིན། གངལན་ཨེ་ཡིར་ཁྱིམ་ཀླ་ནམས་ལས། ཇི་ཏ་རན་ཨེ་སྣ་ག་མྣ།ལ། ཞེསསགས་ཅེས་རིམ་པར་བསསེད། ཁདོག་ནི། ནམམ་འ་ཇོ་སྭྲ་བཱ་གསུམ། རླ་འདུད།ཁྲ་ཟགམ། མེདམརའྲོ་ག་ 
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ཕུམ། ཁག་གྱིར་མོཚདམརནག་ཟམ་བོ། སའིདྱའིལ་འཁོརསེརབྲོ་གབཞི། ཀེ་རུས་ཅིརི་རབ་དཀརཔོ་བ་བཞི། ཚོདནྗི་ར་འྱའོར་པའྲི་བོསྱབ་དཆད་དོ། །མཚོན་མནི་རང་རངས་བོནནོ། །ཨ་ཡཾརིཁྲིསུཾ་ཀྲེར་མས་ཅིས་མཆོན་པའོ། །འབབས་བུ་ 
ྭ ས་བ ཡུང ཡེ་ཤེསའི་འྱགུང་བརང་བཞིན་མུན་བབྭཏུ་གནས་བདེཉད་མངོན་དྲུ་བུར་པའོ། །རིགས་ལུལ། ཇྡོརཾ་དང་། ལས་དང་། པྨ་དདང་། རི་ནབོཆ་དང་། དེ་བཤིན་གཤེགས་པ་ལའེ་པས་ཐུབ་ ཏཱ 
ཀཱདང་གོ་ལཿང་ཐོབ་བོ། །ངོ་ངོནི། ཕྱི་ལྟརནའབྱུང་བརྔ། མངཉྟརན་སྟོང་ཤིདཱཡེ་ཤེསུ། ཤྲ་གཟཡེ་ཤེས། སོརྟཏོགས་ཡེ་ཤེས། གང ལལོཔསེ་ཤེས་དཔལ། གསང་བྷལརན། བྲང་ཀོཏི་ཝཱརིམའ།།ཀྲ་རཀྐོ་ཏི། པླར་ཀོ་ཏི། ། 
¦ (རྭ་ཀོ་ཏི། རྷང་ཏེཏི་ུརིསའོ། །མཁའ་འང་རམཔརདག་པའོ།།དཔནི། གསེའབུར་མྱིཅི་ཏ་ཐཱ་ཡིནཏེ། ་ཟབསམ་པངས་པར་གསེརདུ་འགྱུར་བྷ་པར། ཐམལ་་མི་འུང་བཝ་མྲ་པབས་པར། ཡེ་ཤེས་ཀྱེ་འབུང་བར་གནས་འགུར་པ་ 
ཉཱཡིནན།།གོངིམད། ཕྱིོང་ཁྱེ་གནསརུལ་དང་མཐུནཞིང་། མཁའ་ལཆུང་བརྟེནཞེས་པ་དང་། ནང་ཡཱས་ཀྱི་གནསཛུལ་དང་མཆུངས་ཏེ། ནངམཐལ་གུ་གསུམནམ་མཁའ། ནང་གཉིས་བགད་པྷ་ཟ་གམ། གཅུམ་མདོམྲལ་གསུམ། ཉྩོ་ 
/འརུ་ཟུམཕ། ཏིང་སཀྦ་བཞི། མགོ་ངེ་རི་རབ་དངམཚུངསསོ། །གྲང་པེསནི། རྟེནབཞི་རང་ཆུད་ཨྱི་འྱུང་བཡང་ཇཱརུ་པེས་དགུ་བྲ། ཉོནམོས་པའི་དུགྱ་བང་ལརཔེས། དགའབུས་མེ་ཤེས་ཀྱང་ཐརངས། འབྱུར་བྱ་བུང་བོཡངྲ་ཝརཔས། 


« 





















བྷཾ །ཐོབྱ་བའི་ཨུ་ཡང་ཝར་ངེས་པས། འདིར་དབང་ཆེན་ཙེ་ཏིང་ངའཇིན་ཕང་ཝ་པར་ངསསོ། །ངེས་ཆག་ནི། ནམམཁའསོགས་ཝ་ལས། འངྱརཱང་གཞནྱ་བུང་བསན་འྱང་བ། འགབུང་བརེགས་མཛུན་ ། 
ཟཤཾ ༡ལས། ་འིགབ་མུཿ ཅིརིགས་བར་འྱ་བང་བསན་འབུང་བ། འདུས་བསྤ་ཀི་ཆོས་ལལ་ཆརྦ་བེ་ཏེ་ན་གཞི་དང་འབུང་གནས་ཡིན་པས་ན་འརྱང་བ། རང་དུ་མ་པ་ཤི་བར་གཧུམདུའབུང་བསནའབྱུང་བ། དེ་དགྱའི་ནང་ཀྱུན་དང་མྱའུན་ 
༧ [བར་རམ་པརའྱགུང་བཅེན་བནམ་མཁའ་ལསགས་ཚེའི་སྟིང་པོ། ས་ངོན་ཨེསོགསྦ་རྨོན་པོཏེརུ་ཏི་པལསའིམ་པརབབས་ཏེཆགསནས་གནས་པསན། འྱ་ང་བརིམ་བྱ་མི་གསཞེས་བའོ།།དངས་མ་དངས་མཆགས་ཞེས་པནི། ཞ་ 
མལ་ཕ་མ་ཡེརཏེ༽ ཡེ་ཤེས་ཅི་འྱ་བུང་བཞེས་པའེ་དོན་། བགྲས་དོན་ལ་ཨེ་ཞེས་པ་དང། རིཞེས་པ་ནི། རང་རངམ་དག་ཅ་བི་ས་བོན་ནོ། །ཨེ་སྨགེ་མཐལ་། ཞེས་པམའི་དྲ ལ་འཁོར་ཡེན། རྟཀུ་མལ། བསུང་བ་ལསྦ་ཁེ་དྱབེལ་ ༔ 
འཁོར་ཡིན་། བཛ་ཇཱ་ལ་སྟངལ། དྡོ་རེ་འབར་བའི་དྱ་ལ་འཁོར་། རྟཏ་ཛཱ་ལཾ་མྭརཱ་ལ། འབར་བྲའག་གི་དྱིལ་ལབོར་། བྱུབྲའ་མཛཱལ། མེ་ཏག་ཅནྷི་དྱིལ་འཁོང། ནིརྟིཏིཏྡིར་མཆཔ། ཀེང་ནུས་ཀྱི་རི་ 'བརྟན་པའི་ 

༡ དིལ་འའོར། ཞེས་བྷ་ནམས་ཡིན་གསུངས། དེ་ལ་གཞན་དགུན་མ་མཁའ་ལ་མེ་ཅིའི་ཕིར་འཇོད། ཆུ་པལ་བསུང་བར་གང་གི་དབུངགས་བཏགས། མེ་ལ་རྡོརཅིས་འགྲབ། ཁག་ལ་འབར་བར་འདོག་པའྱི་རུམཆན་གང་། ས་ 
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༨༤ 


:ཆེད་འ། རང་ 





471 (2 


(7 
ཐཱ! 7 





༡ 


ཟླ སི 











༄། 
)རྔཝཔ་ཕང་གསུངསས དེལ་ 
སྲ བབ་འ་འྭདྲ་སེ། 


པེའི་ལཞད་པཡི ནཿ 


།འབུངབ། ཡིའི་ 
དརྒྱ་ཨུད་པ་དང་། 





\ 


ནིཏངདྷཱ་ལཆོགསྡུར་ཚོའི་ཊ་ལ་བུ་ལིཞི་འ། འགརཝི་བྷ་ཚུར་ས་མ་བདང་འཅོས་བ། 
ཁྱ་བད་ཇེ་ཏུན་མ 


ཁྱིའིའུང་བ། ར་ 


བ་ག དཔའེ་ཡེ་ཤེསྱའི། དཔས་མའི་མཆོག་གིའོ། དྷེ་ར་མསྦ་ཧི་ལུངམ་དདུ་ངོགས་ནག་མ་དིས་སོ། །ཡང་ནཡཡ།ཁའེན་མམཁའ། ནམམ།ཁའི་རཱ་ཡཞསསོཞས་འི་དྷ་བེ་འ ¦ 
| ླྨ 


ས་བྱར། དྲེ་བིན་པསོགས་མུངྱའེ་བྲས་ཁྱད་ཟུམ་པ 
ང་གཞལ་ཡས་ཁང་གེས་ཕྲོར། ཅར་པས་གྲའི་ལ་བབྲས་པྭ་ལར་ཆགས་ནས་། རིམ་བྱི་གྲས་གཞལ་ཡས་དང་བཅས་པ། ༤ 
ཡགཆིད་པྱ་པཡོད། དེལ་རང་ལོའི་ཟ་མནེ། 


ཁ་སང ཀ་འ འ་བ ༤ འ་ 
རྩས པལེནྩཡིལོ་ཕོཀྱི་ཞིན་པ་འད་གསུང་སཏེ་། འྲི་དབ་ 
དང་མཆིམས་པར་འབུར་བླདམས་དང་ཆམུསཞིང་དེ་དངྱ་ཧ་མཉམ་པའི་པླ་དའ་དབ་མ་འབུལ་ཊན། དའ ཉཱ 
དྲོ་རེ་དང་བཅས་པ་འདི། གྲསང་པགས་པ་ཡོ་གྲ་ནམ་གྲསུམ་བི་གཞལ་ཡས་ཁང་གིའོག་གཞིར་འབུང་ 1 


ཀགིས་མཚོནཔ་བྲསམས་ཏེ། བདའི་རྡོ་རེ་ 
ག་ལེན་ཡན་གསུབོད།འཉིས་པཏེ་གཞལ་ཡས་ཁང་བྲམ་པལ། ཧ་ཐེམ་པཔཆརགོང་གེ་འྱང་བརིམབྱཿ་གསབྷ་གོམ་པདཔའད ་ 


སུམ་གསུངས་ཁྱང་། བམ་གོང་མྨ་རམས་ཅི་ཕག་ལེན་ཡེན་གསུང་ངོ་།།གཉིས་པཏྟེན 






སྐྱིབས གླུངས་གཞིརྫང་ཤི་འཇིགཉེནཙམ་ོ་བའདི་ཡིན། ཨུངསྭསོད་ཅི་འཇིགཏིནབམལ་པ་དཔ། དཔའོངོ་ིོགས་པ་ད། དུགྲ་ལརང་ཁདེརཔོོན་ོས་པྷམསྦ་ོང་ལ།དེགངྲྱི་དོམོཤོས་ི་གནལ་རས་གཏནདས་༼། 
¦ ཧ་མཿཤནཱལ་འོར་ཅིས་བོང་། ་བི་ཁར་བྲགོམས་ནས་མོངན། གངཞེག་གང་ལས་ངི་་རབླ་དོམ།།ཁདོག་དབེབས་ཆད་མཆིནམའོ།ཞེས་ངྷ་ཏེ། གང་བྲདམ་ན་གཞལ་ཡས་ཁངདང་གདན་བཅས་པ། གངལས་ནི།རྱ་ཁ་དྭགླག 

༢༡༣། | ཆོགསྦྱརཱ་ཏིང་ལས་བབུ་པ་ལལ། ཇི་ལར་བླགམན། ཛུཾ་པི་ཤཾཞིསསེགསྦ་ཀྲི་མགས་དང་བཅས་པ། རི་མ་ལྭ་ཁར་ལེ་ནསྭ་བུབ་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གདན་དང་བཅས་པ་གསལ་བཏབ་ཏེ་བླགམ། བཞེས་པས་ནེ་གཞུལ་ཡས་ཁང་ཞིས་ 

ྭ འབི་ཅབི་ཁ་བོགསར་ཁང་ཡུ་ཾ་ ལོ །མངཱལ་དཔྲ་ད་འདི་ཚའི་ཉིང་བོ་ཡང་ཡིན། མཚོནཆ་བྱསེད་བ་ཡང་ཡད། བྲསངབ་ལ་འཇུག་པ་ཡང་ཐོད་དའདེརགཞལ་ལས་ཁང་གེས་བོན་ཁོན་ཡིན། 
འང - 


།དོཇེ་ལུས། ཡཱ་ལས་ཆུང་བའེ་གཞའ པས་ཁུང་། །ཞེས་པ་དང་། ཡུཔལས་བང་། ཅི་བྱསེདའི་ནཆེན་གཞལ་ཡས་ཁང་། །ཡང་གཅིག་ཏུན། ཟླ་རྨ་རང་གྱི་ཉིང་པོའི་ས་བོན་ཡིན་ལ་གཞལ་ཡས་ཁངྡ་ནམྨ་མངངམ།རཔངམ། 
ཝིནཔས་ཚ་འྱབང་བཡིན་གསུངས། །ཁ་དོག་དྭའིབས་སོགས་དག་པ་དངྱ་སར་ཏེ་བཤད་པནི། གཞལ་ཡས་ཁང་གི་དབུས་དབངངག་གི་འཕིན་ལས་སོགསྣ་ལུན་བམཆན་པས་དམ་ནག་བ ན་པ་གསུམམམརམ་ཐར་གོ་ } 




















སྦ །གྱསུམ་མཆོནང ངུ 
ངོ ཆོསྣས་ལོངསྤ་སླུ་བཱལྕས་གྲཿཿཿཚོནཔའོད་བྷ་གམྦརོ་ནྤསི་ཅིག་བ། རྩིག་པ་དེལ་ཐབས་ཤེས་ཡམ་བལ་བ་ཟུང་འཇུགམཚོན་བྱ་བྱཉེ་ཏརཁུང་ཡོད་བླག་གསུམ་ཡམ་བལ་པའི་དོོན་ལ་རང་བནིན་ཁིས་གནས་པམཆོན་པ་གནམ་ལགས་འི་གཟེར་ ྲུ 
, ཐུགསྡརའླི་དན་དཔམ་བལ་བམཆོན་པ། རྟགས་ཐེན་ཐབས་བས་པ། ཡོན་ཏནད་གཞི་བཏེན་ཡིན་པ་མཆོན་པ། སའིརང་བཞིན་ལབས་ཞལ་བས་བ། སད་གསུམ་རམ་བྲབལོགས་བྱང་པལ་ཞོ་བྱམཆོནཔ། སཱའི་ལུ་ བོ་དུ་སྤུདང་གིས་བྱོད་ ། 

' ཁྲ་དས་ཡོད་ག མུ་ཁུདྱ་ཟི་ནང་བར་ན། ཡེ་ཤེས་ཝ་དང་འདེན་ལས་པ་མཆོན་པ། བཟོར་ལྕོ་རི་བས་བཞི་ཆེ་བ་དངྲ་རྩཅི་བས་ཡོགསྦ་ཅི་མདོག་ཅན་ཡོང་བྷ་ཅེ། དེ་ཡང་ཤཱརྩརིབས་གསུལ་དཀར་ལྷ་ནོག་བམེད་བམེ་ལོངལེ་ཤས། ཙཾ་རྩིབས་སེརཆེ་ 

















ཅས་གུ་གསུམ། དེའི་བུར་དབང་གི་འྲདིན་ལས་མཆོན་པསྨ་ཟ་གམདམརཔོ་གསུམ། དེར་འཁོར་ལོའི་ཏིར་ཆོས་ཉིདྲ་ཡཆནམ་མེད་པ་མཆོན་པས་མུ་ཁུད་ཇྱུམཔོ། མུ་ཁུད་ངིནང་གསུམ་ལ་ 


པི འའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་བཟང་དངཆརུང་མེད་བཉམ་པྱིངྱ་ཅི་ཡེ་ཤེས། ཆུཊྱ་རིབས་དམར་རང་དངྱ་སོའི་མཆནཏེདམབྲངས་པར་གསལ་བསོ་སོརརོགས་པའི་ཡེ་ཤེས། ངང་རི་བྲསླ་པང་བ་གཞནྱ་འི་དོནམ་རོལ་བརྡ་གུནྱཡིས་གུབ་བྱ་བ་བ་ | 
སགུབ་པའི་ཡེ་ཤེས། དངུས་དམར་ནག་གྱི་ཏེ་བདྭབས་དང་མཐའ་ཡིས་སྟོངཉིདཡེ་ཤེསས།།དེདག་གྱི་རེ་བས་བརན། འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞིམཆོན་འའམ་ཆདམེ 


དཔའཞི་མཆོན་པྷཅི་བསམཆོན།ཁདོག་དཆོགས་པའོ།།དེ་དག་གྱི་མྱུ་བུད་ 





ཏི ཕྱིནང་གིནོསག་མཆོན་མིདཔ་མཆོན་པ། ཐོདྐཀམ་ཤོ།དགྲམཔས་པ་ཁོངསྣོག་བདེབཆ་ན་ོ་མོོནཔ།ཐོདོཔརོནདོ་ོ་བ་ོོ བོབས ཟོ་ར ོ་ུ་ོ་རསོ་འོགསོ་དངོབོས་པ། བོར་བ ཁོ 
[ བཅས་པའྱི་རི་ག་ཡའོ།།དེའི ཤིརྨ་ནམ་ཧང་གེ་ཡོན་ཏན་དུམ་དངབཅསཔའྱབངབརེནཔོའིརང་བཞིནཏེ། དེཡང་ཆོས་ི་དངིངས་ྱགརཔ་མེད་པམཆོན་བ། རྡོརརིདསི་རང་བཞིནྲ་ཅག་པནག་པོ། འཕེན་ལསམས་ཅད་ཅུའོ་ཁའཅུ་ 
474|÷.,འ བའི་ལསྦ་བི་རིགས་ིའངབཞིནྩྱསྱེ་རི་གཔྣ་ཝང་གུ། ཡོན་ཏནཐམསཅ་ ཡས་ ཇ་གས་པར་ནཔཆེའི་རང་བཞིནསེརཔོ། ཟེབ་གཉིས་བགྲ་རགས་དང་ཕངས་པདང་མཆནམ་ཐམས་ཅདཞེ་ཞེང་། རང་བཞིན་འོད་གསལ་བདེ་བཞིན་ 
# གཤེགས་པའི་རིགས་ི་རང་བཞིན་དཀ་རཔོ། ཆགས་པའི་སེ ནཐམསཅད་དང་བལ་ཞིང་། །བམ་གསུམ་དབང་དྲུ་སེདའ་པྱརའི་རིགསམ་ཚོནབ་དམར་པའི་ཆེག་པརམ་པྲ་བ་དཔྲ་འན་པ། དེའི་སྟེང་དུའི་གྲསམ་བྲ་ལའི་ལོན་ཏན་ཐམས་ངདྱ་ཀང་། 
&(འགསརཾའའ་ ང་དུརྱང་ཞིང་། དོན་ལ་གཅིག་པས་རེགས་ཝ་གནན་པའི་ཕྲག། དགས་ཝ་གའྭདས་འའི་པོན་ཏནཆངཞང་། གོང་ནས་གོང་དུ་འཡེལ་བམཆོན་པ་མདོག་སེར་བ། རྩི་ག་པ་ལྭསྦ་དུག་པར་རཱ་ཆེབ། དེ་ལྱ་དངྱ་རཱབྱ་ཏི་ཡན་ལག་ 


] བདུན་བྱི་ངོ་ངོ། མི་ཁོང་གི་ལེངརྨརངགིསངོད་པའི་རྔ་ཡབ་དང་། མེ་ལོང་དང་། དྲེཕ་ཁུ་གཡེར།ཁ་དང་། གོས་དང་འཕནལ་སོགས་པ་དུམ་བྱང་ཞིང་། མེ་ཏོག་སོགསྤ་ཀིས་བྱརན་པ། དེའི་སེང་ཏོ་བསྔ་པའི་རང་བཞིན། མདའ་ཡབ་བླདའདབ་ ༼ 














ཏི ཤིང་། ཁྱ་ ཁྱདཔའདུ་རོོརོདུནཧེནཆེརམོའི་ཐུག༥༨གོས་ངྙོཏ་འཔའྲིནྲ་བསོ།ཞོངོ་བོནོའོག (འདུ་ཟརྒ་ཧཱ། བུཡ་བུམ་འཆི་བདག་ཉོན་མོངས་དང་གནོད་ཅིན། ཙུང་པོ་དངྱ་ཀྱ་པར་མཔལེགསྟཏེ། དེ་བ ངུ 
དང་། གུལ་དུ་མ་དཔའཆེབདག གཤིནརིགསའཅིག་པའ་ཤེརདང་། ཀླུ་གད་དངྱ་རའ་རིགསཡིནལ། དོ བོད ོད ཉོནངས་པ༽ ¦` ་ ཁིས 
གནད དའཔལབིནཔའི་བུར་རགྲ། གསུངས། གདཧྱབྱི་སོདྱ་ཀྱེ་བྲཐགྱངབལ། ཁུདཔརཿམྱའི་སྦྱོད་ཉིདངུབཏནནོ། །དངག་ཤི་གསོན་གཔཞེན། གཟེན་བོའཡེན་ཏེ། འོན་རུ་ང་བཞེས་སོགས་གསུངས་པས། ི་ཞེས་པཛོའཡངག་རམ་ཕངས་ཡིན་ ཌ 

:ནམ། ཡིནན༣གལ། མེནནངཞེན། བཞེ་ ཞལ་པར སྐྱེར་མམ་མད་པརོཇཔའྲདཔལ་བཏགཔ་པཡིནྟཏ། དཔལ་རིགས་ཝང་། མནནངརྟོརརམ་ ཡེ་ཤེས མལ་ན གཞིལ གས་བཞག གོལ ; 
༄ཿམིའགའ་ཆོསྔརེཀུནམནཔ་གསུངསས། །དེ་ཝར་གཞལ་ཡས་ཁང་གདན་དཔབཅས་པགོངད་བང་ནཔ་བཞིནྡ་བོདམརེམབཞིནནམ། ཡངན་བ དོ བས་གཅང་བ་ངོངྱ་ཆ། ས་སི 
ཡོམ །མམ་པགབགིང། མཔ་དགྲང་ནབ། ཐམསཔས་མ་བ'ི་པའྱ་ལདཔངཆས་པརི།།འབས་བའིབན་ནོནི། ནི། སཅརརགཏེན་དག་པའི་གའལམས་ཁ བ་གཏིགས་ཤིང ངིང འི་དྲཱགྲ་ཝ་པའི་ཛོན་པའི། འེཞེནཏོགང །སནས། དག་པའི་སྣང་བ་ 










47; 



















དུངཅོདཔས་བྱརན།།ཞེས་སོ།།ཡངའདོནིརུད་བབ 


ས་གཞ་བཿམ་ཁང་སུབ་བཡི་ནཅིང་། 
༣ ཨ་མཆོགྱ་ཀུཿ ཧེརུ་ཀའི་ ཞི བང་ 
དབུས་དང་ཡོགས་བཞིར། རང དངར ཧའ 











སྭ་བང་། རད་བུ་ །དྱཔས་གསམྦརཁིགསུམ།།ཞས་སོགས་དང་།མོའོ་ོ་རོརོམབང།ཞ ་ེ སུངས པས། མོརམཚོམསཙི 
གུཿ་ནམས་ཤང་། རད །ཨུཆེད་པར་དའིལྲོབཔ་མི་མངངྒོསམན། འདིར་གངུ་བྱ་བདབ་བབངལ་གཟུང་བའི་དཔང་གིའི་མ་པར་ 
འབུང་གི་ལུགསལ་གཞལ་ལས་ཁང་གུང ། ང་གིས་བ 
ཧི 








རྟན་དང་བཉེན་པར་དུང་དཔ་གནསྣ་པབས་ཀུན་ 
་ལས་གྱུཏུམཔ་དང་གཏམ་ར'ད། ལོར་ གོར་ནཱ་བརྣ་ཤེས་ལས་དྲནཔ་དང་དྲན་ཤེས། ཆུང 


ཅའཇིགཿ 


མཿ དཔའཇགསབབྱའི་ཚལ།ངུང་ 
ཁརབ་ལས། ཆགས་ད་ངསའ། ཅུག་གྱིཆུ་བད་ུར་པའོ།།ནང། རུ་ཀའི་གནས་བཅུནེ། དཔྱི་ཕྱོགས་ལེ་མཚམས་བཞེ། རྟེཔ་ཟོག་གཉིས་ ༦ 





རེ ། 
གསུམ་དུམོདད། ཧེརུཀའི་གནས་བཙུནི། ཇིན་འྱབངྒརཱཏཱ་བླ་ཨལ་བའི་དབང་པྒོ་ལྭ། དབང་ཤེས་ང་ 


བཅོརོ་ཕྱི་ཡུ་ྲདུ་ནང་ཁོལ་བོར་བལས། ཁྱོབུག་པྭགུ་རོའ་པའི་ད་པ་ཁོདྱ་བུང་། མཆོདཏེ་ནོའི་ ཧྩཧིདཡོབ་བཞི་ མྱོ བམམོརྨོ་སོ་ཤོནོ། ངོ ཐོ་ཅོ ཚེ 


ཀརཔོ་གི་ཐོདན། ལུམཐའ་ཡས་དམརའོ། སློབ་དཡོན་འྱ་བ་དབ། བཀའཉནྡསི་ཡྱཡུ་ཁ། ཧཚོངས་པའིརོ་ཡོདཅིངད་དགནྲ་དེན་བྱ་ཧྱ་ཀཔཡོདཅིང་། ཇྲིནྲ་ཐོགས་པ། ཛོག་བྱེདཆར་འབེབ། ཁི་ར ལ་མ 


བཀའཉམཱ་ཛའི་གདོངཅནམ། ཧ་ཁུབ་འཇུག་འིར་བོད། 






།བརུ༨༅ྦཾ། 


ཙི མནམ ཡངན་ཡོད་བས། པྟེ་ཏ་དྭཧོགས་སྐོ་བསོགས་དྷ་ཊ་བགནས་པ་ཡེནནོ། །ངངུར་འོདི་གནས་ 


- 

















། 


- པའ 2 ཆཚ 64 ;ཿ བ་ཆར ཡི་བ 
ཏྱཏྐདོ།།བ པྷ་ཧ་བལོམ་པལ། རྩང་གཞི་སོགསྦ་འིརིམ་བདང་འདབ་ཡིན་ོང་། 


| མཕབ་ལཞན་པར་་ཁབྱ་སོངཞིང་། ཕི་གནས་དནཔའིཞེནཏོག་ལས་བླཟོག་པའོ། 
¡ཆུཏིབལས། ཧྫིཿམ་དམང་འའི་པོ་བྲདུ་སོགསལསསོ། །ངི་ཏརྱ་ པཿ ནེམ་ཅིས་པའེ་དབད་དྲུ་ངས་ 


གནསྱ་བའོ།།གསང་བའི་གནས་ཏྲི་ཏིའགཅོས་ཅི་ལཔོར་ལྩོར་འདུབ་བྱརད་བ་ཡིན། ཡང་གསང་ནྲིརམ་ཤེས་ཚོགས་བྱརད་ཡི་ནནོ། 


ཏེའིམ་བརརོ།། 











ཧྲ ༡ ༨ 


རཱ 


ཕྱི་ན་དཔྱེད་རིམལ་བྱྱེད་ཚྩུཡ་བཞི་ཡིནཏ། སྐད་ཅིག་དྲན་ཇྲོགས་ཙིས་བསེད་བཐུན་མཾམས 





! 


༢ སལ འདི་ནི་ནང་གིངུརོད་གེཙོཆེརཡིནནོ།།འདྲི་ནམས་ི་ནི། མི་དགེ་བ་བྱ་དང་། 
3 འཇིགཏྟུནུཆོས་བཅུད་བོང་པ། མཐའཆརོ་ཚོའི་རབསོགས་སུར་ཙི་བསེགས་དང་བརནདྱ་བོང་བ་ཡིནནོ།།ནམ་བརདུག་པའི་དབང་གིབྲབས་བུལ། མ་དག པའའེ་གས་གཞལ་ས་ཁང་། བྱོ ཚའོ བར་ 

སློལ འེབ བརྩ་ལྐ།ནས་པརབ་གདང་འའོ་ོང་ཅོགསྐ་ར། མ་ར ་འག་ལྱ་ག་ར་འེ་ིཔ་་་་ ༨ དདེ་ྗབའཁར་གྲུང་ 
ཤསྩུ་པང་བུཞི་ནི། ནང་བད་ཅིསམསུཅ་ནདང་། རང་གིས་ཅི་ནཔྱ་ཐུངས་གཞི་ཡེནདོ།།རུངས་ན། སེམས་འམལ་བདང་། རབྱ་ཡུཔའ་ ། 
བྱངཅིདྲནིཙོའནཱཕ་འཱྷསོམ་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལ་ཡངགངན། དབུའོ།།གང་བསན། ར་མའེང་ནགལ། གནསནམམཁར་གནུས་ཤིང་། 
ཉྱིང་བཅྙ བཞི་ལུསྱ་ཏྲི་ཉྲདན་ ( 
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།ཧིཐོ་པོབ་ཉབ། དབབ ཤིན་ོ་བའི་བྱསདྲརཱུལ་ཡིན། ཇ་གསསམ། ས་བོནནམ། བུག་མཆོན་གངརུང་ལས་བྱའེ་དཔ།བདགྱུརེན་ལས་བྱུའེདཔ། དབངཔྷ་ནནོའི་བྱླེདྲུལ། མཆོམསྦ་ཀི་གབས ི་ཧ་བྱསེདཔྷ་ཏཱ་པཔོ་དྫོར་ དྷ 
དིའི བིེི་ ་ཡབྲ་རམྦཱཙི་གསང་བདང་མཁའ་བླ་རབས་ནས། །ངེའི་བད་པའྱི་ཉོམ་འཇུགདང་བས་པས་བྱང་དང་ རར ང་ཆེ དྲ ་ཱ 
ཏཱ ལྐོ ནམ་བངི་ལཱར་ ནུ། རྣམ་པ་གསལ་བར་བོམ་བྷ་ཏེ། གང་བྒ་དོམཉུང་བ་ཡུསས་ང རྱ པད མ་ལི ར་མོ དབར་ཧིཅས་བྱ་ཧོད། དུརབོད་ ཀྱིརཱ་དབྱརད་དང་ཐན་བ། སུའི་བཏོད་པ་ཕུན་ ན་ ༔, 
སརཔ་ཆགསཔ་པྲོས་མ།།ངྲེ་དམས་ཁལའིབཏུ་བོདན། རྒུའ་ཏིངཔའིངོན་དབས་གདནཐོགཙདཔའ་པས། བྷིཿདམར་ནག་དང་ ནན ༠ པད་སིབ དདོན་བྱད་སནི།།ཟ ས་ཏ ; 
ཁིས་སེམཐཅན་ཏཆལེནི་གོའབངལ་བཀོ་ ་ ཐྱོག། ༦ ༠༠༤༥༣༤༤༠ མད་པ མང ས་བྱི ེར་དི། བམེད་དཛུས་བས་འཕེལ་། 
༔ མད །སྦོས་པ་གཞནདོན་བཛཛུས་པར། སོ །ཧྲིཿ བཛྲཀྲོཏཧཱཡ་པླི་བཏུ་ལུ་ཏུུཛྱ་ཐཊཱ། ཅེསཔས་བཀྩེད་བདི།བསྩེད་བྱཅེན་ ་ །ཧམྲ་བི་བྷར་མགྲིན། 






















༦ 











༧༧༡༤: 





ཐེས །ཅུཡུཡུའདོཞིང་། རཱཾ་ཕཊ། བླམས་དཔྲོས་པའི་དོན་ཡནནོ།།རམ་གོག་ལན། དལསབདབ་ི་དངོན་ངདོལོ།ཆོ་ཅུགས་ཟམབཅད་ཇོ་གསཔར་གས་པ །ཞབ་པོ།བདག་ཉེངཆེནཔོའི་གཡོནངས།། བཱ 
¦ མཁའ་དྱིངསརྡོརི་བླདང་ཛནཱ། །ཞས་གསུངས་པས། གཅོ་བོ་ཡབ་པུམ་ཐོག་མར་བསོམ། དྲ་གཉེསྱ་ཅྱི་སོ མཆམས་ནས་འབོར་མས་ཐོས་པ་ཡིན། རུད་བདགྱ་པིར་བདག་ལ་དེངསྲ་བབ་ཐོབ། ༨ཧ་ར་ལཱས་ 


= ༽ ༩ ཞང ༤༣ ཏད མུད ར་རི ཐཾ 
ཏཾ བངོདམཉསལའི་མུའི་རང་བཞེན། ངགྲ་དཱགསྦ་ཅི་ངོ་བོ། བལཁཁཁགྲགིཔཁཆམཔམཔམྣཔྣཔྣ། _༧་ བགོ་སའདྭས་ལས།།སྤེམསངན་རྩམསྦི་སེམས་ཊི་ 











༩༠ ཁཱ ཆསཏིད་གང་ནཔ་པའི། ེང་བཞན་པའི་བངམཅ་མགསྦིརོ།ཞཔ་པོ།ད་འིད་འབ་བསཌ་འཕར་པརང་། འི་འོད མ་བྱཁ་ད་པའང་ དོ་འཕྲ་ཅགས་སོགས་ྱ་དབུང་། མཅོ་ཆྱེཅམ་ཁས་འགས་ཞུྱར་ 
ཙཾ བངཱ་འདྲརེ། ཆུལཛྫུསུཔྱསདང་། དྲོད་ཏྱེས་དང་། སངྱ་པྲས་དང། མབྱབསྨ་རམཔ་བཞེ་ལྕརུ་ལ་མཆུངས་པ་ཡིན་ཏེ། གསང་བྱཔོདུ་པ་ལས། སདཅིགུ་ལསྦྱ་བང་ཛུསཅེས་རཱུཔ།།དཔེརནརྦུ་བངལསི་ཉ།།ཅེ་ན་ཁསྦ་ ་བདོད་ 
ག་ཤེརྦྱརཔ།།དཔརནཉི་མས་པྱད་བཞིན། །ཐོག་ཞིང་བཛ་བྲ་གོངྱསེ་སྦྱར་ག།དབེརན་དལས་ཟབས་བཞིནནོ།།བྱོ་རབ་ལས་ཐུངམང་བྱསྦཧུཔ།།ཡར་བབྲསགཅིངམར་འེ་བསོད།།དཔར་ན་ཐུགསལས་གཟུགས་འྱབུང་ཏར་།ཞེས་གསུ 









ཨིས གྲངཆེན་རབ་འབོག་ལས། དྲུནཇོགསྐྱཧཱ་མེདབ་ལབྱ་སེས། བདབ་བྱཧེདས་བོརུནི་ཐིག་ལེལསྦཔེས། ཆ།ཁའ་གསང་བླ་རབ་པ་ལང་ ་པ རྫོར །གསུམ་ལས་བྱསེངཔ་བནི་དང་། སྱེ་ བཞིའ་ཐོ་གནསྲ་ཅི་ངབངང་ (ལ་ 

བང །གོངདུ་བསྩེ་ ལབ དཉིད་ལས། རུས་དང་དྲད་གཤེརམང་སྱསེས་པོང འོགསའེ་གི གོ བུམ།། ི་ོ གསོ །གརིམནི། ཡོ 
= ་ ཅམ་པུསཏེ། ཅིའིགསས་ ཅེ ཡིས་ ླནན།ངསབཟུང་བཞི། དམེས་དངྱཚུལམྱཱངས་པ། བདུག་ཅན་ལས་བྱསེང་པ་ཡིན། གཞད གངས་ 
ྲོ ཧཱཿ ཏཱ ་ ཆོས། སཱ 2 7༥ོ་ བ་ད་ཀད་བཞི་པས་བས་པཅི ར་པད་སོ།། སཆོག་ ླུ 
5 ་ རད མས་ཅནཐམལ་དུ་ཞེནཔ་དཔ་ཞིང་། སྐུ་བཞི་ 
ས་བ རྱཾལས་བཅྐེདན་བ 












ཡཕང་པ་པའི་ཕིན་ 
ཅང 











ནདུ་བཤད་དེ། གསང་བཉིང་པོལས། ཀུན་ཆཔྲ་ྲོ་ཡིརརྟགས་ 
དས ས་སས་༡༦༦ པ་རི ར་ གྭུ་བདབཡི་ནབ། ས་བབ གུས་གས་ 


| ངཡེ་ཤེབ་ཏྱིམང་བཞིན་ག་ ༥ རིནཆེ་ན་དབང 

ཱ ཏུ ་ ད་ཚ ཡུ ༈ གྲ 

ུ །།པྲད་དབངཅ་ནི། གསུང་གི་གསུང་ཡིནར ཟཱོས་ཉོན་མེད་ད། །གསུང་གི་རང་བཞིནསོ་སར་རོགས་པའི་ཡེ་ཤེ༔ 
སྒྲུ ཁང བྲ་ཕག་དོག་དགཔ། འདྲ་བེདགནས་རུར་པ་ཡི་ནདོ། །འོནམདཔབྲགོམ་པིནན་པ་གང་ིན། གང་གིང་པོ་ཡིནཞེན། ཡུམནེདེཿ 


ཿའརུར་བཡིནཞིགསན་པོརའྱཆུ་རབནི། གྲུཡྲ་བགཤིནྡརེ་པོན་པོ འབུམ་བའི་ཁདོགརཅ་ 


རིགས་ཐམབཅད་དབངཆེ 













ནཡེནཏེ། 


ནཔ་ཡིནཞིང་། བཏབ་བའྭི་དབསཅུསརུཔོར་འྱ་ཧང་བནི་ཡོན་ཏནསིརིགས་ཡིནནོ།། 





ཅྱི་ངོ་བོ་འདོད་ཆགས་དག་ པ། འདུ་ཤེས་གནའརྱུརབ་ཡིནནོ། །།དཔེརན་ལས་ 
ཌས་ཆེད་ཡེད 





ད་ག འལ །ཤའ་ཤོགསྦ་བེ་དྲོངདབངཆརནི། དེ་ །ཾ། 
བདགོས་པའྱི་ཕིར། དྡོ འི་མི ལ་ར་ དབཔབྲ་དིབཝལ་པའི་བགོས ¿ 
པ་ར ན་བསུད་སཡགས། གལ་ཏ དབཞིནག་ཤགཔལའིབོརནཅ་རངཤིན 


! 


| =£ 





།ཏྱི་ངོབོནམམབའ་དགཔྱ་ལགསྦྱར་མྱ་བམས་བཆོདམེ 


= 


ཅུག་བྱམ་བརདནས་གཅོད་བས 


དཚིའ་ 


བློརུཔདག་པཡིནནོ།།དྷཿར་ཏོགས་པྱ་ཉས་བཤད། ཉ་མཆོ་རྦ་ཙིས་བཤད། མཆན་དོནྱ་ཡིས་བཤད་བྱ་བ་བ་ཡིནན།།འནམངོན། 
མི་ངོ རླ་དཱགནྱི་ིནཱ་དུག་གི་པང་ 


'བྲག་དཅིང་མཆ་བ་གཅོགས་པནི། ཞེང་བླདའི་ཤྭཁགུས་གྲསམ་བརོབ་བའི་དོན། 


རྟསྐདདབང་ཤི་གསུངསགས་པ། འཕྲོ་བམངིག་པའི་ཆུན་པས་བབའེ་འུརདཀར་པཡོད་པ། རའྭབྲས་ཐརཔར་འདྲེན་པའི་དབྱུལ་།ཁམནགཅེན་དུའྱེཔ་བ། པེགས་པྲའེ་བྱརྐང་ཟི་ྱཅིས་གནོན་པའྱི་སྐརྩ་༔བླཟོག་པ། སྤྱིར་ 


ཨང་ 


སྐུ་མཞོགདམན་ནགྱར་ཡོདཔནི། ཅུནས་ཇེའྲབོ་བལཆགས་པའི་དོན། ཁམས་གསུམདཔའབ་བཇུང 


དཔའི་དནཏ་མགོའི་རོགམདམར་འཕྲིན་ཏ་པསོདཔ། རགྱཏ་འགོ་དོན་མཛདཔའི་དོན་གརྟཏ་བསུས་བཞུགས་པ། དོའཤིནག་ཤེགས་པྲ་ཝའི་བཞུགས་ 








བོས་དགཔ། ཞགས་པ་མཉྩིང་ངཆེདམེདྱའི་ངོ་བྱོརུ་འགཔ། རྩགས་སྲོག་མ་དགའ་བཆོད་མདལི་ངོ་བོམི་དུག་པ། དིལ་བུམ་བཏང་ཧོམསཛོད་ 
ག་རི 


སྡུག་བྲཝལཿྭཧྱི་འྭགོ་ལ་གཟིགས་པའྱི་པན་གྲསམདམཔ་བླ་ཟམ་བྱ་ཡོགས་བཅུར་གཟིགས་པ། སིདཔ་གསུམ་ 


༢ ༢༥༢༦ ` 
རི མེ་རྒནལིི་བཟྗིར་བཟོའ་ལསྔ་དོབ་བར་བཏུན། 
ཟིལྱ་ཡེབ་གནོན་པའི་ཏྟོམགྲོ་རང་གུ་ཡོང་པ། ཟབ་པ་དང་ 











།དབ་གརདུནི། སུའི་གརགསམ། བ་ ཁྱབ ཅགསི་གངག་མོ།། ཧེ ཡ་གསགས ཟནཔསྦྲ་དེག་པ། ༦༥༨༣ ༢༠༠ ༢༢༢༦༢༨༡༤༢༢༦ུ 

མྲུ ང་བ ཡའ ཞདརའཞང་བཅའ པ། གཡོནཞལ་ལང་ལཆནས་པས་བྲ། ཤི་བ། དྭཆུསཞ་འདམར་པ་འཇིགས་པའོ།། པོ གྲམཔནི།རུད་ུག་ཐུགསཇས་འདནཔས་ཞིང་བ། ཁམས་ག པ་ཟད་པར་གསོལ་བསྔརམ་པ། ཆོས་ 

495 (༡ £ མཚོན དཔི ཤ།ངུརའོད་བི་ཅན་བྱབདནེ། བགོ་བའི་གོས་གསུམ། བཏགས་པའི་ཆན་བཉིས། ཁུགས ཡུགས་པའྲིརས་གསུམ་མོ།།དདག་ཡང་ ང་། ོནའྱབངྡ་རམའ.པ་ལྱ་ཡི་དབང་དྲུ་བསན། རུང་ཐང་བནག་པོ་མགས་ཅི་བཀའ་བ ཞྲེ 

ཌི ནས་དགྲ་པེདྱ་ག་པའི་ ། དཕཙིསཛོར་བཅད་པརྦ་ལྷསཏེ། ་ ན་གསོ སེན རྣྨྨྨིླླྲ་ ཞག་ཨོས་སྒོདང་ཐུར་ཆགས། ཁག་གསོལ་ཤབསར་དང་ 
 མཁུ་ཚོས་པ ༢ བས ཤ་བསེགས་པའིི་ཟལ་བླ་སྦུ་ལས་བྱ་བགས། ༢༣ བྱར གངུག་པའི་ཆོགས་ སྐམ འཇས་ལང་འཆ ངོང འི ཡད་ནཛངོན་རྭ་ཌཱསྦ་ཏ་འཇུ་ ངུག་གི་འཁོངྱི་གྲང་པོཆེ་བསདཔའི་བགས་པ་ 

༧ ཙོན་བདང་། སྨའི་རྱམ་པོ་མངོབ་པམགོ་ལ་དཛུ་ནས། ལུམ་དཔལན་ལགབྱར་ནཔ་དང་། ཉཡིན་ཅའ་ གཟ་ི་མེའཁོར་ཕག་ཟགཅན་ོགས་པའི་མགོ་ཅདབརས་ཏ་བྱསན་དང།དབག་གེ་ཁག་དང།ཞག་དང་རུས་བཟལ་བརྩ་བས་པས་ཡམལ 














༄ ིམདེཡངདབངྡྷ་ཧཆོརབ་དང་ དབང་གྲི་གབས་སུ་བབས། ཇམཁོག་ལས།པེ་ཤེས་ཛའེདབངསྱགརཏེ། ཐུ་གསུངཝཇུགསའིབིནྱིས་བླ་རབ།།ཞེས་སོ།།དོན་ཏན་ཏགས་དང་གསུམ་ཞེས་གསངསཔས། དོན་དབང་ཕོགས་ 
ཧྲ འ་འ མ་ག་གོགགིག་པད༽ མས་བཏན་ཅི་དགའ་བ་བཞིའིམ་པར་བོམ། ཡས་ཙའི་རང་བཞིན། དགྲ་པཱགས། སེམས་ཕགྱ་རཆེན་པོ་འདོན་ལ་བརུན་ 
„ །བར་ས། བུམ་དབང་ཐོབ། བྱསད་རིམ་གྱི་རལ་འྱོ་མལ་དའང། སྔལྷསྨུ་རནམྦ་པཱ་བམཐའ་ཡས་པའེཡ་བོན་པཞི་པའོ།།ཏེན་བིདབང་ནེ། ཡུབ་ཡུམྱི་ཐུགས་ཀའི་ཕྱེརྔ་མཆོམས་སླུའི་ཆ་ཅེ་རིགས་ནས་འོད་ཟེརའཕོས་པས། དཔང་རུ་ལྷ་དུ་གསུང་ ¦ 
༢༡ པོྲོིོིེིཾཾ་ བདག་ལ་དབང་བླཝརཆིག་པར་གསེལ་བ་བཏཊ་བས་དབང་བླསཔ་བའི་ཐུགས་དགོངས་དང་བཅས་པས་རོན་པའོ། །ཏགས་ཅི་དབང་ནི། ཝརྩྱཅི་བུངསེམས་ཅི་རང་བཞིནི་ཆུ་ཡར་ལུད་པས། བྷནཱ་ཀཛ་ལྦཾར། 
ཚི] ེས་བྲཝ། ཐོདཔའི་གཞལ་ལས་ཁབྱ་རརཧུཀརགས་རྱ་སནཆས་གཅི་བོདང་མཐུན་པརབྲགམཔདེཡ་ཤེས་་འངོོཡནནོ། །དེནས་འཁོར་མས་བྱསད་པར་རྟ་སེ།ཡབྱ་པུར་མཁའ་གསུངརོརཔྱརརྲ པལས་བྱསུད། ཚས་པའི་ 
བརྔས་བསླུལ། སྟོམ་འཇུག་བྱས་བདེ་བའི་བླསརྒྱལ་བསྲས་བཅས་པནྲངངསཔ། ཡབ ་ཞ་ལ་དུ་ཁུགས། །ཅེསྔརེསྦ་ིནྨ་རཊས་དབང་གི་སོན་ལ་མཇོད་ཚངྱ་ཡག་ལེན་རྗརེས་ཆུ་མངེད། ཨ་ནྨོ་མླཏ་སོགསྦ་བིན་ཅིསྨ་རངས། རྡོ་རིནསཡུམ་ཙི་མཁརབབས་པས། ཞྲིག་ལེདག་ ¡ 













ཤི་བ ཅས སུ ཡཔམཁའ་གསངབླརབ་པ་ རབའི་བས་བབལནས་ནོམ་པ་ཕཞུགས་པ་བབ་པ། བྱང་ ཆས་བ ་ ས་ 
སོརབཀོད་པ། ངང ༡: ཆེ རུ རོ 
གནས་བདག །གཅོ་འབོར་བྱི་ལྷ་ར ་ མྲི པ་ལསམ་འདས་པ་ལནྐྟ།། རུ ཝྲང་དཙ་ལན། 
ཁཱག་འཐུངཏྟམཆག་དཔལ།།སྤ་མདོག་དམར་ནག གངེེེྲིྲྲགག་་་་ནཾ་ྤ་ྤོ་་ `` 





རོ་མ སམས་བ ༤ར་བཟམམེསམར་འངཅོང་ཆ་ཡངསས།མསཔམད།དསེསསསེསསདོ།སསས གི ོ་་འ་ར་.ོརོརོརོ་ར་ རོ 
༦ །གྲུ་རྙོད་ཞེང་ཡྲགས་གླང་ཆེན་བརྣམས། སུ་སྒང་སྟག་ཤམ་ཐོད་རློན་འདྲེང་།།ཁིག( 
་ རད གཡོནན་ཡུམཆེནྲའོ་མོནི། །བླད་གར་ 


བསྟོམ་པ་ཡེནཏེ། ཚའི་མངོནཏོགས་ཀ་བསད། གདན་ཏིཐུ་བྱསད་པངབླབ 










3! [ གསཀཌཱནདམརཞགས་པ་པཔའེ་གསོན།།ཞུབས་ 


ཊུྱ་ཐུགམ། མུ་མདོག་སོནག་དུ་བའོད་ཆས།།དངཔ་ནག་པོའིནཆེན་བོས། །གོརུལ་གསུམགསུམཆཆེབ་གཅོགས་།གཡས་ 


མས་སོ འོེཆོོོ་མ་ཕམམ་ང་འཟམམམང་གས་པོ་ོ མང་བས ཆེང ༢ོེམེམོ་ངརསངཔཉན་མབར་ོསར་བརསར་བཟ་ན་ོོསེབར་་མམམ་གང་ེ་མོས་མོས་མརེ་སསསམར༤༨༧ངང་འོང་ གྲོད 
བྱཅན་ཆསྨནསྔརོགས། །ཐུན་གསུམ་ཞལ་བགདམཆེབགཙོགས།།སིནམ་པ་པམགཆོམསར།པྱདྨ་པཱགསྱའུ་མེཅོན་ དྲ 


ཉགཡན་པདུངདམར་ཊོག། ཤརརྲི་རཱ་བས་ལི་ཟའིགདན། དྲོངད་ངརེནའོ ་རི།ཞསཅྱ་ཕསཉིས་ཤིྱརས། །དུདཀོདཆེས་བྱརརྡ་ངོགས་པརྡ་ས།།རྲོརའོད འས ཉལ བས་རྲ་འཇུམ་གདན། ནཆན་བཟེནའོསྱིས། 
གས་ནས་བཅོམ རླིག །བ་དགས་འྱབཞན་ ར་མས རག་བ བུསལགནདྱ་ཐིནབངག།འཕིནལས་བབང་ཆེནའྲོས་པའྲེ་པ།།༢ཕ་བ་ཁྲ་ཕག་ནབསམས། ཕནི་གཞལ་གཅིག་ཡག་གཉིསཔ། 
འམ་དྲུས་ོངནབའུ་གས།།གཔནར་གམ་བཞེ་བཅུགས་ཉ།ཌགསྐྱར་ཞགས་པྱཚགས་དོས དེལ།།དཀ་རསེརདམརྦཝ ན་ཤ ལ་འོད བཔ་ད་གཞངམ་ཁང ནྲ རག་གདན་ཞྱངས་ 
་བྱེདདངངབླ་འཞང། བྱིནྱིམ་ཀཱཐཔ་བགབྱ།འཊོན། སླུཝཔའི་ཤེམ་ཝའཡསཏཱགག། 


ཞོ་འོནགབལ་དབངབླ ད། སྱེམཆེདབླརཊ་བྱའད། འཁོརྨནམསལ་མྱི་པད་བཅིནན། གཙོ 






ང་ོའདདངབོདོ་བདོ་ོ་ཕྲོའགུམབོའི་བོསཁོད་བ་གས བོ དོ ོ་བོ་ོ་འཁོོ་འཞཔོའོཔ།ཕོབངའོདཔག ཤགས་ཞས་པའདོནནོ།།ཾ་མག་འདྲན།ཨ་རཧོོཅགཔ། མྲ 
ཧོཿ དམེས་ཤིངགཤེགས །སམུཡ་ཇ་དམཆགིསབོན། བ་ཐབས ་འོརལཞེབ་ནས། ཕོ་བ འདྲ་ག ༡༣༨༢ ༥  ུལམགས་འདྲ དོན། ཀྲེ་ཕོག་ཏརགཉིས་ 
རངབཞིན་གྲབ་དབངདུ། ཡེ་ཤེས་པདང་ དམཆོག་པ་དདྱསཿ ྱནདྲངས་བྷ། བིམ་མུལསོགས་གཉིས་སུ་མེད་པ རངོ་བོ་དྱ མཡེདདྷུ་ཐང་ལང་། ད་བསམ ཡས་མི་འགལ། དགོས་པ་དང་དཅས་ཕ དཾ 
འར རི ་ ྲ ཉར ོི ་ ཡོ ྲད@$ད 
ཆོག་གཞུང་བ བྱས 
སོགས་ཆ་བྱསེདཔའི་དབསམུཆིབྱསད་པཅི་ཤེན། དཔེརན ས་དེར མཆིནཔས་ཅག་པཚོའི་སས་གོས་པའ། ༢ ` མམོའཅིམིགང ཁྱངཆོག་པ་འདྲ་སྟེ། རི 







ཟའ 
་ 











དན། གསུཨསོ།།དེདགུ་གང་དུ ང་ག དྱ་ 


དྲུལ ྦ >: ཡངས 


ི་ོ ཛཿ 
།བདྱཕུན་འཇིལ་དགའ་དདའངབང་ཤེངས།།ལུམ་ངག 
འཆི་བའི བི 


ཤེས་ཏེ། ས་ནད ¿ 






ཱ 


























ཧཱི ། རྫོགས་ཕྱིན་སྱང་བའེདུས་ལ་བདསནས། སས ་ འཁོར་བསྐྱེད་པས་སྦྱལ་པ་དུ་མ་སྤེ་ནུས་པ་མཆོན་ ཅོན། རིག་པའི་བོོ་བྲོཁཱ་མ་པཾ ས་འཁོར་དང་འཇས་ 

ཿ བསུ ཆུམི་བཟུ་ལོ་སགས་འ་འཇུས་པདུང་བ ོསའབོདོས། བཅུན་པར་འབུགས་པས་གརྱོན་ཅིས་བླའ་འསལ་ཡེངན གང་གི གུ་ལ་འགི་ཐ་བདང་ འོག་དས་འྱབང་པའི་མཆོད་བནུལས་ཅིས། ཙངས་པ་དང་། 
བྱརྩ་ཟིནསགསྔ་ཆིས་གསུརྒྱི་འཁོར་ཡ་ཡུལཏེ། སའཛ་གེང་བགའལ་དགོས་མཚོད་ འཛུབ་ཆེས་ནས་འིདུ་པ་འདིས་ཆོས་འཁོར་བཀོར་བ་མཚོན། ཚོགས་གཏི་སྔ་རིདེས་ཨུ་ཕོ་ཏོད་མ་ཐཱབ་སོགས་ཉེས། ཆོའཕུལཔ་ 

` དུཔ་བྟན་བམཆོན། དྡེརེ་སྔརོགས་པའེ་རེམ་པ་གྲལམ་པ་དང་། མཐར་དཔ་བྱམ་པསྱརུ་ཏན་ལས་འདས་པམཚན། ཅེསིཆོགའི་ནལ་འབོར་དང་། ཐུན་མཚོམསྦ་སྤྱི་ཉའི་ངྱ་ཧུལ་གྱིས་ཞིང་ཁམས་གཞུན་དུ་མཛད་པའི་ཆུལ་ 
༈ སཚོགས་སེོན་པམཆོན། འཁོན་བའི་ལྷ་མ་དངྱ་སུརན། སྦྱིར་འཇུད་ཡས་བབཔ་མཚིན། ཤབགྱཿརཱཏིང་གིས་གངངུ་བཱ་བའྱི་བད་གཟུགས་མཚོན། ཧཱཿ ལསྦ་ཆུལ་པོའམ། བམ་ཟེའམ། དམངས་གངདུ་བཱ་བའརིགས་མཚོན། 

` ཇ་གཙོ་བོ་ཡེབ་ཡུམ་བསྩེད་པས། རབ་འབོག་རྟ་དན་དྲོད་ྱེས། གསང་བ་ཕྱོད་པ་ལྟརན་སྒང་མྱེས་མཆོན། འཁོར་བཅྱེད་པས་མངལ་མྱེས་མཆོན་ཏེ་བེདེ་བའི་གླས་རྒྱལ་པ་ྲསབཅས་རྤྱན་དྲང་སནས། དྲཾ་ཟའི་ཤེས་པ་ཕམ་ལ་ 























། ˆ །རསྐཏགྲེས། ངགྱར་ནྲི་པིའྱི་ཕགྱཾ་ཧཱ་ད་ལུས་ཉི་མགོའི་དེ་བཞིཞ་གཤེགས་པའིའི་ གཡས་རྡོར་ལག་ག་ཡོན་རིན་ཆེན། ནང་གཡོན་པྲད་རྐང་ག་ཡས་ལས་ཅིའིགས་སུ་པྲསམ་ ¶ | 

[ ཤང། ཡུས་ཐརས་ཅད་གཅོབྭ་སྭུ་པ་གྱ་ཆ་ཆེནཔོ། དོ ་་སས། བ་འ ར་ལ་བ ངུ 

597 ༧ §འོགཉས་འབྱུང་བའི་སྐབས་ཚེ་ཕྱགཆྱ་རྣམས་བཅས་པ་ཡིནཏ། ཇཱམ་ཀློག་ལས། བདག་ཤིདྱ་ཕགྱཧཱཆ་མཱམ་པའི། །དཔུ་ནྲརམ་པར་སྣངམཛཾདྱ་ཧཱ། །ལག་གཡུས་རྲོརེ་སམསུ་དཔའྱིར། །ལག་གཟིནཛིན་ཆན་བཅང་གནས་ ཊི 
པརྱོ། །རྟང་གཡས་ལས་ཁྱི་སེམསྲ་དཔའིརྒྱ། །རྐང་པ་གཡོན་པ་སྣང་མཐའྱི་ཆ། །ཡན་ལག་རིགས་ཐའི་དྱིལ་འཁོར་ལས། །བླསལ་བྱསེད་ཐམས་ཅད་བགྱ་རཱ་ཡིན། །སེན་མཆོམས་ལ་བྲགོམ་བ་བ། །གྲུང་མོགཏིས་ལ་རཱི་ 
དངྱརཾ། མཛུབ་མོ་གཉེས་ལ་ཨོ་དང་ལ། །དབང་བོ་གཉིས་ལ་པ་དང་མ། །ཅུང་ངུ་གཉིས་ལ་ཨདང་ས། །སྔམ་པོ་གཉིས་ལ་ཧདང་རི། །གཡས་པའེ་འབུ་གདནཉི་མ་སྟེ། །གཡོན་པའི་ཟུ་བའི་དཀིལ་འཁོར་དོ། །ཞེས་སོ། །དྷེ་ལར་ 
ཿ#ལན་ལགཀྱིན་འུང་འདི། རྐྱབས་འགྲོའཇེས་སུ། གཞེ་ལུས་དྲན་པའི་རྒེནས་མྱང་དགོས། འདི་ནིིའི་ཕྱགརྒྱ་ཡིན་ནོ། །རང་རང་གི་མཆོད་ཡོནོགྱིདུང་ཆོས་དབྱིངསཅན་སོགས་སོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་ནི། གོང་དུ་བརྗོད་པ་ལྟར་ 










ཅི 


















རཾ .གང་ 
རོ 
ཨཿ 





ྷ་མོའཾ་རེའང་ས་དང་བར་དཱ་བགངབར་དམེགས་ནས་འབུལ་ལོ། 


པས། །ཞེས་དང་། ཐམང་ཅད་བདུདི་རཱ་ཇཾ་ཡན། །རང་བུང་བདུད་ཅེ་ཆུན་མི་ཆད། །ཅེས་སོ། ུ་ཡེ་ཆེབ་ནི། སཱོད་རང། 


ˆ 


ཡིན། །འྭས་བུ་ཇོཏེ་ཕ་ལ་ཡིན། །སིང་ཕོ་བདུ་ཆི ག་བུང་ཡིན། ཅཕི་ཡི་ཚ་བ་བྱརཿ 


» 


༣ ༩༽ 


རར འའ „_ །ཆོག་བདྲུག་རོས་ཞེས་སེགས་དངོས་ཡི་དུ་ཟད་དོ། །མཆོད་པ་འདིཧིཅི་ཕྱི་ཆུད་དང་མཐུའང་། ཙི་མཆདངསྱ་བའོ། 
ཏཱ བདུད་ཅིའི་མཆོད་པ་འྱུ་ ཏི དེ་ལྭ་སཱནཆེ་བའི་ ཏན་བཛེདྱ་ཡིར་འབུལ་བ་ལ་ཆེབའི་ཡོན་ཏན་འདྲི་ཉར་གསུངས་ཏེ། ཡོན་ཏན་ཅི་ཆེབ་ནེ། དམྔ་རཾས་བྱད་ཨཅི་ཝྙི་སེ། མདོ་ལས་ཆོས་མཆོག་གི་རང་བཞིན། ཀདེ་བཞིན་ཉིད་ལས་མ་གཡོས་ 


བ་བྗྱན། བཅུད་རདྱྭ་བུང་བ་དམརས་བདུང ཆི་ལྲ། 


དག་པས་ཆུབའོ། །ཟུངསྔ་ཚིཆེབམི། ཅི་ནང་གསུལ་ལས། ཙུནམེངྱད་བཉུན་པའི་ཆ་བྱརདན། ཅ་ལྔ་ཁོངགོ ཐགས་པ། ཡལ་གུ །མ། མེཉོག། འབུསྤྱགུ ིང་དདུག་ལསྦརེས་བའི་ཉིང་ལྷག་ནོང་ཡོད་ད། ངུ་ཕཱན་ 
ལྱ་ཟུརཔའྱི་ར་བ་བྱ་ཏད་ནི། བདད མཆོག་གྱི་ཧུད་ལས། ཆུ་བབདུདཅི་བ་ལེག །འཿདདུནམས་པ་ཡིན། བས་བ ༦ ༣༦༦ །ཡལག་གན་པ་ཏི་ཡིན། །ལ་མ་བདུདཅེ་གུར་སུམ་ཡིན། །མེ་ཏོག་བདུད་ྩོའུ་ 
ཏཅེས་བ། །དེ་ལསྦེ་ཡེས་བའི་ཡན་ལག་སྟེང་། །ཅ་བྱ་རད་ཏོང་ཞས་དེ་ལྷ་བ། །བྱའ་དང་འྭདདྱད་བླ་རབས་བཐབ། །དང་ལས་ཙི་ཅ་བབྱ་རཏནི། དེ་ 






འོ། ། 


།ཅུ་ནབཤོམ་དུསན་བྷསནནོ། །ནང་ 


་ཡི་གདོད་མནས་གསྭ་པའི་ངོ་བོར་ནམ་པར་ 


| 










¬ །ཉིད་ལས། རྩ་བ་པིད་པྷ་ཉེ་བ་ཡིན། །ཐང་བོ་ཚོག་བའི་འཡོར་ལོ་ཡི་ ས་པ་ཞིང་གི་གཡང་གཞི་ཡིན། །ཡལ་ག་ནང་ལགཉིང་ལག་ཡྲིན། །ལོ་འདབ་སླ་དངབ་ཐྤུ་ཡིན། །ཨེ་ཏོག་སོ་རྨ 
4 དཔམུཡན། །འཐསབ་བང་་བརིན། ཞིང་ག ན་གྱི གོ་གི བ་ད 
༠༠། | 8ང་རུབ་སམས་ཊི་ཆ་བ་བྱརདནི། དེཉིད་ལས། ཡལས་བུར་པའྱཧུ་ཞེའི། །བཞུགས་གནས་དངགི་གཞལ་ཡས་ཁད། །གཤེགས་པབག་པའི་གུངཔ་ཡིན། །བྷ གནས་པཏྲག་པཡིན། རུན་རྱལ་ིའ་བཡེད། 
ཉིན་བཞིས་གནས་པནི། །གནས་ཞྲིལག་མཚོ་མཆེནཔ་ཡེན། །གཤེགས་ཤུལ་ཀུནྭ་ངརམ་པིར། །བྷསི་གནས་བདེ་ཆེན་ཕོ་དང་ཡིན། །ཧུན་ལམ་པྨདའི་ཟེའུའབུ་ཡིན། །གསང་བའིཚ་བྱསདཅེསྱ་ བ། །དེ་ལས་རེས་པའི་ 
མུན་ལྷག་ཐུང། །ཆུ་བྱནད་སིང་ཞེས་དེ་ལྕབ། །ཐབས་ཤེས་གཉིས་མདེ་མར་བས་འགུབ། །ཅེས་སོ། །གཡུངརུན་ལ་ནི། གསང་བ་ཡི་ལ་འདྲི་ ར་གསུངས། །ཕ་ལསྩྱ་ཐཱར་པའྲི་ཆུ་བཞིནི། །བུགསགནས་ུབའདཁང་ ད 
2 ཡེན། །རྩུནལམ་ཚིག་པའི་གཞུང་པ་ཡིན། །སྲེལ་གནས་རྡརྔཆུ་བ་ཡིན། །བྱངསེམས་ཁུནཏདཀརཔོ་ཡིན། །མེ་ལ་གནས་པའི་ཆེན་བཞིནི། །བཞུགས་གནས་ཁག་མཚོརཆེན་པ་ཡོན། །ཆུཁམ་ཀུནཧར་ཿ་ཆེན་ཡིན།།དེལ་ 





== ༽ 










ཡོ 
















¡ ས་གསུངས། ནང་གི་ལ། ྟག་འགྲེལ་ལས ཁུ 
ཆང ཤ གསུས་བཞྱིང་ ཅ་བྲསིད་པའི་ཉེ་བ་ལ་ རར རགསགད་ད། 
ོེ ཉིབ་ལའོ། །དོང་པོནྱིངས་ཅ་ལ། ཤྱུན་པྲ་ཝགས་པལ། ཧིང་བོཅི། 
སྱི་ལ། ཤུནཔ་ཝུགས་པ་ལ། ཧྲིང་བོ་ཅིརྟ་ལ། རཾ 
༄ 





༦ འབི འོད་སེར པཔ རཾ) ྲསསས་་ྲྲཾ ཾྣཁ་རཀྲཀཤྲཀྲཤྲཀིིྣིྣིྣཾགྣགཀྣིྨེྨྣ༨གཔྣཔྱྣའགའགགོྫཾགྭཛརྲོྲོོ 
སྐ །ར་བའེ་དག་དང་རྱུར་བའི་དུག ། ]ཀུ་དྲག་ཇོད་གཏོང་དྲུག་ལ་སོགས།།ཐེག་བཆེན་པོའི་བིན་བླརབས་ཅིས། །དྲུག་ནམས་ཐམས་ཅདའདུལ་བའི་བིར། །ད་ ྱིམ་འཁོར་མ་ལུས་ཆོང པར་པྲགོས། མུས་ཆོང་པར་བླསོསོ། །ཞེས་སོ། རཏ 
7 ཡངན་འདྷེ་ཉར་གསུངས་ཏེ། གཞི་དུག་ཝ་སེལ་པའི་བདུད་རི ་ཡིན། །ལམ་ཡེ་ཤེས་ཝུའེ་ངོ་ རེ །འཟས་བུརིགས་ཝའི་སངསྤྱ་ཆུས་ཡིན། །ཞྲེས་གསུངས་སོ། ། ། །འཇུམང་ལ། གང་ལན། འཇེག་ཏྟེའྭ་བ་ཁུམཔ་ཇེ་ཉེད་གང་ ; 
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“ བཞི་སངསྤུ་ཧས་དང་། ས་ལ་གནས་ཤིང་སེམས་བྱསེ སྱེད་པའི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས། དཀིལ་འཁོར ཏ་ཚོགས་འི་རང་བཞི ན་དུ་གནས་ཤིང་བཞུགས་པ་ལ། བྲང་གིསྐད། ། གང་གིས་སོ། །ཇི་ ཌ་པན་མཐེབ་པིནཏྭ་ཟར་ 
དམེགས་ཤིང་། སེམས་དད་གུས་དང་ལྡན་པའོ། །རྫཾས་དི་གོརདུ་བྟ་ན་ལ། ཐགསནི། ཨོཾ་སར་མྤང་པྷཿཨྭམིཏ་ཁརྡཾ་ཁྭཧི། ཞིས་པ། སི་ཤེསི་ ཉི་ཉཱ་ཐམས་ཅད་འཆི་མདྦའི་བདདདརི་ཆེན་པྲ་ལ་འབ་བཞལ་དུརོལ་འསསོ། ། 
¡ ཊི ཟིག་མར་རསྱབང་སགཞི་རྨ་ངས་མར་དེགས་ཤིང་རལ་བྲགས་ཅས་སཉེའབརམམོ། །དཀྱི་ ཡྤྱི་འཕུལ་པ་ལ། ཐོག་མར་བརུཿ དཔ་ལས། དགསཅ་པའི་ས་རོགསཔ། སབ 








ཅྦྱིའི་ཉྭ་ལ། དནས་བཀའ་མྤོད་མཐོན་ཡྱི་ཉ་ལ། དེནས་བསྟནྲསངལ། དེ་ནསྔ་མ་ྱཧད་སོགས་དངརེགས་དུག་ལའོ། །དེ་ལ་ཡང་འུངབའི་དང་འནབར་བའོ། །ས་ཅིདཔེསྲ་གད་བང། ས་ཤ ད་པརོའླི་བཱ། གསུང་ 






















ད་ལ ། པ་པ ྣཾྣཾྣས།ཾ་ཾ་ 











ི། ལ་ཡག ཁཱ་ཀ་གསུང་གི། རིཏ་ཐུགས་ཅི། །ཨོཾ་ཨཱཿཿི་གོང་ 


ཧིདངལཞིན་ི་ བུ ཅཱ ཀུ་ཡ ་བ་བཏིངདའིནྱ་གིན་ལྗད་ཡག།། མྱསུ་གུབ་བྱ་མེབ་ 


¶འགགས་པ་མེད་བ་ཡན་ལག་བགནའེ། ཐུགས་ནམ 
དཔའདའོ། །གསངནཱགགེས་པའདེའབུལྔ་འུལ་བཞི་བྷ་བེ ༈། གཞུན་གློག། ཟ་ རལ ཁོས ཆས་དདོོ་བོསབབད་ 
4 དུང་འཕྲད། ཐབས་འེས་རབ། ར་བ་དང་ཡན་ལག་གྱི་བྱོར་པའི་ སས ངི དགསསྩིསེ་གོང་དུ་བྟ ཀྲ ཡས དས ཞེན། གསང་ཁགུས་དུའིལུགས་ལམ་གགས 
| ཤིང་། ནང་ཡོག་ནྣམ་གསུམ་གི་མཆོད་ཇ་ས་ཇུནམོངམ་ཡིན་པའྱི་ཡིརརོ། །གསང་བའི་མཚོ་ གས་གོངདཔའདུལ། ཅིྱིའིར་གསངན། སྡོད་གསཔངྟ་བླའི་སོད། བྱད་གསང་བྲ་ཁགཆེན་བ ཅགས་ཡིན་ལ། དེམ་ 

།གསངན་ ལློ་སུར་དང་བློ་དམནདཔངས་སྐག་སྐྱེ་བསན་གསང་བར་བ་ཡི བའན་བསན། ་སེ་གཙང་ཡར་ཨ སབྱའོ། །དེནསྱ་ཧེ་བ་གནས་སུ་དག་བརྩབ་བའྱི་པུར། ། སྐྱིརམཆོད་འབུལ་བ་ལ། སྦྱོར་བདོན་གྱི་བརྟེན་བྷྱ་བ་བཞེ་ཆེངང་ 
¦བཤདདེ། གཙོ་བོ་ཡབ་ཡུརྱ་གི་དོན་བྱོ་རལ། གཞན་ཡབྨ་ནམས་རིགས་འྲདའི་ཡུམ་ཐཱལནསའྱས་གཡུམ་ནམས་ལའང་རིག 


ལ། 


སའྲཔའི་ཡབ་མལནས་འབུལ་ཞིང་། དེ་དགགི་མཁའ་གསང་བླརབས་པ་བརྙེན་པ། ཚོགས་པའི་བྡས་ 


















འེ བྱསུལ་ཏེ་བྫོར་བཉེ་བསྟཾན། དབངཔོ་མད་དེ་རོལ་བ་གླྲབ་པ། རྨྱ་་་ག་གས ། །མབ་དངནོརབུཕས 
' 513 གི་ག བད་བཆེན་པའོ། །པླརནིསོང་འཞུག། ` ངོ་རྷིཧཏྟབྱང་ཚུབསེམསཀྷཱི་མཆོད་པ་སྟེ། ཀུན་རྔོབ་ཁྱིའོ། །སྱིཔནིྷོན་བ་ལ་བཞི་ཡིན་ཏེ། ཡུལ་དང་དབང་པོརྦ་སོར་བ། མིག་ 
| ཱལ་གཟུགས་སོགས། གང་མཐོང་ཐོསྭ་ཉར་ཤེས་པ་དང་། ཤེསྱ་བ་ཤེས་ བཱེདདུ་མྱོར་བ་སོ་ ་པོར་ རེཾགས་པའི་ཤེས རབ་དང་། ༣ཡུལ་ཆོསྣ་ནྨར་རྩོ་རབ་དང་། དངས་དང་ཡེཔ་ སྱྱེར་བ་སྣང་བ་ཐམས་རུད་རྟོངཉིད་ 
།འདའ་བརྡ་བྱོར་བ ང་། ཐབསུ་ཤེས་རའུཏཱདྦྱ སྦྱོར་བ། ྷ་ཡང་ཡུམདུ་དྱོར་བདང་བཞི་ལས། ° ིཧྫིང་གབརྡ་སནབ་ཡནདོ། དྷེ་ཏ་བུར་ཇམསོག་ལས། ཨེམཧོ། པླདའབར་བའི་ཟའུ་འབབ་འདི། །ཟུམ་པའི་མདངས་ 
ཙས་དྭབུལ་ལགསན། ། བའིཇྡོརི་རབ་གསེ་ནོས། །བྱངཆུབ་སིམས་པཱནཱ་དབབ་དུ་གསལ། །ཞེས་སློ། །འོད་རེམ་ལཔ། འཁྲིལ་པའི་མཆོད་ཆེན་ནལའྱོར་པས། བས་པས བོ །སྲིདགསུམ་ 

ཅམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ། །དགའ་བ་ཆེན་པོསཁང་པརའབྱར། །ཞེས་སོ། །དནས་འཆིབ་གནས་སུ་དག་པའྱི་ཕིར། སློལ་པའི་མཆོདཔནི། གང་བླག་ལན། ཕྱི་ཉྟརབཟླལ་བའི་ཞིང་བཅུ། ནིའི ༤ ད་འ 
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| གྲོམ ན་ཞིང་ ༽། རིག་པ་ལྟོངསཿ ཁྱན་ཡས། རྣམ་ རྱི་དགེ་བ :༨ྲ་བང་། ཅ་བྲ་ནམ་ 'དང་ཡེ་ཤེསྤ་རེ པས་བྲསལ། བ།ང་དྲ་བྲསལ་ཚ 
ཞྭ ར་ཡེངས་དཔ་ཤོདཔ་གནོད། །དཔདྲལ་ངནཔའི་དུང་རུ་ལཅན། །ངནསོངགསུམ་དངའྱ་པོའདི། །ནུལ་འཛོཀུནཨི་དང་དྲ་བངས། །ཞེས་པས། རབྱཅིས་མཛོནཡམདུ་འབིང་ཞེས་དམིགས་པས། ཐམཁང་་ཆྭ་ཞོརཁོབ་ 
རྒྱས་ ་ ག་དངའགལ་ལ།།དགོས་བཅི། བབྱརུྷ་ཡོདའཕལ་ཨེམས་ཅནདེ།ལམཉེས་བདག་ལ་དམྲ་དངས་ཤིང་། །ལས་དནབརཆད་ཐུག་ཡུན་ཐུང་། །ཞེས་སོ། །ཇྣི་ཉར་བླ་མལ་འནི། 
དགྱས་བགགས།ོངས།།ཟུ་སར་དྱགདབང་འྲཔའང་། ུ ཱ 
།ཏྟང་ཉིད་མཆཾནཆའལ་པ་ཡིས། །ད་ 


514 






དཿ །ཡུང། དཔ 
པརབསད་པསན། །མེ་སོལ་ཆེན་བྱོརནམི་ཆད། །ཅེས་སོ། ། 






















།ཅནྱ་འོདབབྲག་ཅ་བོ ད་་ཆུར་ ཡ་ཆཡ་ག་ རལ་པ ལགའ་ལབེྲེངས་ 
ད་ལོ་བསནཏ།ི་ླམའིཡུག །འྱགས་ཀ །གངའབྱ་ངར་མཆོས་སནས་གུང་ལས། གངས་པ དགསྦར་གྲ་ལས་ཅ། དྲབབསེགས་བཏིས་དའདུས་པསི། ཝེརཤིས་ཇས་བགཔཔ། བླལ་བགོ་ཅེས གད 
གམའ་ཏེང་ང་འནྱ་ཅིས་བླལ་བའུམ། རིམ་གིསྦ་ཐང་ུང་བས་བྲཞུལ་བ་ཡིནཏེ།ཞིངྱ་བུརཞེས་སོགས་ཅིས་བླ་ཝལྱ་བ་གསུམ་པ་བུནནོ། །དྲག་བགེགསྦལ་ར་ཡ་ལླུ། ཅེས་པས། བླམཔ་པརྦེསགས་བྟཏནནོ། །བལ་པའི་སློས་ ཏཱ 
ཉིས་ཐབས་གསུན་ནོ། །དེ་ཏུང་དུ། དྲོང་ལསརེམ་ལས། ཐུརཔ་བསེགས་ཞིང་གེ་མཆོག །བླམབྱ་བམུ་ལུག་ན་བྲགལ་ཏ། །ནྲོངའི་ཞ་ད་བླམལ་བརླ་བ། །ཡང་དེཉིདུལས། དངོས་སམཏིང་འེངན་བཱར་བ་ཡེན། །བོད་བཆེན་ ¶ 
རབ མོཕ་བཡིས་། །ཱནངནམ་མཁའ་ཁམས་བཀང་ཏྟེ། །རིན་ཆེན་ཡུ་མོ་ཡྲོ་བད་དང་།།རེགྱ་བྷ་ལི་མོབད་བཡིས། །ྱལྲ་པས་ཞིང་གྲེ་དུལ་ཅུད་ལ། །གཉིས་མད་དག་པའྱི་ཆུལྷ་ཅིས་མཆོད། ྷ ་་ 


སྲི ས་ 


ལ། །ྤའི་ཉར་་ི་ཞིང་བྱད་ཞམས་ཅད་བླསལ་བའི་ཤྭ།ཁགརུས་པ། ནང་ཁོལ་མའིས་པསགས་དོན་ཉི་ྲ་གད་ཁནམས་འབུལ། ནང་ནམྱ་འངོགི་དགེ་འའབུལ་། གསངབ་ཡེ་ཤེས་ལ་དངྡ་ནམ་དག་གྱི་ཁྷ་གོམ་འབུལ། 









'ཨིན་ཏེ། བནམེདཔའེ་མཆོད་པ་ཡེནནོ། ། སྱ ུ་ལས། 
རྨས་ངན་ཡ་བགང་ེ། མང་པོབསམ་ཡས། སྤན་སོགས་དཔང་བོ་ 









མ་འདེ་བྲའག 


པདང་། པླདའི་རིགསྦ་ཀི་རམ་སུངས་བཅུན། གཞནནམསྦ་ཅྦིས་གསུང་ཐུགསྐཅི་ བཀོད་པ་དང་། འཐིན་ལསཏྲི་བིད་ལས་བྷརནནོ། །བརོད་པ་ཀུནུ་ཧི་མཇུག་ན། དམཿནདམབཔ་དྲ་དའདོད་དོན་གསོལ་བའམ་འཕྲིན་ལས་བཅོལ་ 
༼ རབའི་ཐྨོན་ལམ་སོགས་གངངུངརེརེ་ཡོད་པདི། མཆོད་པ་འབུལ་བའི་མདོ་ཕེའམ་དོན་འཕྲིན་ལས་བཅོལ་བའི་འདོད་དོན་གསོལ་བ་ཡིཿ་ནོ། །མདོར་བཛུན་ལོནོ་བྗདཔར་འབུས་སོ། ‡ྫིྫྫང ོད 















བླགུ་ལ་ཆེན་མོརྱ་བུང་བའི་བཀའ་ཇུད་ཅི་བླསལྱ་སབ་པདང་། གཤིནདོན་སོགས་འབྲིན་ལས་འཇམཔའི་འིགས་ལ། མཐའ་འདོད་དོན་བྱངར་དགོས་ཤིང་། གཞུངནྲ་དགོཔོ་ཁོའོའི་བློར་ བོད བབོགོབ་བོ། །བྷོདོཔྲ་མོནོོ་ཐོགོ་འོའ 
ཿ ཅི་རིགས་མངོད། དུམ་པ་ལ་དབང་དག་ཀུན་འུལ་མཛོད། ཡང་ཆུངབ་ཡང་མཛད་དྲེ་མ་མ་ལགས། རུ་མཚན་གངན། ར་བའྱི་ལ་དགུ་ཁེན་ལས་མེདལ། དེ་ལབྱའེདཔའི་ཕིརརོ་གྲས་་ང། །བསོང་པ་གང་ 
བ་ལ འིག མདུང་པ་འདདདོན རེགས་བས་གསལ་དགྲེས། མྭ་བསནམདོ་པའི་དེན་ཆད་པ་ཡིན་ན། །དཔེར་ན། ཇརྦ་སོག་ལས་ཀང་བཤད་ལ། མདོ་རིམ་ལས། ལས་ལ་དོན་བིར་འྲིན་ལས་བཅོལ།། 
ད་ད་ེ་ད་ག་་བསསོས  སེག་སོ། །བཟུས་བརོད་བྷ་སིན་པའྲི་གབས་སུ་འདྲི་ངར་བཤད་ད། མྱིར་འཇཾབཅེས་པ་ནི། བཟླས་བའི་སྐད་དོད་ཡིན་ལ། རྒྱསྐདསར་བཞག་ལ། ངོ་བཅེས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལ་འཇུལ་ཅྩྱི་ཏེན་བིན་ 
ཕི་ེ་བན་བཅད་པའོ།།དང་ བའ་བན་ཡེན་བཅུན་པ། མང་བ་བྷཐུན་པ། བརཱནྷ་བ་བྟཏན་པ། ནཱམ་ངྱའེ་བཏན་པ། བླ་ཟསྡ་ར་གས་བྟསན་པ། བརྟེནཚད་བརྙན་པ། ༢༣༡༡༡༤༨༣༣༤ ཆག 
ཙི་ཐབས་བཏྟན་པའོ། །དང་པོནཾ། བཟླས་པ་བྱས་པས་བྷ་འགྲུ་བཅིང་གླིབ་པ་བདག་ལ་དངོས་བྲུང་ཐོབ་པ་གཅིག་ཡིན་ཏེ། གུང་ལས། སངསྦྱརསྱ་དངཅུབ་སམས་དཔའ་དང་། །མཁའ་འཐྲོ་མ་དང་རང་ནམོ།།མངོན་སུམ་དུའྱི་བ་བའི་ 
























ཇར རའ མོདོབགོ ༣ །དྷེ་ཉར་བྷསཾནྱ་བ་བྟཿརན་ནས། ད་ངྱིབ་ལ། ཊ ཕྱིའི་བཟླས་བ། ནང་གི་བླཟས་པ། གསང་བའི་བླཟས་པ། དེ་ཁོན་ཉིད་ཅི་བླནས་པ་དང་བཞི། ༦ སེབ་བསི་གབ་བཞི་པ ཡོ 

ཟལ ར་ཤ ་ ནང་བདག་ཉིདྱ་ཁིི་ཐུགས་ཀ ཀ་ལ་བཟར་པའེངྱབསཔ། གསང་བ་ཡབ་ཡུམ་གི་ཞལ་ནས་ཞལ། མཁའནསམ 

5༡༡ | དེ་ཁོན་ཉིད་ཆྱ་སྟུགས་དབེར་མེད་ཊྱི་ཆུ་ལ་དུ་བཟླས་པའོ། །ཡངན་དེ་འོན་ཉིད། བླབས་བླ་ཟསྲ་ཤིད་དང་ཐལ་བུ་གླཟས་བའོ། །དེ་དག་གི་དམིགས་པའམ། ཏིང་ འའཞེ་བིགཔ་འའདདར་པའ། དྱེིལར་ 
ཿ ཏོག་སོགས་ཤིས་མཆོད། ནང་ལྟར་པཱན་རཀ་གཏོར་ཨས། གསངབ་ལྟར་ཟྫྱར་སྒྲལ་དང་བདེསྟོང་གིདདེཁོནཉིད་ཝར་ན། མཆོད་བམཆོདྱ་བེད་དངུ་བལ་བའོ། །ཉེ་བནནི། ལོདཟེནད། དདམརྦ་ག་ཞོའབྲམ་བཀང་ 

ཌཱ བཅ བཅས། དེདངའདོ་བའི་དམིགས་པ་དང་འདྲ་བ་ལ། བླམ་ ཇུ་བནྡི་དཱ་གསུང་ཐུགས་ཤི་དངོསྤ་བྲབ། རང་གྱི་སེ་གསུལ་གནས་སུ་བམའོ། ཀར ལྗ པན་འོདབར་རྐ་ཕོ་ོ་བའང་ཁ བཏེ། བསྔུ་བཤས་ཅ་ལ། གྫྲབཆེན་_ 
པོ་འོད་བེརནག་པོའི་ནྣམ་པར། གངགིདངོསྤྲ་གབབས་བཁིནཏིང་ཡེནཏ། དབེནི་རིམ་བཞིན། གསེརྱ་ཧི་བཟག་གཟིངས་ པདང་། བ་་ མ་ དང ནཆི་སལམཁན་ཅ་ཡོས་་ ཅཆོ 



















རོས ཌ །གཱསཱགོ་པ་འཇར། །ཉི་ཊིང་ཅུགས་དེགསངྱ་ཅུད་ལས། །སྒབཇས་ལེ་བབར་འོད་འབོ་ཞིང་། །སབ་ཁང་གལོ་འབུ་ལྲ་གཅེན་བུང་། །རང་ དཔྱོརལྱྱ་བཅུ་ུར། །སངདམེ་ ། 
༣ ཌྭོག་དམར་པོས་ཁེངས། །སཱབ་པའིཏཱགས་དགསངྱ་བུདལས། །པྲའི་དོང་པོར་བདག་འདུག་དང་། །ནིང་སིད་མཏོག་པླངས་ཁངས། །ཉམས་སྱུ་སོང་ལ་ཞེ་འདོད་མེད། །རང་ཡིད་ཆེས་ལ་ཁར་མི་འདོན། །དམིད་བསུམ་ 
མུད་དོནདཏོགས། །ླབཆེནཌཱགས་དགསངྱཅད་ལས། །སངསྦྱ་ངས་ཧུག་གཅིས་ཆོས་ཉན་བ། །ྱི་ལི་རཱགས་ནྲི་མིལམ་དུང་། །ནངྟཏཱགས་ཉམསྱ་སྭ་ཐུང་བ་ཡིན། །གསང་བའེཚུགསནི་དངོས་སུ་མཐོང་། །ཞེས་སོ།།༈ 
དེ་ཆར་ཅི་ནང་སསང་གསུམ་དེ་ཁོན་དངུས༽། །དཔེགས་པྲ་བགས། བཅུན་བླགབ། དངོགས བགོསཏི། འོདརིམ་ལས། ཅི་དངནང་གི་འབོ་ད་ལས། ནལ་འབོདྡོ་གབུ་པར་བཟུས་བྱ་བ། །བཱུ་རོལ་ལུན་ལུག་ 

1 བརྒྱད་ལྡན་པས། །དམ་ཚཾག་ཡ་ཤས་ཆག་གསལ་བས། །ནྣམ་བསུམམ་བྱཔབ་ཆུལྱ ཡེས་བླནས། །ཞེས་དང་། ཡདུན་བྱྱསེུདདང་ལས་ཐུན་མེང་། །ནངདུ་ཡབ་ཡུམཞལ་པྤོདདེ། །སཱ་ཆོམམེད་པའི་བླབས་པ་ཡིས། ། 

ཧོ །འདིར་གཙོ་ཆད་བྱིའི་བླབས་པ་གོ་བོར་བྟཅན་པ་ཡིན་ནོ། །ད་ལ་འཇིབ།ཁངནི། སྨར་བསྒོམ་པ་ , 












(དབུས་ཀིར་གཉིས་འབྲོ་འདུའི་ལམ། །ཞལ་ནས་ཞལ་དང་མཁའནས་མཁར། །ནེར་བྱ་པུག་བོདྱབོང་མྱོར་ །ཞེས་སོ། 






ཏཉཱ་ཐུའྷརིན་དང་བཏེནུཕར་བཅས་བ། བཡིན་ནྲོ། ཡང་་ བླབས་བནི། བདག་ིད་ཅེས་སགས་ཏི་དོན་དང་ཝན་པས་བླཟས་ལ། བུལ་བ 
ཧི ངཿ དྭབུས་ི་ཞེས་སེགས་ ས་ག ་གསལ་འདེབས་ཤིང་བླ་བུལ་ བིན གཝ་བོ་ལས། ཙིགས ོང་གིའཇིག་ཉེ རྣ །སྭ་མ་ངང་འབབྱ་ཏི་ཡབ། ། 
མྱེ ༠ བབ ། རེ་འ གྲགས་པ་ཐམས་ཅདགསུང་ཡིན་ནོ། །དྲན་རྟོགས་ ཐུགས་རུ་ངུར་མད་ལས། །འབྲས་བུ་སུ་གསུརཐུགས་སུ་ ྒ 
སཔ སན 8 ིིི་ པི དངསྦ་གུབ་པནཔའི་བགགས་མི་སེལ་བས། ། བཤགས་པྲ་བ། གསེལ་བ་འདྲབ་ ཱཾ 
ར་་ གཏེགས བཞིན་ནོ། །གསུངངོ་། །རིག་པའི་མེ་ཏོག་འཐོར་བ་ནི། བདུག་དཔའཇཾབ་ཁང་ 

[བྲ ༼རརཟ་ས་མ་། དམ་ཆོག། ། པཱཾ་བརྟན། ཧེཿེདབྱེས་བརྟིམ་བའོ། །དུས་བརྙེན་གྱི་ཚཞུར་ལ་ § 













[༈ོ་ །འགའ་ལླ་ཀད་ལ་ དངབ འཞའ 


འདུཿ སོ། །དེ་ ཡིག །མྱབ་པའེ་ 
ཁྲི་ཕྭག་རེརྱ་བོ་གསུང་ རཔ་་ 
ཡ་ག 


།།མི་བཆེདགྱབ་སསའས་བབིས་པའོ། ། །བལྟེནྱ་མབ་གདམས་བདེ་མེད 


ལའ །འདབ་བྱརདུ་བླ་གསབ་ལསྦྫོརགས། ། ས་བ. ཛིར ཅ གནས་གསུ་མླཟ་པདཉི་མ་སེ། 


ཡར 


༈ །ལགསྦ་ིཟརམ་འབིདབ་ཏར།  ་ 


གབཅས་བ་བཀའ་བཞིན། ང་མ 


དདོ། །བ 


ཁདབྱ་དདངལ་བའི་བགང་ས། །གྲོ་ཡཱལ་རི་མོར་བིས་ ར་ཆུ བྱ། 


མདུཆུ་ྕའྱ་ཧུན། །རྣམ་དག་ཧུད་གསུམ་གངས་རེ་ལས་འོང 


བབ་པྟ་ཝན། ། །བཉྙེན་པ་ཏེ་ 
ནས་སགས་འི་འབས་བུ་བབུང་ 


བྱུང་བ་ བ་བཅེནཔོའོ། །རིམ་བཤེནའྲོ་ 
བཡི། ༩༥ བུ་ཅེཞ་སེག་ཟུད་པར་ 


ངོད་པ་སོངབ་ཡིན་ནོ། ༣ བས་རོགས་མཆོདཔའི་ཚུལ་མཐོང་ནོང་ །འདག་ཉིདཆེན་ 


གད 


ང་བདག་ཉིདཉམས་སྦ་མྱ་སེང་ཡང་། །གངམའི་གདད་ཉནནའ 
ངྱབིད་པ། །ར་ནནས་བྱརདཅིང་ཞལྱ་སི་བདུངཿ འདི།། 








འབུ་གྱརམ་ལ། །བཟུསྔ་མགས་དཀར་དམར་མཐེད 




















ཅཅ པའ འཕེང་བའི་འདོད་ཡོན་ཕི་ལ་མོའི་ངོ་བོརྣ་རམ་པར་དག། ཅེས་སོ། །འཐེང་བཞི་མཆོད་པྱ་རཱན་མི་ཆད་པའི་དོན་ཏོ། །རིན་པོ་ཆེནཀང་འདོད་འྱ་ངང་བའེ་འོ གྱིསསཾ། །བཟརླབ་ཐབས་གསུམ་ནི། རྒྱས་པང་།ཛ 
ད་ས འདིང་གཏོརམ་ཝག ཐམྱ་ངསྣ་སདདད། བ་གསུམ་གིས་བཅུདད་པ། ཟོདཔའི་སདཔ ཤིངྱས་ཆེབ་དང་། ཏྲ གས་དགོ འྱར་མརསྨནཐཔ་གྱད་མམ། ཡང་ ( 
531 2 ནྱིམའྲི་མགསྤུཅིས། གྱི་ཉུར་མེཏུག་སོགས། ནང་སཱནོ་རཀ་གཏོར་གསུམསོགས། གསང་བ་ཏར་བདེ་སྟོང་། ཏནྱཾ་གཱན་སོགས་སཱའོ། །དངས་ཐབས་གསུམ་ནི། རང་བཞིན་ཞེས་སོགས་ཆག་དང་། །ཨེེངེ་ཞེས་མགས་ 

མ། དཔ། ཆོནཔརདཡིགས་བཏོ། ཏིང་འཇོན་གུངས་ས། འབར་གས ལྔ་པ་བ ལེས་པ་་་་་་་ོོནརནྩྣྣྣ _{9་ 

3 [ གདན་ཐུལ་བ་བསྟན་ནོ། །འཐུལ་ཐབས་གསུམནི། ཕྱི་འདོད་ཡོན་ཇུལ་གཞད་བདུད་ཅེ་སོགས་ཡུལ་བ། མིཆོད་ཡུལ་གསལ་བར་དཡིགས་ནེས་རལ་ཅིག་པའོ། །ས་ཐབས་གྱསཡནི། ཆ་གསུམ་སྤོ་བ་སེ་གྲོ་མའོ། །འཐུབ་ 
ཿ༼ཐབས་གསུམནི། དང་པོ་དསྟེད་དེ་མཆོད་ཡུལ་རྱི་ཡོན་ཏན་དྲན་པས་འབུལཏེ། དེལ་འདི་རྟར་གསུང་། རྒྱན་སྣ་ཚོགས་དང་བཞུགས་ཚུལ་ལ་སོགས་ཁུན་མུ་མཚོགས་པས་སྒེགཔ། གླུ་ཀྟ་བས་ཆོགམི་ཤེས་པས་གངུ་བྱབ་འདོད་ 





ཤཱ ༄་ 














འམ། ཟན་ལིངགི་ནདངུ་བཅུག་གོ། །ཉེན་དུག ཅྩ་ཡད་ལ སྣབདྲིམརྗེས་དང་དྲུག་གོ །ཡང་ཙྷྱ་ལབུལ་ནས་བདུད་ཅོ་ཝའམ་ཟས་ཝ་ལ། མཆོནམམད་རཱས་དང་ འོ 
ུ བའི་བདུད་ཅི་ཝ་ནེ། དི་ཆེན། དྲིརུ། ཁུག ། འམ ༤ ཀཾ ཟསྔ་པནི་ཤ ཀ་ག ་ ་ ། །མཆོནམ་མིང་སོགས་དངམཐུཤནོ། ། བཅོས ཉལ་ཀྱམས་ དཔཔོབམ་ རྤ 
4]དང་།  ཆུང་ བ་གོང མང་མ་ཝེ་ བླུག བུ ཟུབུཞི་བང་གདང་། × 9 ༈ །ཡང་ན་དང་ དང་པོ་གསེརྱ་སེམས་སམ། 2 ། གསུམ་པ་བ རད 

| འར ྲཀིཾེི ་ = ཁོ འི ཤཱུ གོ གཏིན་གཞུང་ཡས ཁང་ག ཛཱ་ལའྱི་ཧྲི་ས་དང་ ལ་མི 
}ཧྷ་གན' རར ༧ རྱ་ཧིས་ཏོནད་ ར་བཅས ཏ ད། ན་ ངན ཞེས་སོགས ་ ་ཐཔ་ ཆིས་པདྱ་ཧུར་ ཏྲུ 
ཁར་ལན་གསུམ་དྲུ་བ་དོ། །ཕོ་ཏ་བཏང་ཞིརྱ་ཡག་ཆས་དགུག ར་ ཡོཉ་གྱས་པནི། ར་ མི ངཱ ཀིར ཕྭཉྷ་ནམ་ཏོག་ ཏེགོ་ལ་བྱ། བ་ཤ 





ཱ ༣༢ ཏ་པོ ཞེས་བསྲ་དེས་པའམ། 





















¡ (ནི། རར་དཔལ་དུ་གསལ་བ། ཡུར་པ་ 
གིངཌཀིར་ང་པགསལ། ཡུརཔ་པྱད་ཀྲི་ལ་ཡར་གསལ་བ་གསུམ་ལ་མཛད་དོ། །བཟམལ་ཐབས་གསུམའི། །ཅྱི་དྲག་ 





སས ། ཧི 
¦ ར་གནས་པ་དེ། བྱ ཧཿ 
རལས། ཅིག་ར་བ་བས་ས་དང་ ཡིདམ 









ཧ་རོལ་པའི་ཆུལ་གྱིས མཐས་ཁང་། སྩིནསྲག་གྷི་རཱལ་ ། 
¬ ས་ འའ སྙི་མ་པ་ འོ 
ང་ར 


















ཉོཏྲོངདཛཛིན་ལ། ཟུབཅོགས་བའོརོ་དོད་བཅུདྱ་བུ་དང་གཞལ་ཡསཁ་ཤྱི་མངབདངཡི་འབུལ་ཞིང་། ངགྲ་པགས། སེམས་ཏིངང་འཛིན། གྷོཏབ་གཞན་དོན། གོས་སློག་ 
ཧྱར་དང་མི་འབྲལ་བངབ་སེ་། བླབ བུད་ལམ་འྲོ་བཙུགཉ་པ། །ལསྦྱད འཞི་ཏཏུམ་ལས་ཚོ། །གཅིར་ཤམའ དབལ་བ །གསས་ 
བྱུསུཐཔྟད་ཞེན་ལས་གྲོལ། །ཞེས་སཾ། །དེཛཱ་རྩི་ལ་མརིམ་གཉིསྦ་ལྲི་ནལ་འྱརོར་གནས་ཤིང་། དུམ་ཆོག་ངང་དདན། རཿཆ་གཅིགྱལས་དཅིག་ལ། འབྱསེཁ་དུན། ཐ་རབ་བྱཿནསྱ་ར་བད་བ འི་སྒུ་ོའྟེ། ¿| 
ཡེ་ཤེསབུམའེས་མངནྲད་བེད་ིང་། གནས་འིག་འཛན་ལའམ། ་ཡདན་བྱུན་ལ་གནས་པརགྱསངས་སོ། །ླབ་པའི་ཡན་ལག་ལས། ལསའ་ཐུབ་བྱརིན་སེག །བར་ཆད་སེལ་བཅཆོག་དངསྦང་། ཆོ་འདསརེསྦས་འཛིན་པ་གནས 
རག ། རི་བློང ཆུ་ད་ནདང་དབད་ལམའའ དཔབ ནབྲུབབགསསཆལགིམངདགྲརངཔ་པ། དར པོ་བ བཅིནབཅམ་གཞིང་བཛ་འག། 2 
'༈ བཤད་ཡིན་ལ། སིན་བྱེད་དབང་དང་། དམེ་ཆོག་སེགས་ཅི་རྣམ་དབྱེ་དང་། ཆྒུད་དོན་སོགས་གོང་མའི་གསུད་ངྱནརྣམས་སུ་རྒྱས་པར་གསལ། འདི་དངུང་མང་པོ་དྲ་ངས་པ་དང་དགག་བསྲབམང་བྱོ་བས་ན། བེ་དམན་ཡི་ . ཛྷ 


ཅུནའོདཅིགཡང་གཞི། རུན་ཇེད་བུལ་སགས་ནལ་ 









19 9:28 
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1; ཛེ 














| = །ཡང་གསངའྲོསོ་པའི་ཆོ་དབང་། ཆོ་འབངདངཆོ་ཆངའ རྟར་པ།རྔོང་རུ་དཝུགས་ཆེ་དངང་དང་། རྗོང་མུངཚདབཔགེ་ྷནཐཔསབཅས་བཤུགསསོ།། རེ 








1 བཛད ` ༢ བམ་དང་བངཆེན་ལ་ ༣ལྱ་ལྷག།འཆལ་ལོ།།ཆོ་དབང་ ་་་ བྲོ་བོའི་བྲཅི་་འཁོར་ལ་བཏེནཔ་གཉེས། འདྲེའོ་བོའ་ ། ;55་ 
རན ྲི་ཁ་ བཟའཞིང་གགས་བླགར དང རོ གཅང ནལ བམ་བདང། དུལ བླར 
| འོ།།དེ ཟའ ཏུས འཆད ཅང་གཡི ་ཨན་ཡ་གམ་བདང་། གཔང་གུསངགིང་ 


ང་པའ །དང་པི།དབང་བླས་ ༦ པཔའྲ་དུས།རྫ་ངཔ། 
ཕྱདའདབམ་བྱརྐད། ཐི བཞགྷ་སི། ཧུམ་སི་ངྨ་ཝ་དང་ ཆང་གྲེས་བཀང་བ། མཁལ་བཅིང་ 
དང་ལ གྱར་མཐབ་གཡས། དེ འཇའ་ མ་མ་ས £: ཉེས ༢༠༦ , 























ཅི མཐབས་ཅན། རྣའའྱི་རན་ཅན་ཡུམ་ 











ར་ས སིི དགིག རོ  དེའི་ཐུགས་ཀནས་ ། 
ཁརོགམཆ་ནདལན ྱ་ནཔ་ཀགསངརཆགངནལགྲག གང | 

ལའོ མཆོག་འྲདམ་པའི་ལམམ་ངདི དཅིག །དྡརིལ་དཔ་བབྲསདུ་གསོལ།།ི་ཨ་ཕཱནརི 
།ཝགས་ ༽ ± ག།གས་བཇོད། རཾ འཆིངེ་ྭ་མོགདས་པལ།། 

ཅམས།།ག ཁུག་ལ། \ དམད ། །དམརམོམཛོསམ་ཐུགས་མོག་བམམས།།ཀའ རོ 
'ལགནས་དཔལ་བྱསད་ཅིག ངབ ་ བརྡམས། ། དང རནལ་གནས་མག་ལ། །འབུངངོའི་བདནས་དཔའ་བགིག ། 
























༢ ༥༩ ་གནས་ཝ་རཐམས་པས། ལཱིང་དིལན་ཆོའི་རང་ ར་ལ་འཆརབ། རྩ་མ་ལ་དེལ་བ། པེའི་ནངན་ཤེས་པའི་རེན་ཡེ་གླེང་གནས་པ་ལ་བཅིམ། ཆོདང་དཔལ་ གཟི་བརིད་ཐུམས་ཆུདྱ་ཧུས་བར་བསམ་ལ། ཿ 

ཿ་ ༥༤༥༢ མང །ཡྱངས་ཱནིཚཔ་བར་ ༢༠༥ རར ིྣཌ-ིཝིཔ ཁེ བྲད་སྣངཁྲི།ླ་ ིཁྱིཿརི། བུངྷ་ཨྭ་ཧེཁྱི་་ཨོ། ཀརྨ་སྭ་ ཛི་ཁྱིཿ ཞེས 
8 པབ དཔོས་གྲབྱཏྱ་ཧུར་ཅོག །འཆེམེ་ རགས་ལ ཅཆིག་།སྩེ་ སེའཤེས་ཨྱ་སུ་ཆིག།བདུད་ལསྦྱརུལ་བརྩ་སུརཅིག། དད ་ །མེ་འུར་བའི་གྲྭ་ །བདྱ་ཐཅི །སིནུབ་བའྱི་རལ་མཚོན་ ྲ 
ཏགྱ་མངེག ཅིས་བཅོད་བཅེཡགའི་མགོ་བའལ་གནང་ཇ་གཟང་དྲུུ། དཀགས པ་གོའ བཏའ རྭ་བ ནི། པཾབམའི་༔ང་དཙིལྦའི་འོད་བྱུང་། ཨ་དཀར་པོ་གཅིག་ཙུར། ཨ་ཕངམེ་དམིགསྟཏ་སང་བཉིད་དབཅ། ༩ ཅིས་ཁར་མིཆུགས་ཇི་ཤྲིག་ 
པི ུ་པའགརྦནརག།སཅིབརསསནསི།་བཅས་ཅིསཁཔར་ག དས་པ གས་བརོ། + ཡཾས་ཧྭཱ་ཱ་ྷཏཾྔ་རྣམ་པ།ཞེསབརྗོདཅང་། ཚང་དང ཚའཟུང་བུན་པུར་ཚོགས་པལསོགས་པའི་ 
 འབ་ཤིས་དྔོདིར། ཟམལསགསཔབམསཿདསྲངགོ་། འིའི་བུསུ་དདོན་ཊ་པ་གོས་བཟང་ཡཆདོད། དོན་འག་པ་པ་ ྲ་རི་བརསོགསཔརབར།།པའ་པ་གསངབསཔའ་ལནས་་དང། མཉེན་བདང་༦ 
















༡ འཇགསིལ་གཅངམ་བཞིས་ལེཆདགྲུ་བ [བྲས་ལ། 8༦༦ 
ཧཕོགས་བཞེནས་ལེབ་དགུས་ལ། ཆྲར་སཆང་བརནདྲུ་བུག་ལ་མརའུ་བུགས། པྲིན་ 









༡ །ཐུགསྔ་ངོའི་བདགཉེ་དམཁན་པརིན་པོཆྲ་བག་རམ་པའི་གསུང་བཞིན་ནྲོ་རེའི་དིན་པ་དཔལ་ཝན་སེང་གེསའི་གེརབཀོདནས། གསུངྦ་ལགས་ལམོས་པ་ཊུན་དགའ་བཤེམ་ག 
' ིསྲབིས་པའིཉེས་པླ་གམལེདམམའའ་འབྲོའྲསཔལ་བཟོང་པར་གསོལ། ཡམ་མཆིའི་། ། ཆའི་འཕངྱརས་བཟང་ན་བཏགསཔ་བྲུ་གས་སོ། །ཆའི་འབྲངྱཏྲས་འི ཅྱི་བཟང་པནཱ་བྟ 

དབེརཀྱར་བམ་གསན་བཅན་ཅྱེར་འབྲེགཡོས་པཡེན། ༩ འཐུངྱརས་མཐའ་ནས་ཟེན་མུཔལ་གསན་ཅུགས་ལ་གོད་ཡོང་། བླཟོག་པ་དངཆ་ཆོག་བ། ག།ཡསྱས་གསན། ཀ ཁམ་དམཔ་འདུགནལ་བངན། ར་འ ་ 
༈ ནུད་ཐྲེ་བྱུདྲན་ ཧེ་དཔཡི་དང་། བཙན་ལྷར་འདེ་ཡོདཔ་ཡིན། ཆི འགེམས འང ཆེའརེས་སན༡༠༢༠༦ཆང་ས། ཞས་གནོད་། དེལ་ལན་བའིརིམྲབྱོ་བ། བྲ་ང་བྷཾ་ཡི། །ཚཆང་གིཁ་ལ་བཟང་ངན་ ནབྟཏག་ 









།ུན་བྱརུད་ཡི་གེའི་ 


ནཔ་གནང་བའོ། 
ག་ཞ སྨྲ་མམཆནདགའ། དྱིལ་ 


། ཅིས་ཐ་སརིམཔ་བཞིན། མའོ་དམའ་དང་། བཟང་ངནགོང་དངའདབ་བའི་འ་བྷར ་གོ།ཆོ་བུམསི་ཁང་ མཆམང་ལ་མཿཐྱི་མྤའེ 
ཅིས་མརྦི་ཧཱིཿ བཅག་ལ་བུད་པ་གསོར་དམེགས་མེད་བྱ་བ = འོད དཔསབཞན་བུ་བཟགས། ལུད 






རོང 


ཐོ 


( 








༨༩༠. 


¡  བླ་ད་ང་ཆན་ལངགསང་དོལ་པའ་པིེཆའི་པོངཟུང་གེཉམས་ལེན་བཅུགས་པོ། རྩར་སྤྲང རིགས་བྱ་རའི་ཁ་བ་བད་ ་ཚེ་ 

མེད།།ཁོས་པའི་ཟོས་གརཔྦད་ཧྱེར་ཀ རིག་འཛོན་དབང་པོམོེསྲོ་རའི་ཞབས། ནཱ་ག སྲང ་  ་' 
2 པའི་བསེ་ལ་བའི་མཆོད་བེནའདེས། །སམ་པརྡ་ཧིས་ལ་ ཅམདབསྱསངས།འང་ཨྲོར་། ལྷ་སའི གྱུབ་པ་མཆོག་གེ་དབངཔ་དེད་དཔོན་དཔལ་ན་ཟུབ་ཐོབ་འདརྱ་པར་ལ། ནགསྒརུལ་རི་བོའི་ངོགསསུ་གནང་ཏ ! 
 པའི་གདུམས་པ།  འཇེམདཿའི་ཇོང་ཞུང་དུ་གགས་པའི་དོནྱའི་བཅུདུ་ཕུང་བ། པག ྲགིཾཾེཾེངྲའ་ ཟབ་པ་ལསྦ་བངཆེས་ཟབ་པ་འདིཉིདཉམསསལེན་པའིཆུལ་ལ་གཉིས་་། ¿ 
ངཱ རྣལ་འཕྱོར་པ་རང་ཉིང ཉིདྱ་ཀྱིརུན་བི་རལ་འྱངོར་དྲུ་བུསཏི། རྭ ཆའི་རིག་འཛིནྲབ་བ་པ་ ང་། རྐལྡ་འནྱ་རི་ཐོ་བ་ངུ་ཆེས་སུ་བཇུང་བའི་ཐབས་བྷཛུན་པའོ། །དང་པན། ཡང་གསང་ཁོས་པའི་དིལ་འཁོརྱ་ངས་བའམ། བངསྱབ་ཀཿཐྦྱ ཏཾ །ཤ་ 
ཟིབའ་བོ་གཅིག་བཙོ་མོ་ : ་་ ཨོ་རཾ་ཀྷོ་ཧརྱཀ་བྲཾ་ཛཱ་ལརྟཾ་ཏྣི་བི་ཤཱ་ཛཱལ་རཾ། ཞེས་པས་བགེགས་བསལ། ཨཾསྷཐ་ཝ་ཤྫངསརྷཏཾརཾཔྷ་ཐཱ་བ་ཧྷཱར རྫོཊཉཞེས་པསྟ་ཏོང་པརྱ་ཐངས། སཱོང་པའི་ངབ་ལས། མདུ་ཨི་ མྱ 


གིཔ་མེདཅིང་ཇུ་ཆུ་རོག་ཐོན་ན་བཟང་ངོ་། །དམའན་ངན་བསའིམ་གྱོ་བ། ཆོསབ་བཅུརརོ།། ལུ་ཏིཊ། 














རུ 





ངཱ དྲ ཧཱ ུྭ 
༣ ཧྱ འི ག རོ ཿ 
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ཏྲ ་དཀར་མེ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་བྲ་ཐོས་ཏེ་ཤརྡ་ཧོའྲི་ཡོགས་ཅུ་སོང་བས། དྲི་བདང་མེ་ཌ་ལ་སོགས་བྷ་ཧྲ་ཀུ་གནོད་ཇྱིན་མཧུ་ངོ་ཆེ༔ མུས་ཧི་ལགན་རང་གི ཿོག་པ་དང་འཐོར་བ་མར་བ་ལ་སོགས་པ་ཇི་ིད་ལོ་ ཀྭ ཤཤརྒ་ཙོའི་ ; 
| ཧུ གདག །ྣ ་་ འགུག་པའི་ཆུ་མོ་ཅགསྱ་ཀུམ། །གོ་མཛས་མགསྲར་ 
ཌ དྭཿ་མས། དྲི་ཟའི་ལགན་སཚ་ཁུག་ལ། །མེ་ཙཱའི་ལ་གནས་དབལ་སོབས་ཤིག །ཨོཾ་བྱཱརེཞེསསོགསྔ་པར་བཞིན་བཇོད། ཆུ་མགས་པ་མན་མོདབགྱུངུ་མེད་ཕྲུབས་བསྟ་ཐོདངྷཉོནབ་ཏཱི་ཡོགས་ཨུ་སོང་བབ་གཤིནྫར་དངསེནཔ་དཔྒཌ་ 
) གས ཉུལ་འཞི་། ཧཾ འཆིངའྱེད་ཨྱ་མཞགས་བམ། ཅོཨམོམཛོསམ་ཞགས་པ་བྱ་མས། །གཤིན་ཇིའི་འག་ནས་ཆོ་ཁུག་ལ། །སིན་པོའི་ལགནས་དཔའ་རྐྱབས་ཤིག །ཇརྟར་ཝགས་བཛོང་། ཉ་མོདམརཔྩོ་ལགས་ 
བློག་ཐོགས་པདཔགཏུ་མེད་པའྲས་ནུ་བདང་ནུབ་བང་གྱི་ལོགས་ཐུསོང་བསྡརྩུ་པ་དངྱ་ནུངྷ་ཧསཾགསདང་། ཛཾ ཇོམ་རེདྷ་ཐྩོ་པ་གས་མཱུག་མ། །དམརམ་མཛོསམྱ་ལགསྦ་བོག་བླང་མཱས།།གཱང་འང་ལགནས་ཚ་ཁུག་ལ། །ཆུང་ཉཱའི་ལགནས་ ¿ 


དཔལྱསོལས་ཤིག །ཇིགས་བཅོད། ཉ་ལྔོ་ཁང་གྲུལ་བུ་ཕོགས་པ་དབགྱར་མེདཔ་ 


2 







ཐྲསཾ། བང་དངྱ་བང་ཤརཙི་ཡོགས་ཇུསོང་བས་གནོད་བིནདཔའབུང་བོསོགས་དང་། ཧཱཾ འབེབས་ཅེདྲ་ཧ་མྲའིབ་བུམ། །ཝང་སུ་མཇཾསམ་དལ་ངུ་བླསམསྲ། 





555 







གས ྷ་ཱཱ་བགནཆོ་ཁག་ལ། །འབུང་པོའི་ལསགནསདཔལ་ོབས་ཤིག །ཟག་བཅད། ང་རོ ཆས་འཅོན་ཤ་ཅབགས་ཀཟིམ་བར་ཡ། བདེན་པདོའཐགཡཔ། མདན 
_// ཧཾཱམཾལབོར་བཅས་ཙེ་ཐུགས་ཀནས་བུལ་པུའི་ཕོ་ཉ་ནམམཁའི་ཁམས་ཁབ་པརྡ་མོསཏེ། དེ་དགནཡོད་པའི་ལསེནམཐུབོཆེན་མསྲ་ཁས། ར༩་ཤིཆ་སུག་འབོག་པསོགས་དང། རྩེད་ཁངྱའིདོདི་འཇིགཏེན། ན་བཅུད་ཀིསེམསཅན་ ¿ 
༼ ༼ སཱ་ཨྱརསདངྱ་བངྡརུབསམས་པའྡནཚསའི་ཡོནཏ་ནནུས་བམཐུ་ཏོབས་ལསོགས་པ་ཐུམསཅདྷ་དདཅི་གཉིད་ལ་བྱམསཏེཏན་པཇེམཔརབསམ།ཏེ། ཧུཾ་མཛྱི་ཤྱ་དབུཅས་ལ། ནརོརྩིས་པབ་གོངསཔའི་བྱསདབ། རིག་འཇིན་ 
ཁ [ རིགས་པའིབླ་མུདཔ། གང་བགྲ་སནཁུཔགི་བྱམདཔྷ་པེ། ཆུད་གསུམརིག་འཇནྱས་དཔལ་འནྲ་བམདམ་པྗ་མཡང་ཡི་བཀའ་བདེནཔ་དང་། ཟུ་བམེེན་བོངྱརད་ཀྲི་འཚགས་སོགས་ཡིདམའེ་ཁོརབའྱབམས་ཏྱི་ཤཚོགསཀི་ 
4 ¿ བཀའུ་བདེན་པདང་། ཁུད་པརདུབཅམ་ཝན་ལདཿམགོན་པཚེ་དཔལེ་ཤེས་དཔུགཅུ་མད་པ་ཤིནངུ་པསཔ་གཟི་བྲདི་ཨྱི་ཧལ་པོའྲི་ཐ་ངིགསྨརམས་ཀྱེ་༤ མཅོམ་ལན་ལས་པླུ་དདབངཆེན་ཡང་གསང་དོས་པུ་ཁག་འབུང་ཆུ་དཔུ་ལ་ཁོར་ 


ཚཱ ཟྱ་ཕེང་བཀའ་ཉནསེ་ཆོགས་དང་བཅས་པའི༢ དབལ་མགོན་དམ་བཅོས་སྐོངསངམ་ཡེ་ཤེས་ཏྱི་མ་ནདཔ་ཐན་པྲརམསྦ་ཀེ་བཀའ་བདེན་པདང་། བདེན་བཅེནཔོའྱ་བིན་ཅེས་བླརབས་ཀྱེས་བདག་ཅག་གིཆོ། ཝེ་བྱརདཔེགས་པག་ 











ཊར 
> ~ˆ, 


ལ་ག ~= 
།ཨདཀརཔལོདྷ་འིམང་ཞྲིན་ 
དཀ ་ྦ 

ྱས་ཀྱི་ས་ཀྱང་མེགཟེགཔསསོ། 





༄༅་ 


༄༅ 


©ཅའ་ཊྱཏཾང་ - 


མ་བྟང་བཡངས་ཤངྱ་སཆེབ། 












; ཁཁ་ཤཱ་བ། ཁ་གཡེལ་བ། ཆྫུརུ་འྱཕང་བ། ཧ་རྫས་ཀྱི་གོསྱྱིས་མགུལ་བཏྱིངས་དང་ཝྲན་པ། དཔག་བསམ་ཅི་ཤིང་གིས་ཁ་བྱརན་པ། ཡྱི་བུམ་པའྱི་རམ་པལནང་གཞལ་ཡས་ཁང་ཆེན་པའཆི་ཡད། ཅིས་གངབ། ངེ རམི་དབསསྤུདྲ 
ཏར འཚ ཞེས་བན་ཚོབླམ་བའིབླབས་པའི་བར་བདག་བྱཔད་རརྱ་བ། འོ འོནྱ་གང་མེལྲ་ དྲད མདུཅིཆ་ེ རོ རའ ཟླ 
2 བདཔོས་ནེ། བི དཔང་དཔའབར། དམའལ་པ་་ ལ་ལ་ལ འབྲ་ས་ཆི་ཁང་དང་ང་ བོ དྲ ་ མེཏོག་བྱའེ་བཾྲ་བས་ཐོབ་ སེམས་ཅན་ཐམསདྱ་ཡི་དོན་དུ་ཡུང་དག་པར་ ུ 
- | [རྫོགས་པའེས་བཅྒྱས་ཀྱི་གོའཐང་ཐོབ་པ་དཱང་། གནསསབས་སུ་དུས་མ་ཡིནཔརའཆི་བའི་འཇིགས་བམཐའ་དག་ལས་གོལནབ། ཅིམ་ོསེ་འབོབ་པར་ འདད པོ །ཏུ་མེད་པའྲིགནསཆེའི་ 
ཁང་བླསར་འ་ཟའོའ་གུཏི། ཉམས ཆུ་མ་འའི་ཡམས་དབ་གསལ་བཅུབཅེ་གསན་འརྟུན་། དུཔ་འདི་ེན་པའི་མའ་དྲུང་ལས། །དེ་སྲ་ག་ཇཆནཔོབྱརདམོད་པལས། པྨད་གསུང་ཀི་ 
ཅིནང་གསང་གསུམ་ཅྱི་ཆོས་དོར་ནམསལས། ཆེས་ཁད་པརདུ་འཕགས་པ། ཉིང་ཁུའི་བཅུང་ཕུང་བྷ་ཝ་བུ་ཡང་གསཔ་དྲོས་པའྲི་སོནསཆོའི་དངས་གུབ་སྒབ། ཕྱིི་བའི་དཀྱིལ་ལཁོར་ལ་བརྟེནཔ་ 





















_ །དང་། ནད་དྲོབོའི་ྱཅིལ་བཁོར་ལ་བཏེན་པའྱིདགས་ཡིན། དེཡངྱ་སོནིམོངདཔོནཆན་ངོ་བླད་འབུང་གནས་ཅེས། གྲུཏ་པ་མཆོག་གི་དའང་ུག་དབལ་ཕནྭ་ཟབཐོབ་འདརྱ་ཕར་ལ། ནགས་རྒྱལ་ 
ད་ཉིདྱ་དབང་དང་གདམས་པ་ཡོངསསུ་ཇོགས་པར་གནང་བཉེདནས་བཟུངཏ། ུ་བས་ངགེ་བརད་བམ་དྱུར་པད་ ཅས་བྲཆང ཡ་ད ༤ ཿ 
བཟིནྨ་བས་ཡི་བཀའ་བབསབསམ་ཅྱིམཆིགུའཔ་དང་ཝན་བལགསཏེ། ྩཏཱ་ུའིཚོདབང་བྱས་ར་བྱག་པབའི་དྲོམོབ་དཔའི། རབྱ་རང་སེམསལ་དབང་ཐོབཅིབཕེ་དམ་ཉའི་ཝགས་དངམཆཾནམུམངོནྩསམ་དྷུཏོནཱཐ་པ། 
བང་བ ང་རབས ཡིདམ་ཉའི་བྙེན་པམ བརྱ་ཧིནཔ། ཐམའ པི་དང རབ ཅིངཆོ་གའལག་ན་ལམ་་འགག་གསྱད་བཔར་གྱསཔ། གཔ་ཕྱསབ་པའི་མོང་མནི། ཟམ་དངཆོས་ད༨ ངོ 
4 ངག་ལ་ཡིདཆསལ། ཁད་བམའདིཉིདལཆེད་དྲུ་མོས་པཞི་ དགོས་པནིཚོཉམས་པ་བཟོས་ནས་ཆའི་དཔོསྤྲ་བབ་བྲུང་པའི་ 


བ་པཡིན། ངེ་ཡངཿཏམས་པའྱི་རུནི། དབལ་ ༡དལས། དམན་ 
9 ཅ་འང་ཤང་ཆིད་།འབི་འ། དྲ་མཡིནགནང་ཅས་ར་བདན། བས་དག པ་གས ( 














 ༨༨༣༥༢༠ོས་གཅོས།འོང་གཏོངརུ་ཡན་ོ།།ོཏསཔོདརབཤད།།ཅས་ག་ངས། དོརམསལ་བཅནནཔོཏམསཔའ་མན།རབོདཉོད་ལམ། དོིྗི་མདཔཅུསཏོམསྤ་བ།།མདོགོསྤ་བ་བར་བདབ།། 
མཡེདཡེ་བདདང་ ཉེ ཡསྱཆུག།ཏསམ་པའི་གསར་ སུད ཅམདང། ཆི ཐངའཁརལ་ལོཞིང་སཱགྐ་མང་འབིུན་པདང་། ི་ོ ལ་འཛ ོད པམ །སློབ་དངན་ འི་ད ལྭས་ཡོལ་བ་དང་།།ཁཟས་དགྲ་ཀང་ཡེད་ 
ར་མི་འ ཱུ ད་ལས སས བ་ང $ ˆ ཐབས། ར་བའི ན། རློབ་དཔོནཆེནའས་ཚེའི་ དབང་ཤུང་ལས། ཚཉམས་བ་ལ་བསྲཧ།[ 

¡ནས དུ་ཅད་ །།མཛཛ་པྲདི་ཞིངཚ་ །གུབ་བྱོནུ་ས་དངྲ་ལུན་བཡི།།དབངཆེནའ བུས་གཞང། དོན། མྱ ནཱཱཱཿཆོད་ གསཔ་ | 
བཤམ སླེབ་དཔེན་འཉེ་དཀྱིམཕང་གས་པ་དློས་པའི་འཕྲིན་ལས་འཇབ་བྷ།ེ་དྱ་བ་ཁར་དང་ པ། ཚཏནྱ༔ཿདིང་ཆོདག་གཅི བརིནལ་བ ུ་བླ་མས་ལེགས་བརྡ་ག ས། ཁ་ སྒྱི བསྐལ་རཔའི་དབང་བླབར་འ་བླབ་ཐ་བཅ། | 

འི་འ་ལས། ཚོ་ལས་ཆད་བགགསྣ་དམས་བླང་ཅས་གསུངས་བས།། སོབ་དཔོན གས་འོས་པརགས་པབའྤ་ཡུགས་ཀིནས། ེཤཅིོ་ཡོ་ཚནཿོགས་ཤང། སྔགས་ཏྱིགླ་ཛྲོ་དས་པམེདཔུཔའབརཞིང་འིཁྲུགསཔ་ བུ 








འབགདུ་མད་པ་ཆད། ར་རོ ར་མོ བོ 
× བས་བརྒྱུད་ བདེན་པ་ཆེན ི་ གདོ པོ བང་ ཧིའི པ། མིམིནམེར་བཇུབ། 
་; ངརར་ ན་འགལ 


ཙངུ་བྱརབ། 
གླིའི 


ད རི་ཀྲོ་དྭསོག 








འབབ་བཞིནཔ་དང་། ཚོ་དང་དམ་ (ལ་ཐིམ་པསདེཏེ་དབོ་ 


༢༨ 





¡ 


༠༨༨༨ 
: ༩ 





བང གས་པའི 


`÷ 





༢༣ 
ངོ འེ 
¿ ི 


ཟླ 


ངཱ 
-3 ཌ; 
ཤ3ཾ 

རྦ 

24 
ཤྭ 


ཤོ དཔ ཐག་ཏུ་° 


ཨང རྔ ཟི ལྒོ 


། 





ཀླཾབས་འསྐོར། ། ས་པ ངམས འ་ 
ཅཅ ཤས།།རིག་འཛིནྱད་འབུཔགསངེ། 
7 རར ུ 


7 ཅི ེོོ་ འད ་ . རར ; 
ས་པ་འ ནས ཡསཛ་ ས་བདག ུསིནདབང་། བོ ×།། 








༡ །། '་ ལའོ ཞྲིན་པས་ །རེམ་ལས། བརེམ་ལས། དངུངོ་དེ་བཞིནཉིདྲ་ཁི་ས་སྟཏི། ོོ་་ོསའོ། རཿ” རྭ 
„ །ུཿྱོ་ རཁཁརཅཅ་ དནས་རུའི་ཏིང་ གར ས་ཁོག ཧཱིཿདེལས་འོདའ། འོང 
སླ ཁེངསནས་བདེ་ 


བ་ པལ་ཡཱུ་རཾ་ཡཱམ། ཁམས་བ པ་གསུམ་སེམས་ཅ་ནྡྲའི བ་བྱ་བུང་།། ཆུར་འབྲུས་ཡེ་ཤེས་ཐོང་བཤོལ་གསེ་པལསྱ་བས་པརྨ་ཙུར། 
ཟོས་པསྣ་སང་སེ ཀཀ ་ ་ ཡད་ཡབ། - ཅརཡ་ང་ དད 


















ད༣དང། ཆོངཔ་པརོོློདོའ་བ་གཉིང་བ། དིཉབོག་གྱི་ལགམཆོན་གསི་རྩོའིངོང་བཤོཡ་འོདདྲོ་བ་ལས་དབངའི་ྱོརོ་ོིདཆརཏི།ནཱ་དོགདམཔོ་དབ་གྲསམཔ། ཅུག་དགཞབ་ 


བྲ ་བཤོལ། ཐ་མན་བོ་བ་བྷ་ཕམས་བའོ། །ཞབས་བཞིས་ཀ་རེགས་ 


= 


} བཞེ་བགྲུད་བ། དའང་གཡས་དཀར་། གཡོན་མོ། ནངས་དམར། དྭབུ་ལརེགསྔ་པའིས་ངསྱྱ་ཅས་ཀྱིས་བྱངན་པ། སྤི་གཅུགན་རཱ་མགྲོ་ང་བྲ་གསུམ་ཡོད་པ། ཕྱག་གཡས ་དང་པོ་གསརྩ་སི་ཞགས་པ་ 


གཡས་བརབ་རལ་ལི། ཐམ་དགྟུ་པུ་བླམམས་པའོ།།གཡོན་དཔ་བོན་ཕགསྨ་གྲོག་དངྱ་ཡགན་དོརྲ་ཁུ་ཐབས་སུ་གནས་བ། བར་པན་། 
ཞུན་བཅོ།ླག་ཅོང་ལ་གངཆན ཀྲོ་དུནོ་གསུང་བ། གླུ་གད་ལྟ་ཏུག་གྲི་ཤུམ་འབསྱ་བུས་པ། ཞིངུ་བགུས་གཡང་གཞིའི་ནུ་བུཟ 


གསོལ་བ། ཟྫལ་རེགས་ལས་དྭབ་བྱར་ནབ། ཐལཆེནི་ཚོམ་བུ་བཏབ་བཞག་གིཟོ་རེར་བྱརནཔ། །ཁག་གི་ཐིག་ལེས་མཆོན་པ། བྐམལ་པའི་མེ་དྱ་ ང་གི་ན་དུ་བཞུགས་པརབྷམམ། །དའི་ཝགས་ཊི་ ། 





ྙིང་ཡུསངས་ཆས་སང་བམཐའ་ཡས་སུ་མདོག་དམར་པོཉམ་གཞག་གྱི་ལགྱ་ཧུ་ཅན་གཅིགཏུ་བམས། དྲཔལ་བའི་མཛོད་མུན་ཁྲོ་བོ་ཡྭ་པྷརཱ་ཀ་ཞལ་གསུམ་པག་དག་པ། གཡས་དཀར། གཡོནདམར། 














དང་པྒོ་དོརི་དང་མདུཔ་དམར། བར་ཕན་པཔ་བྲི་དངཞགས་པ། ཐམ་བུར་པདེལ་བུའོ། །ག་གཡོན་བི་དང་པོ་ནྱ་ གན་དོ་ངྲེ་སུ་མདོག་མཐེངནག་ཞལ་གསུམ་ གྲ་དག་བ། གཡས་དཀར་གཡོན་ཇོ། དབུསཡཐེང་ནག །གཡས་གསཡོན་དངཔོ་དྡོང་། 
[ཨཾདངདི་བྱུ་། བར་པ་གཉིས་སུལ་བཟུངནས་གསོལ་བ། ཐམ་གཉེས་ཐལ་མོ་བརེག་པའོ། །བ་བོ་དྲ་རནམསྱ་ཆུནདངཆ་པུགས་གཙོ་བོདང་མཆུན་པའོ། །ཞབས་ཅི་སོར་མོ་་ལ་རིགས་ཝའྱི་བ་ཁུང་ རིའི་ངུ་ང་མཐེང་གྲ་རྔོ་པི་༢ལམ་ 
¦ འྲོགས་པ། འཁོརལོའི་ཁྱུང་དཀར་བོའཁོར་ལོའི་བ་ལམ་ཐོགས་པ། རྫ་ཌའི་ཁུངསེར་པོ་རིན་པོ་ཆོའེ་ཕ་ལམ་ཐོགས་པ། པྨ་ངའི་ཁུང་དམར་པོ་པྷ་རའི་ཡ་ལམ་ཐོགས་པ། ལསྱལི་ཁུང་ཝང་གྱུ་ཆ་གམ་ཕ་ཁམ་ཐོགས་པ། གཞན་ཡངྱ་པག་གེསོར་ 
དཾ. སླུའི་བ་ཐུ་ལས་ཁྱང་ཐྦུལ་པའི་ཁྱུང་རྣམས་འཕྲོ་བར་བསློམ་བའོ། །དེས་བདག་དམཆོག་སེམས་ ཡུའ་ཞེས་བའོ། །དེནས་ལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་རང་བཞིནྱ་ི་གནསནས་པནྲདངས་ལམྦདན་ཅི་ནམ་མ་ཁརྱ་ཧོན་པར་བསམ། དནས་ 
ར་ལ དུ ༠ འབ་བ་འ་ཤིན་མང་ ༦ ཤའ བས་ཐུགས་ཀནསྭ་ཧམོ་བཞི་ཟུང་ནས་གཉེས་སུམེད་པའི་ཆུལ་ཁྱིས་ཕག་བུའོ། ཙཱ ་མཆོད་པ་དབུལ། ཅི་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ 
ཚའི་མཆད་བདང། ན་པར་དད་པའཡོནཏན་འི་་མ་ཀ་ཝ་བཅིས་བཀརཔའིཉ་མོས་མཆོད། གསངཔའྙ་ཆམ་བདཏིང་ུ་ལྔ་བམནས་གསང་བསམ་ཆད་པསོ། ཁནས་བཀདད་གསོལ་བ་གདབཔ་གོ།།དནས་བླ་བསབྱང་ང། 
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- རཱུ འབ „ 
༩ ཁོ བྲག ཁོ ཱེ ཁཿ འི ཁྲར ཅཟོབས་ 2 ོ ཝཾ སོཾ བྣསོར་ྲ་བས།།ངཅསིལ་འཁྲོར་ཐོགསྒ་རམས་ལ་ ¶ 
¦§ྷཡའི་རུ་ཚོ་ལ།།བྲོཕམྱིནིས་བརླབས་བྱ་ཞིང་། །ཁཱ་བློ་རུ་དབང་བགར་ཤུ། །མཆེམས་བཅད་བྱསེདརེམ་གཞུང་བྲསངན། །ཆོགསྱ་ལི་མཆོད་པྱ་ཅཆརྦབ།།དནསྤ་བསྲོབ་དཔོནལ།།ཟབམསྱ་ལག་དང་དྒགོརང་བུས།།ངྲིལ་འཁོབྷ་༧ཚོགས་རམས་ལ་ 
ི ཡང འེན ལག འདན །།ནུབྱ་སི་ཞོནས་བུས་མོ་བཅུགས། །འདེ་གད་གསོལ་བ་གདབ་བརྩ་བ།།ཞམ་མོབ་དཔོནདགོངསསུ་གསོལ།།མི་གནས་མེ་ཤེས་ཉ་ལྟེ་པཱ།།དབངཆེནྭ་རལ་པོ་དགོངསས་གསོལ།།བད་ ད 





དཱ ཉན་པརྱ་བ།། རོ ཿ 
།དབངཡར་དུ་ ) 








མེ་ཤེས་སེམས་།ཞོམཆོག་ཡེ་ཤེེས། 
པས གསལ 
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02 ༦ 













༢༨༤༨. ༽ 








ཡོ བམ ནད་ནས་ལག་པ་གཡས་ཅིསོརོ་རཉང་བཞུག་ལ། རྫི གངུག་པའྱི་ཟ་ནམས་དབངྱད ཀ་བདང་།།ཡེ་ 
བ 


ཤེ ལབས་གྲངུག་བའོམས་པའྱི་ཡིར། །ིགས་པོྱི་བངཆེན་ནམས་ཅྱིསཡུ ༈ 


བླེ ༡ རོས ང་རིང ༡2 འེ ར་ལ ེ ཿ རོ ༤ =: ལྐ ཅི་ག 
ཤར།།འཕྲིན་ལས་ཀུ་དང་གདུག་པ་འཇུམ་པའི་དབང་ཐོབ་ཤོག །ཨོཾས་ཅེཏུ་ཀརུྦྱཾར་། རརམེ་ཝའངྱ་བྭ་ཆུང་པར་བྷགོམ་ཁ།།བེནུས་བུམ་པ་མགོའོགཏ་བཞག་ལ། ངཱ བདེ་གཞེགས་རེགསྭ་ལྔ་སྤུལཡེ་ཤེས་པ།།སངསྦརས་ཞུན་ཅི་ག་ 
མགར་ས ག་བ་བས་སྟ་ར་རོགས་བཞིས། །ཡེ་ཤེསྔ་པ་ཝནྡ་སུ་པའི་དབང་ཐོབ་ཤོག། ཞོ་པ་ཨི་ཧཨ་ཨ། ཞེས་དྭབལ་རིགས་རས་བྱརན་པར་བསམས།།དེནས་ཡངྷ་མག་ལ་མངའ་གསོལ་བ། ཧྱ༥ དབངའི་ མགྣོ་ཐུང་ འ 


རུན་བརིད་དྲུཆེ་བདང་། །ཞིང་ཐགས་གཡང་གཞིེ་ཐབས་ལ་མཁས་པདང་། །རཱག་གྲི་ལགས་པའི་ཤམ་ཐབུསྔ་དནཔ་དད་།།ཐོདཔ 





འི་འབྲེ 


བྱསེད་པ་དང་། །བདུད་དང་དྲག་བགེགསམཡུས་འཇུལ་བར་ཤོག།མྲང་འྐོརྨརཿ 


ཨཆར་ག་ ༥ྤརརྦ་དྲ་ངོགྲས་པའེ་ ་ཡ་དབང་བསད་འོཆོགས་ཟིལ་གྱིས་གནོན། །ར་མཆོག་རམ་པའི་དབང་མཆོག་ཐོབ་པར་ གཾ ཨཱཿ དུརའོདྱ་ཊི་ཆསྣ་ནམས་ལམངའ་གསོལ་བ། གླང་ཆེན] 
གུྟ་སྐད་འཚོར་ ཨུ་གྱསང་ཐུགས་ལྕརར་ད་ངོགས་པའྲི་གུ།།དེགས་པ་དབང་བདྲའོཚོགས་ཟིལ་ཆིས་གནོན། །ུམཆོགམ་པའི་ད་ ་ དས 


ུབོད་ཅངསཅིས་ ཟི 





ཡོ 
^ དང་བསནད་དུམ ང་། གེགས དིལ འདིལ་བྲསངབཅི་མངའཞེསུག་པས། མུཆུས་བཀའ་ཡུལ་པ། རར 
ཐེགཔས་གེལ། སྟོངནྱཉ་སིནདྲ་བྱར་དདང་བྔངས། རུ་འཕུལ་ནི་ཤིནཅཆེ། གནས་ནིསཆུང་བག་ཤིང་ལ་མིཨུན་གནས། རིནསནི་མི་དངར་མཐུན་པས། རྱམ་རིགས་མ་ཟོའི་རེནས་ཇརེགས་དམངས 





ཀན 
རེར རལ =་ ི་ 
[ཤེ ལུགསརྨ་བྱའི་གློ སློ ཡྱུངས་ཀར་ཅསན་༽ྱམ་ བགས ར =: -- ༤ངད་ (ལཉི་ཤཱ་ ཅེ ་༦ 
བིམ བར་བརམ་ཐོང།།ལེ་ྩལདགང་ད འི་ད །ཆུས་པ་སར་ཅས་ཆི་ཅའ་ཏེ།ད ་ས་འདྲྲའ་ སང གས་པགསཔ་བང། བླས ཞ་ །འཇུབ་བ་དང་།།དེགས་པ་ 


















༡ ཧཱུ ཞེས་པླ་ཀ་གཟིར་བའི་ཇགས་འདི། མིཆིག་གི་པར་མཆདཔར་བླཟས་སོ།།ལསལ་པར ཁརབྱར་བྱར་བོད། །སེང་ཝེང་ཡུར་ཡསོར་བཅུ་ཡེས།། མིགས་པའི་བགེགས་ལ་བཇེགས་པརྦ་བ།།པོའེས་ ཱ 
¦: ¦དརྗོད་དོ།་ །ཡོན་མོ་ངྷཱང་ཡ། ཀེ་ཡི་ཏྲེལ་ཡ། ཅྫྱམིརི་ཡི། ཅོནྨ་ཧཱཏ། ཙིནྡྷ་ནཱ་ག་བྷད་ཡ་ཕཊ་ཕའུ། ད་ལ་བ  ུགསཔམ་ཤེསཉིདསྱ་ཡེངཔྱི་།ང་འལགམ་ཆནལྱ་གའཆལ་པོ། གས་འདི་ཚ 
589 3; ཞིད་བརྟེད།། ཡི །ཿནྱཧོརགདུག་རུ་བ་བསུང་བ་འདི། །བདེན་ཇུནཏམས་ཨུ་ལོང་ལྷ་ཚེག། །ཅིནྨ་རབས་བསམ་ཅིས་སེ་ཁུབ་པོ།།དབངྱ་རྲསྲདགྲ་མགསཔཡ་བནེ། །ཨོན་བླུངའི་ཐུགས་ཁས་བུང་།།མངའ་བདག་ཆལ་བེས་ རྫ 
„ [ཡིགེར་བཀོད།།བགེགས་རིསུང་བམཐར་ཐུགཔ།།འདེལས་ཡོད་རེན་རྭ་གན། །གསང་ཕའྲ་དགཝགསའདི་ཉུ་བ། །གཞནད་མེལནདམཚགཏུམས།།གྱུན་ལ་མིསེལ་གསང་བརྩ་པ།། ི་། དེནས་མོབ་དཔེནྩོིམངའ་བདགཆུལ་ 
༡ པོལགས། གདམས་བྲར་ཉ་གཅིག་ལ་གཅུངས་པའདེནི། བསད་བསྡ་འིགཆེབར་ཡགས་པར་གསུངས་པས། མངའ་འདགྱརལ་པོ་ཡི་རལཏ་བེར་ཞ་བཅནདང་ ཟབྱ་པ་པྲདཅནཁ་ནུསྲའདོ་ོི་ས་བ་གསོལ། བདེག་ཤེགས་ 

ཌ ཐམས་ཅདྱ་ཕི་ཆྡུས་པ་གཅིག་ཏྲདེ་པ་བ། རང་གི་ཧིང་ལས་གཅས་པའི་མནངག་དདི། ཉིང་དང་འྲང་བའེ་བྱ་མོབལ་།།ཡུང་ནོད་བཀའྱ་ཆས་ཐོབ་ལྕ་བིན། །གཅིག་ལསནུབཏམ་འཇུག་ཅིག །གཉིས་ལསམངརུརེ་ཝཾ 











ལ་ལོ།།ཝེལནདམཆག་ 










592 


༣འི་ཁྒིད་དང་།།ཡིང་རུས་དགཞིཉིང་གར་གཞུག །ཐོད་པལཆན་ངནནང་དུ་བསད།།ཡངན་ག་ག་ཤོག 


ས།།ཡསརདཔོད་པའི་ནངྙདུ་གཞུག།རབནགཔོས་ཐོད་ལྲའི་ག།མཆོདཏནྡ་ཏེངཔའི་འྲགམ་འོག་གམ 





པོ་བྲསངབ་བརྟན་བནི།།དརདཀར་ཤོག་ཐུ་དགུ་ལ་ནི། །འཁོར་ལྕ་ཅི་བས་དང་མུ་ཁུང་བཅས། ། 


ལོ་དཔ་ལི་སྟེང་དུ་བཞག།མགས་ཅེ་ལཆོགས་བཀུག་ལ་བཏིམ། །དངསསམ་ཡིད་རིསྣ་བུཛིདབུལ།།དེནས་བལ་ཆོནྡ་སྣ་ཇ་ 


གདགས། །བུདམེད་རམས་ལ་གཤལྷ་ག །ཐྱིས་པྷ་ནམས་ལྱ་ཅའ།་གདགས།། 






དྲ བཟོབ པའལསན་ མོ།། ཝགས་པ་ནང་གྱེསྱ་བང་བའམ། །བ ཤ།ལནོད་གཏོང་ཐུག་པ་། ཾ 
བའ ཆོ ་ གཾ ཏྲ ུབ་སོར་བྱསལ།ཀྲམ །མྔགས་བྲེས་བླ་ནས་ 


་ | པ་ག ཆེགས་པས་གདོན་བདོགསེ།། བཀུག་ལན་ ༩ = 
དད ་ ཞི བགང་། ། །ཀེཾཾཾཾཾཾ་ ི 
གམྱ་པེ་བཡེས། ལས་བ ཨལྱ་སི་འགྱོ། མནན།།རུན་ཏཱཝགས་ཅིས་བྲག་ངབར།། དས་་ང་ག་བགེགས་འགྟའརིར༔ 









ཡྨདྨ་འབྱུང་ 


ཅེ]! ¦ 
ཅེ ཇུ 


ནྲ་ཧནྨ། 











± 


བློག ༈'ཨོ་ཨཱཿཧཾ་ཨེ་ད་བ་འིཏོ་སྤར་བྱ༔ ཨྤལི་ཏྲ་ཁཱཧི། མླང་བ་ལྟ་ཏ་ཁཧ། ཐཱགས་ཊིའི་མུ་བདྒོན་ ལསྦ་ཅིའྲིལ་པ་སོསྤ་རྲལས། །གང་ཡིན་དེ་བ་ཤེས་བུརྩ་བ།།བད་གཤེགསའདུས་པའིིངག་ངགས་འདི། །གདགཤེགས་ཐམསཅདའདུས། ཏྲ 


ཛྷ དབུང་གཞོམ་པ་དང་། ཅབ ་་ང་ཆུ ལོ ་ །རྣལའྱོན་ཕྲིང་པ་བསྲེག་པ་དང་། །དག་མགསྦུ་ར་པོ་འདི་ལིས་བྲ་གག།མགསནིའབུལ་དངྱ་བེ་བ་ཡིས། མཆག་དང་ཕུནམེང་དེངོསྲ་བྲང་ཐོབ།།ཏགས་དངའོདདང་ག་ 
དི ཿ ; སྔོ སཾ། སམཡ། གཏརྩཿ། གཏདྱར། །། 





དྲ། ཏཱ 
དཅིདཔཔྷེདྷྨ་སྡོདྱི་འ༽ ཀཏེནཅམ་ཁང | 















དྲ ཡེ ངོ མཿ འཕོ 
ག་བགྲོགང་སོ་་ར་་་་གློག་གློག་ོང་ག་ོས་གོག་གོ་ 
བལསྲ་ཤོལ་བར་འྱས་ཤའོ། གསང་ག ཁའོ ༩ ང། དག་མི ` ག་གསལ བླུ་གངུང་ དུ 


སླིགས པའྱབུང་ས གས་སོ། ཆོས་མཁན་ནམསྱ་བུང་། བ་བཐོང་པམའོང་འཡེནན།།འ 
རོའ ཛད ་ ངེ ར་གན རགས ཁབར་ ར་། རིག་འིནྩིསཐོབ། ཐ་མག འའ 
་ ༨༥༤༥ ༠༩༡༦ ༢ ར༽ ཆུ་བོའི་གཟུ་ཿ 





འིག ཕྱ གཅིག་ལསམ་མྱད། གཏིསསུརྦ་སཱལ། གནིངན་བཙོནརུང་ཡུགཔ། ཐས་པའི་ { 
ཆཱ ཀྲབྱ་བགའ་དག་བ་མངགོ། །༈ རྟམཆོགདཔལ་ལ་ 
` ་ ཤུ  ང་ / 








[= [ཏག ོ་ ལའ ་་ས་ོོ་ སའ ད 


| 


ˆ: 








དབུལྟརམའིནལྱ་ཡག་འཆོལ་ལོ། །གཏོརམའེལསཚོགས་ལ། ཀླ་ལམཆན་དངྲ་ཐན་པར། དཔལབཤོས་བཅས་ལྷ་ད་གཞལཡསཁངབུ་བཅེད། དྲུད ། 


=] 
། གཏོརམ་གསོའོ། །འདོདཕེནྱི་འམོར་བཛྡ་པངོདཔར་འཛ། ཡབ་ཡུསརངྱ་བབ་དང་དི༔ རང་བཞིན ་དང་། ཅབ 


༨ 


སྱནཱདངོསྲ་གཟྱམུར། བར་ཆདམི་འྱུངངོ། །སི། ༈གཏུར་མརདྲན་བགེགས་ད་གབན། གཏོར་ཁའི་ཞབས་ནུར་གཅུམ་དྲ་བས་ལ། དེར་དྲག་བསགསི་ལྲིད་བཅུག་ལ། གཙོརམཐག་ 


། སེམོག་གིནག་པོར་བུགས་ལ། གཏོརམྭ་ཐགས་མཁར་ཟུར་གས 


འིའོ་ཆུང་གིས་དབུག །མཆོན་ཆའི་ཆར་བབྲ་ནས་ལུས་སེམས་ཐལ་བར་བསམཆེ 
གབགེགསག་ 


༈ཆོསསུ་ཞེས་བཏོད། ཟུའ་པམ་ཐོན་མྱི་པརདམིབཏང་ངོ་།།གནས་ 


' 


ཁགེགས་བྱཅག་པར་བསམམ། །རབཏུམ་ཞིནདུ་བྲགལས་ལ། ཐུགས་ཀའི་ཿའེ་འོད་ཅིས་བཅུག་པར་བསམང། ཐུལ་ 
ོ; ། རྷ་མགས་ལ་ཨྭམུཀྱམར་ཡ་བན་ངེས་བཏགས་ལ། ཡུངས་ཀར་ཡུངས་ནག་བྱི་དུན་དུབ་བོ།།གཏར་མ་གཉན་སར་བཞག ། 
ང་འབམཿངྱར་ུ་བླམགཔར་འྱརངོ ཝི གཏོརཁས་བློག་པརྩ་བདན། དབའ་གཏོར་བག་གིས་དམ་རབོྱ་བགས། ནངཅུར་གཅམདྲུ་བས་ལ། ཟེད་གཏང་བདཔ་དང། ཁོ་བ 


















རྨགླེེ། །ཤཾརིྲུ་ཡུལ་གཱབ། ཞེས་དྭགས་པས། གཏོར་མྷ་ཏ 


ངུ 


་ 


/ 















| 





ཆ་དབང་བཞེ་ངྱུས་གཅིག་ལའོབ་པར་བསམ་མ།།རང་ལ་དབང་བྲད་ང་ང་ད རྭ 
གསུན། ཤམར་ཟུད་གསུམྱ་ིམ་པལ་སོགས་པས་བྱརནལ། རྟམཧྲིན་ ཐུགས་ཀནས་འོདབེར་འབོས་ཏེ། སྤརའི་ 








ལཿ འདའེ་གནོདསརབཏའངོ་།།ནད་དང་གནོདཔའམ་གཅདའསྲང་རབ་པ་ཐརརོ། ཏཱ གཏོརམས་དབང་བྱུརྱ་བིད་ན། དཔལ་གཏོར་ཐོད་པ་ 
༧ ¡ མཆཱཧཱནདྲུ་ཅུག་ཁ། ཤ་ཆང་གིས་བྱནཔ་རྩ་ས་ལ། ཁང་པར་དུ་བདུང་ཆིས་བུན་པརྱ་བ། དནས་ཧཆགུསབྟཅིམལ། རངའི་ཐུགས་ཀའི་དྲིཿ ལས་འོད་འཕུས་ལས། རང་བཞིནེ་གནས་ནས་ཡེ་ཤེས་བདུདང་བད་བརག་ཤེགས་ 

' པ་ཡབྱཡཱམེ་པོར་མཆཾ་མསྤརསྭ་པནྲ་དངས་ལ། གཏོ་རམརང་པ་ཕབ་ལ བྲའུ་བྷཏ་བྱ་ཡིད། གཏོརམདང་དམཚོ་ འི 
བླུཟས། དེནསླབམརཱམགིནནམ་པན༢ས་གཟི་གས་བུ་བསམ་ལ། ཅི་བོར་བཞག་བསྲས། ཐུམ་པ་མགྲེན་པར་བཞུག་བས་གསང་དབང་། ཉིངགར་བཞག་པས་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེ 
་གཞན་ལ་དབང་བྱབུརཙང་ཐོབ་པཡེན། ཞི ༈གཏོརམ་དངསྲ་བྲུ་སྟཏྱཐུ་པན། གཏོངས་བཟབ་འོའ་ུ འདྡ་འྲུང་ 


༤ 


རི་ 


རྷི། སརྦ་བལསིདྱི་དྲཱཾ༽ ཞེས་བསརྫ་ཕྔགས་ལ་བཏགྐ་ལ་བཟུས། ཐགས 





རིརྦ་ཡོགས་བཅུའི། 






ག་པ་དང་ཡ་ཤེས་པ་དང་གཉིེ་སངུ་ཡེདཔར་བླགོམ་ལ། ཨཾ་སཿཏ་ གུ ཿཨ་ཏིཁྟིཿཧཱ༔ ཞེས་བླཟས་ལ་གཏོ༨ པ་ 
ཐོ སབ ཏཱེ་བར་བཞག་ ཆེཿ 


བཤམས་ལ། དཀར་གསུམ། མངར་ 


པཆོག་དབངརེནཔོ་། 






རྤ 


ངི 


(ཀྱ 












བ༠༩-༤༤༤༡༩༤༨༡༨༢༧༣༧༠༧༧ར༤༤༧རའཕརལལའའཔརའ༦རལརལསར༦༧ར༨༧༧༤༤པ༧༢༤༢༤ ༨༨༤༠ རེ འག <` འོ „£. ལས་༢་༥ ` ཱ 
བོ་བཟངཐོར་བཤམསལ། གཏཏརམའྱེ་པེནས་སོར་བཞིཆནང་དྲུ་བས་ལ། ལའའཡི་གསུམདབང་དུབཛམས་ཤིགྱུ་བ་དདེ་ས་ལ། ཉ་འདྲེ་ངག་པོ་དང་། མི་བཅན་པ་ལསོགས་པའོ།།བུདམེདྱ་ཁྷུ་རམ་ལ་སོགས་པ་པགམའིམངྲའིས་ལགཞའུག །དེར་དང་།2 
དམར་བས་གཡོག་མེ་ལམི་བྷསན། རངྟརུམགེཤཿཐུགསཀའྱིརྲི ལས་འོད་བེར་འདོསྟ༽། ལའདའི་གསུམཿཅི་ཉིངདེ་ལདུ་ཡོགནས། ཆུམ་པར་ཤེས་པརང་དབངམེད་ཡུག །ཝེན་ལ་གཏོརམཆཱ་མགེ་ནིུ་ཐཱགས་ཀར་ཟེམ། ཐམས་ཅདུདབངདུ་ 
ཡུ ར་གསོའི པར་ལ ད་ཝྭ་དི་མནུ་ཊིཿཇཿཧཱཾ ཞེསྣ་ར་མགས་ལ་བཏགས་ལ་བླ་ས། གང་འྱབ་བྲི་ནམ་ཤེས་དབང་དུ་འདྲུས་པརབསམམོ། །ཆ་ ¢ 
འདྲམི་གྲསཁརང་དབང་མེད་པར་འབུས་སོ།།། ༈གཏོརམས་འཇུང་བོདབང་དུ་བམུན། གཏོར་མ་ཐོད་པ་གང་བམཐན་དུ་གམ་ལ། མིམའོངསར་སབ་ཕྱབ། བརྟེན་བ་བམལ། སར་ཨ་བནཱཡུ་ཤ ྲ་ུ་ཡེ་བཱ་འཱ། ངསྦ་རྲ་ཅགས་ལ་བཏགས་ལ། 
ཅུར ཏ་་ ༦དང་གཅ་ཞིབ་དྱའ་དབའྱི་མབ་དངྲུལ་ནབམ་བསབ། དེནས་འརབ་བྱསང་བུར་འདོ་དན། རརཏཱམྲིད་འྲབེལལ། ལཝ་ཁར་པ་ཡུར། དུས་དང དེ་ང བེགུས། དྲང་བློག་གོན། ཆུ་ 
།ལ་སོགས་པའི་མོན་རོལ་དུ་བཞག །ཡེ་བློག་ནརྩུ་ས་ལ་འཇེགས། མེ་དྲག་ལ་བདགས། རི་མས་ནད་འགོ་ནད་ཐམས་ཅདལ་འདེགས། འདྲ་གང་གནོདཔའི་སྔ་ལོགས་སྱུ་པར་བདེག །རང་རམའིནྱའི་ཏིང་ང་འདོན་དངྲ་དན་བརྩེ་བ། དས་གང་ 





=£” 


ཏབ 















།ཱ ཀ༈བྷཉན་པལ་གསུམ་ལས གྲངསྱྱི་བ་ སཿ རྔོ རཾ 
/ཌཱམམོ། རྒྱཝ་པོ། མནོའགོང་ཡོདནམའད ཏིང་ཡ ནོ། །གདོན་བ་གེ་ཤོག་དིསའཁུགས་སོ། །གོདོནྱགི་བཏག་ཐབས་ལ། གདོན་འལཆར་སུམཔངས་སུ་ལོང་ཏེ། ཆུལ་བློའ་འེཆ་བྱིང་སཆགསྡུ་ཕང་ལ་སགས་པ་འཐེལ་བརྡ་དཔས། ཏིན 
(  ས་དངུ་འིའང་ངོ །དང་དྲུ་དངཡན་འདསྤའརརོ།།གདོན་ཧི་འཇུག་ལུག་སནི། ཕོ་གདོན་ག་ཡསནས་འཇུག །ཨེགདོན་གསོནནས་འཇུག །རྱལ་ཡོདང་མམོ་ཉིང་གར་འདུག །ད་ནས་དཔལགགིཚིགས་ལསེགས་བགཞན་དུའཇུག །རྒུམ་པོ་ ྨ 
ཛ7 


།གསེབྱ་ འུ་གྲས་བརླ་པར་འང་། ཝར་བས༽ེམས་འདྲ་འདོམད་དུ་ཡོང་ནས། ཧིང་པོ་བླ་བསིང་མི་འདོད། སིངཔ་བླཟས་མན་གཉིད་དུའགོ །སཱར་བསཆགས་བངར་སོང་། སེམས་རུ་བྱཏུསོང་བ་གདོན་གནོད་པའེ་ཅགས་ཨིན། སེམས་ཧཅང་ ཏཱཾ 
 ལས་ཨུམ་རུང་ཞིང་དམིགས་པ་ཡིགས་ལནྲ་དམ་ཡིདམ་ལ་མཆོད་པ་ལུལ་ལ་གསལ་བ་གདབ། བླ་མས བི ] རཱི ¦ 









ཉིནཔའབུམོ་བཅ་བཞི། དུམ་ཅིབཏེནཔྲད་བ་གཅིག །འབྲིངབྫོང་། ཐ་མཞག་བདུན། ཏགསབ་ཉིན་པརྟགས་ 





དངུ་མཆོནམྱུདྱབངདབྱསུལ་ལོ།།ཡ་མར་ཇོདུངཔིབའིའིརི་ཕྲན། གི་ནང 


ཊྐ 
ཏོ 





གནོད་ན་རང་པོ་དད་གྱུ་ཤུ་དང་། ཕེའུ་དང་། བུཆུང་དང་། ཏྱིདཀར་པོ་འོས། མམོ་གཤོད་ན། ཡོ་གདོན་དྷུ་རུ་དམར་ལག་ལག་བའོང་། ཟུ་གནོདནྱཐཱལ་ངང་ཉ་དང་། ཐཱལ་ལོང་དང་། ཐགམ་དང་། བླ་གུང་དུའོང་། ཆུ་ཐོ་བསིལ་པའེ་ ¦ 


བླམཉྱི་འོར་ང་ཕྲོམ། འོད་དྲུཞུ་བརང་ལ་ཇིམ་ནསྱ་རིན་ཅིས་བླ་ཟབས་པར་བགོམ། དྷེཉ་རརས་པས་སེམས་ལས་སུ་རུང་བརའྱབུར་རོ། །ཉིགས་མའེདུས་ 


།བསྲང་བའི་དྲུད་པ་ 





ཆ ༨ 


བཏབཔར་བསམ་ལ། ཐར 
དང་། །ཁགྱ་དུན་བ་ཆེ་དཆོད་དང་། 








བའ 
ཅར 


འསྐདགགྱསཉནས་འགོང་པ་མཐོང་ངོ་། །བཞིནས་བཅན་མཐོད་། དྲུ་ཀནསྦྱར 








ཀ། །ག།སར་ ༢ ་ དེ་ང་ོཉད་དགའ་ཡལས་ །འཾ 


།ལུས་འོད།ངུ་གཱ་བཞིནདུ་བྲསེངས་པརྩ་པ། 
བས་ནི དོ ༢༣ ད་དོ ༽ཅུ་ིནགེ་བརྡ་རུད་པར་བྲགམ། 
དཔན མ་ད དཔའཇར་བསའེས་པར་། ྲཤགེཾེིཾིཾ་ ལགབ་གཡོན་ འྲི་བར་བར་བྱང་གནས ༢ང་ རླུ 
ོ ཕོདགོལ་ཡང་དམར་བ། མཆེའ་དཙོག ྲ་ ཨ །མོ་བྲད་དཱ་ ལོ 

དམས་བྗོ་ཀས་སོ། །འགེགས་འྱ་འའི་ཤོགྲཔ་བའུདགས།།འ ` 










ོནྭ་བུདྨདྲ་སྦཔ་པརྩ་བ དོབ ཆོད དྲུ འས 


རྲེག །ུམ་པའིནང་དུ་ཁག་འཐུདསྐོགས། ཨས 


དམཐོང་བརའྱརརརོ།།མི་གམྲ ། 


གྱཧྲག་གསུམ་བུསནསན།།དེའི་ནད་ 
ཐའ ། དེཉེ ཞུན་ཇསརམམཆ་ནན། །།དྷེ་སང་གཡམ་བཞག་པོ་ལ ` གི ༤ སྲུ 
མ་གང་ཡར་ལ 


ཐུ ས་སན དེ རླ 










གགས ལ་ད བ་གནས་ན ྱ་ངདཔ་དདདྲབབར་རུས། སྟིདུད་རམེང་། 
།ཉིས་དྲབ། བསད་འདོད་ཡུར་པས་གདཔ་པིང། ལེཔཿ་འདད་ཕུང་བཞིསྤྱ་ཆུས་བཏབ། 


རན བརནད། དན ང་ཅག 


༩ ལུ་ཐཝ ལུནེ་མཇུས་ཏུ་གུག །དེནསྱལྱཁུདལ་གཙོ་བོར་བི་ཐགས་ཀུན་བྲི། ཡེངཝེལ་འཇུགརུ་ ཌ 
ཤོ དྲ 





















༨༣2 ཙཱ 





ཀཀ གངགས་སོ། །གུ་རིགས 
གནོད་འདདི་གདགསྟ་། ཨོ་གརུཊཿལེལ། ཏུཏིཿཏྱིབིཿཾཏི་ཧཱ་ཡའུ་ལ། ཧུལུཧཱ་ཕཱ། པུ་རུཏིཔུ་རཱཾ་ཧོཾཊཱཏཱ། ཧཱཾ་ཐཊ། ེས་བཏུགས་ས། །ིི ་ྐཟབདདའཞིབུའབའིཤོཀདབ་བཞུགས་སོ། །དཔ་ལྟ་ང་ཡའེ་ནི་བབུད་བླ་ཟོག་ 

ཐུབ དཔལཏལགོན་འཐགའཚལ་ལ ལོངོདགི་བགགས པར་སོགས་བསའ་པ་ཏེར བས་དང་ད ར་གཅོདཕས། རད་བློག མའི་ད ཏེ་གསདནྲ་བེས་བཔང་རས་ཡིའ་ལག ད་ཚ 
མི་དམིགས་པར་བསུམ་པས༔ དག་གོ །ཉོནཆངས་པའིབདུདནི། དམ་ཚིག་ཏམས་པའ་སོགང་པ་འདོང ཉཔ་དོད་པའིཚོ། ངེདཿཆག་ཉམས་དདྱལ་བབིབདབས་ཞྲམ་འོགཔའི་དམ་དུམའ༡པབས། བརྒརུབདུན་པསབླཟོག 
ཀོ །ཱ་ཡ་ུའི་བདུད་ན། ནཱ་པ་འཧོར་པ་ལ་སགས་བལ་བརྡད་གཅོད་ད། འཇིགྱུཏནའདིའི་འདགིན་དང་ཛངསནསས་ནོད་པས། དེི་ཏུགས་ནུ་བ་འབོརབྲོ་ཉིང་འདོདཔ་དང་། གཡེང་བྱབངནྲཕིནཔེ་གྲབ བ་བོ ཤེས་རབའི་ 
` ༧རཔཧྱཱིནཔའི་མདའདོན། དེསདླཟོག །འཆིའདག་གི་ག དཔོཚ་བླམབ། སེམས་ཅཉྱའི་སེམས་དགང་ལ་གཞུན་པ་གནོད་པར་ཆི་བའོ། །བྱོད་པམ་གཟབཉེགཅནཅི་བོད་པཡི་བ། །དེསེཐོག་པོར་གསུངས་སོ།།བདུད་བླ་ཐག་བའི་མན་ངག་ 
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བསངང་གདོ་ནོང་ ཡང་ཡང་དགུག ཏོབ ་རའིདམས། \མིཿ ཅེད དང་བོ །་མཡུ་པཀའདོ 
ཟྱེ་ལག་སྤ་པེའི་ལུན་ལོགས་ལྲ་བགྲ།རིཿ དམི་ལསནི་འདུཆེ་ཡེད།།པིལས་དནྱིང་རེངས་མེང་།།ནབ་ངེ་ཞིག དཱཆེ།།གསོནྦའི བྱདང་དྷུཆ། གཤིན་ྱི་ གས་མུཆེ དམགྭི་ འིསིགཅན་ ་ བའྱ་རྷི་གདོརི་ (7 
ཁོབ བཅི ར་གོ འ་ཡོ སྲ ར་ལ ངི།།།ཾཾྲིཔྲྔཾོས། ་ 
ཕྱིབར་བསནྱ་བ།།མཆྦནམས་ལ་མཆོད་པ་འབུཊ། །ཕྲུཾའཆོགུསལ་བཏུབ་པར་བ། །ོཆོརུ་ཆནམས་ཅེ་མོ་ཐདར་།།ཡེ་ཤེས་མཚོནཆ་དབེལ་ཅིས་བསད། །ཡུཔས་ཀརདའ་ སས་འབེན་དུ་བདུག །དུག་བཀྱར་ལེསསོགལ་དབབ། །ཆུགསའེ་ཟབས་ 
རུས་བྟཏའྱ། ཁཿ པ་འ །ི་སླས་ཚོའསེར་བ་ལོག།འྲོརཚོགས་ཅིསགྱ ཆོད།།ལོཉརོལཔའི་ཉབོབཇུང ནྱསྲབབ། དེནས་ལྦིད དཐོད་པའིནངདུ་བཅུག་ལ། དགྲ་དགས་བླ་ཟུས། འོདཔ་ལྕརས་བཏབ་ལ། 
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 དདོ།ངཾདང་པོཆོས་ཅི་དཏིངསྱེར། །གཉིས པཐབས་དང་ཤིསང་ྱ།།གཟུམྨ་སཱགཱཿཧཱཀཿྱིར།།བཞི་པཆདཆེདེབཞིའྱི་ད།།ཝ་པས་ཤེས་པ་ཡྱིར། །བག་རགསབུགས་པསྒྱར་སྦྱར་། །བདུན་ །།བཅད་བླ་ནམ་ཐར་འྱད་ 
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